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○学校医
がっこうい

の うめつ小児科
しょうにか

 岡村
おかむら

暁子
あきこ

先生
せんせい

にみていただきます。 

○しんぞうの音
おと

や、こきゅうのようす（いきをすったときの音
おと

）を調
しら

べます。 

○せぼねやむねのほねがまがっていないかを調
しら

べます。（４年生
ねんせい

以上
いじょう

は両手
りょうて

を合
あ

わせて下
した

に下
お

ろし

ながらおじぎをして、せぼねをみてもらいます。） 

○ひふのびょうきがないかを調
しら

べます。 

○運動器
うんどうき

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

に「気
き

になることがある」と記入
きにゅう

した人は、うでや足
あし

のようすも調
しら

べます。 
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おうちのかたといっしょに

よんでください 

      がつ      か      すい           ない  か   けん しん

■保護者の方へ 必ずお読みください 

・検査は男女で時間を分けて、ついたての中で、上半身裸もしくは、薄手の Tシャツや肌着等１

枚を着て行います。着衣の場合は、ゆったりとした薄手の服で医師がすそをまくって診察

しやすいものを着用してください。上着を脱いだらすぐに診察してもらえるよう、ワンピース

等ではなく、上下分かれた着脱のしやすい服装で登校させてください。 

※ブラジャーを付けている人はブラジャー＋薄手のシャツ１枚可です。 

※カップ付きキャミソールの場合はキャミソール１枚で検診を受けます。 

・髪の長い人は、背骨にかからないように（横２つに分けるなどして）結んできてください。 

５月 10日（金） 耳鼻科検診 １・４年 

５月 16日（木） 尿検査第 2回検査日 

６月 12日（水） 歯科検診  １～３年・みずなら 

６月 13日（木） 歯科検診  ４～６年 

５
月
・
６
月
の 

健
康
診
断
予
定 



■保護者の方へ 着替えについてのお願い 

 学校でお子さんが衣服を汚してしまい、保健室で着替えることがあります。その場合はお貸しした

衣服を洗濯したのちに返却していただきますが、その際には柔軟剤等香りの強いものの使用は避けて

いただくようご配慮をお願いいたします。 

 また、下着（ショーツ）を汚してしまった場合は衛生上、保健室にある新しい下着に履き替えます

ので、返却の際は同サイズ程度の新しい下着をご用意してお返しください。（着替えてお子さんが身

に着けたものは返却の必要はありません。） 

 汚れた衣服は感染予防の観点から、基本学校でのお洗濯はできませんのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（札幌市教育委員会の資料より） 


