
 

 

 

 

 

明日６月 13日（木）は、歯科検診があります 

 

・対象  → ６組、１年生全員、２年１組、２年２組 

・日程  → １３：３０から 

・会場  → ２階保健室 

・学校医 → 塙 雅昭 先生（北水会歯科クリニック） 

 

むし歯や歯肉の病気がないか、歯並びはどうか、歯みがきはしっかりできているかどうかなどを調べま

す。このプリントをよく読んで、スムーズに検診が受けられるようにしましょう。 

 

 

歯科検診の受け方 

※検査順は、６組 →1-1 →1-2 →1－３ →1－４ →２－１ →２－２ です。 

※歯科衛生士さんが、ジャージの名前や制服の名札を確認して、検診結果を記録しています。 

ジャージの上を着る、または（ジャージの上を着ない人は）T シャツをズボンの中に入れる、制服の人は

名札をつけるようにして検査を受けに来てください。 

 

①給食後は、水を飲んで口の中をすっきりさせましょう。 

②自分のクラスに検診の連絡がきたら、出席番号順に並んで、静かに保健室へ移動します。 

③廊下で待っている間は、おしゃべりをしないで待ちましょう。 

⇒保健室から、一人出たら一人入ります。 

④マスクをつけている場合は、検診を受ける人と次の順番の人は、マスクをはずします。 

⑤自分の順番になったら、学校歯科医の先生の前に座ります。 

⑥検診が終わったら、静かに教室へ戻りましょう。 

 

 

検査結果について 

・異常なしの人には特にお知らせはありません。歯科医への相談が必要な場合は、お知らせ用紙を配布し

ます。 

 

 

 札幌市立陵陽中学校 

保健室 歯科検診号 

2024/６/12（水） 



 

  

◆歯科検診の記録用紙◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むし歯 

ミュータンス菌が歯をとかすことに

よって起こります。むし歯は「痛い」

と感じたら、かなり進行している状態です。 

歯周病（ししゅうびょう）  

歯垢にいる歯周病菌が原因

で炎症を起こして、歯ぐきや歯を支える骨を破

壊してしまう病気です。 

 

 
 
○今ある歯で、むし歯も治療した跡もない歯 

○治療した歯 

○むし歯 

○大人の歯でなくなってしまった歯 

○乳歯で、抜くかどうかを歯医者さんで 

相談した方がいい歯 

○初期のむし歯、むし歯になりそうな歯 

上の歯 

下の歯 
Ａ～Ｅ：乳歯（子どもの歯） 

１～８：永久歯（大人の歯） 

顔の中心 

 

実際の歯と同じ場所 

歯医者さんはここをチェックしています 歯列・咬合 

→歯並び・かみ合わせの

状態 

 

 

歯垢
し こ う

→歯みがきの仕方が

十分かどうか 

 

 

顎
がく

関節
かんせつ

→あごの状態 

 

 

歯肉→歯ぐきの状態 

 

 


