
          陵陽中学校ってどんなところ？                       No.1 

 

 

  

【小学校と中学校との違い】         【主な学校行事】 
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＜学習に関すること＞ 
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学習について 

中学校生活について 

みなさんが初めに感じる大きな違いは 

１．標準服（制服）がある 

２．校則がある 

※校則…頭髪や服装、持ち物に関するきまり 

※校則は、みなさん一人一人がよりよい集団生活を

送るためにあるものです。 

○休み時間 
 授業の間に10分休みがあります。 

 中休みはありませんが、昼休みは遊べます！ 

○登校時間・下校時間【1年間同じです】 

 朝は8：20には教室の自分の座席に座ります。 

 下校は、5時間・・・14：45 

     6時間・・・15：45 です。 

○旅行的行事 
１学年：札幌市内、２学年：札幌近郊 

３学年：東北方面 

○学校祭 
各学年に装飾・展示・ステージ部門 

○体育大会 

〇学年合唱発表会 

○委員会 … 代表･生活･文化･保体 

○局会  … 図書・放送 
※全員がどこかに所属するのではなく 

学級の代表者が所属します。 
※委員会と局会では、任期や各学級から選出され

る人数が違います。 

※これらとは別に、学校運営に関わる 

「生徒会」もあります。 

○９教科 
国語・数学・社会・理科・英語・ 

音楽・美術・保健体育・技術/家庭 

 

○道徳・学活・総合的な学習の時間 
 

※教科ごとに先生がかわる教科担任制。 

○教科ごとにでます！ 
 ※教科によっても、日によっても、 

分量や内容がちがいます。 

○夏休みや冬休みにも学習しよう！ 
 ※小学校の自由研究はなくなります。 

長い休みを利用して今までの復習と 

これからの予習を頑張ろう‼ 

○小学校よりは、当然難しい！ 
 

○授業で学んだことを、その日のうち

に復習していくことが大切！ 
 

※休んだ場合は、自分でカバーする。 

  自分から友達や先生に聞くのはＯＫ！ 

○９教科で 

成績（１～５）がつきます！ 
  

○テスト結果だけでなく、授業での取

組も成績として評価します。 
※入学後に各教科の先生から説明があるの

で、しっかりと説明を聞きましょう。 

 

50 分授業だけど、いきなりは難し

くならないから、安心してね！ 
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【部活動】                     【種類】（今年度） 
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＜よくある質問に対する回答＞ 

Q 新１年生は何クラスになりそうですか？また、全校の人数も教えてください。 

A 今年度は、全学年４学級でした。ひとクラス32～40名です。新1年生は4学級の予定です。また、今年度

の全校生徒は、4１1名です。ちなみに、毎年クラス替えがあります。 

Q スマートフォンの持ち込みは良いのですか？ 

A 札幌市立のすべての中学校で、スマートフォンの持ち込みは認められていません。ただ、放課後に学校か

ら直接塾など習い事に行くためどうしても必要な場合は、登校後担任の先生に預けることになっていま

す。登下校のときや校内でスマートフォンを使用することは禁止です。 

Q 勉強と部活動（または習い事）の両立は可能ですか？ 

A 時間を有効に使うことで、両立は可能です。ただし、部活動に入部した場合、小学校時と比べると１日の

自由に使える時間がとても限られます。ゲームの誘惑に負けないことや１０分休みの時間をうまく使うこ

とが必要になります。 

Q 先輩や他校からくる人との関係をうまくつくれるか心配です。 

A 礼儀正しく生活すれば、心配ありません。ろうかで通りがかりにあいさつをしたり、敬語で話したりする

ことが大切です。からかったり、ばかにしたりすることのないようにしましょう。もし気になることがあ

れば、自分でかかえこまずに、どの先生でもいいので相談してみてください。 

また、いじめについて心配をしているみなさんもいるようです。体も心も大きく成長し、気持ちも毎日ゆ

れ動く中学生期は、お互いに今までとは違った接し方が必要になる時期です。勉強や部活動、人間関係な

どいろいろ悩みも多くなりますが、各学期に必ず担任の先生と面談する教育相談期間がありますし、スク

ールカウンセラーの先生もいて、相談をすることができますので、安心してください。 

Q 小学校で使っていたもので中学校で使うものはありますか？ 

A 書道セット、絵の具セット、色鉛筆（ｸｰﾋﾟｰ）、裁縫セット、エプロン、三角巾、ランチマット、クローム

ブックのアカウントとパスワードは小学校のものを使います。 

○自ら部を選んで自分から希望して

参加する活動です！ 
※強制的に参加させられる活動ではありま

せん。 

 

○平日 清掃終了後～１８：３０ 
○土日 各部によってさまざま 
 

※夏休みや冬休みに活動する部活動もあり。 

※４月に部活動についての説明があるので、詳し

くはそこで確認しましょう。 

○体育系…６つ 
野球部・サッカー部・バトミントン部・ 

卓球部・男子バスケットボール部・女子バスケッ

トボール部 

○文科系…２つ 
演劇部・パソコン部 

〇同好会…２つ 
 合唱同好会・美術同好会 

※学校外で活動している個人競技も中体

連に出られます。 
柔道・剣道・水泳・体操・陸上・スキーなどの

個人競技で、クラブチームから中体連に出ない

場合は学校から出場できます。 

※４月からは変更になる可能性はあります。 

  確定ではありません。 


