
札幌市立栄北小学校 ４年１組時間割 はげまし合い、支え合い、助け合えるオリンピックに！ 

 

 

  15 日(月) 16 日(火) 17 日(水) 18 日(木) 19 日(金) 

行事 
予定 

 敬老の日 委員会  ALT 
教育実習最終日 
グラウンド立入禁止 
（放課後～日曜日） 

今日の
宿題 

 
□             

□            

□               

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            
朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 

 ソーラン節ポーズ・歌練習 漢字たしかめテスト① ソーラン節ポーズ・歌練習 ソーラン節ポーズ・歌練習 

１ 
8:45 
 
 
 

9:30 

 
 

国語 
漢字の広場３ 

理科 
月や星の見え方 

国語 
ごんぎつね 

道徳 
14「結」をつないで―白川郷― 

「みんなのはたらく力を合わせる」 
メモ メモ メモ メモ メモ 

２ 
9:35 
 
 
 

10:20 

 
 

算数 
垂直と平行、 

四角形 
たしかめ問題 

国語 
ごんぎつね 

算数 
式と計算 

体育(合同) 
ソーラン節 

【グラウンド】 

メモ メモ メモ メモ メモ 

中休み 
10:20 
10:40 

     

３ 
10:45 

 
 
 

11:30 

 
 

体育(合同) 
ソーラン節 

【グラウンド】 

社会 
古くから伝わる 
道内の伝統芸能 

社会 
江差追分全国大会 

算数 
式と計算 

メモ メモ メモ メモ メモ 

４ 
11:35 

 
 
 

12:20 

 
 

国語 
ごんぎつね 

算数テスト 
垂直と平行、 

四角形 

国語 
漢字の広場３ 

国語 
ごんぎつね 

メモ メモ メモ メモ メモ 

給食 
時間 

12:20 
13:00  苦手な食べ物にも大切な栄養あり！ 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10  効率

こ う り つ

を考えながら動こう！ 

昼休み 
13:10 
13:25 

 体育館遊び  体育館遊び  

５ 
13:35 

 
 

14:20 

 
 

理科 
月や星の見え方 

国語 
ごんぎつね 

外国語 
Unit5. 

Do you have a pen? 

学活 
係活動ふり返り 

メモ メモ メモ メモ メモ 

６ 
14:25 

 
 
 

15:10 

 
 

委員会 
 

体育 
台風の目 
綱取り合戦 

【グラウンド】 

図工 
体でかんしょう 
ＷＳまとめ 

 
 

メモ メモ メモ メモ メモ 

下校 
時刻   14:25 

(15:15) 15:15 15:15 14:25 

＜今後のテスト予定＞ 
国語：漢字・言葉のたしかめ 漢字：漢字のたしかめテスト① 
算数：垂直と平行、四角形，式と計算 理科：月や星の見え方 
社会：地域で受けつがれてきたもの 

今後の図工【p34-35】 
お菓子の箱 
ティッシュの箱など 
段ボール素材の箱 
を用意しましょう。 

◎敬老の日 
「多年にわたり社
会につくしてきた高
れい者を敬愛し、
長寿を祝う」日。日
本の国民の祝日の
一つです。 
 
高れい者の方々
のどんなところがす
ごいと思いますか？
先生は、様々な経
験を通してたくさん
の知恵や工夫を考
え実践（せん）を積
み重ねてきたところ
だと考えます。 


