
札幌市立栄北小学校 ４年１組時間割 係のどんな取組があいさつや廊下歩行の向上につながるかな？ 

 

 

 

  20 日(月) 21 日(火) 22 日(水) 23 日(木) 24 日(金) 

行事 
予定 

 
クラブ（最終） 
３年ファイヤーマン 

札教研 
秋の研究集会 ALT  マットふれあい週間 

（～１０/３１） 

今日の
宿題 

 
□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 朝の読書 かんぺきテスト４ 朝の読書 朝の読書 計算ドリル 

１ 
8:45 
 
 
 

9:30 

図工 
おもしろ 

だんボールミックス 
【図工室】 

国語 
クラスみんなで 
決めるには 

【８：４５－９：３０】 

外国語 
Ｕｎｉｔ５．Ｄｏ ｙｏｕ 
ｈａｖｅ ａ ｐｅｎ？ 

国語 
クラスみんなで 
決めるには 
まとめ 

道徳 
２１心を一つに 
「祭り日」 

メモ 
用意した箱 
木工用ボンド 

メモ メモ メモ メモ 

２ 
9:35 
 
 
 

10:20 

図工 
おもしろ 

だんボールミックス 
【図工室】 

算数テスト 
面積 

【９：３０－１０：１５】 

算数 
整理のしかた 

理科 
とじこめた空気 

食育 
栄養バランスを 
考えて食べよう 
小原Ｔ 

メモ メモ メモ メモ メモ 

中休み 
10:20 
10:40    

 
 

３ 
10:45 

 
 

11:30 

理科 
とじこめた空気 

体育 
ハードル走 
【グラウンド】 

【１０：３０－１１：１５】 

総合 
は１ハ！歯でハッピー 

算数 
整理のしかた 

理科 
とじこめた空気 

メモ メモ メモ メモ メモ 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

算数 
面積たしかめ 

総合 
は１ハ！歯でハッピー 
【１１：１５－１２：００】 

社会 
校外学習 
新聞づくり 

保健 
体の発達 

算数 
整理のしかた 

メモ メモ メモ メモ メモ 

給食 
時間 

12:20 
13:00 苦手な食べ物にも大切な栄養あり！ 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 効率

こ う り つ

を考えながら動こう！  効率
こ う り つ

を考えながら動こう！ 

昼休み 
13:10 
13:25    体育館遊び  

５ 
13:35 

 
 
 

14:20 

体育 
ハードル走 
【グラウンド】 

 
 

図工 
おもしろ 

だんボールミックス 
【図工室】 

社会 
校外学習 
新聞づくり 

音楽 
鑑賞 

♪動物の謝肉祭 

メモ メモ メモ メモ メモ 

６ 
14:25 

 
 

15:10 

クラブ 
最終 

 
 

体育 
ハードル走 
【グラウンド】 

総合 
は１ハ！歯でハッピー 

 
 

メモ メモ メモ メモ メモ 

下校 
時刻  15:１５ 1２:５０ 15:１５ 15:１５ 14:25 

＜今後のテスト予定＞ 
国語：九・十月の漢字のたしかめ（次週）  漢字：[下]かんぺきテスト４  算数：面積 
社会：私たちの北海道をひらいた人々（次週）   理科：とじこめた空気 

今後の図工【p34-35】 
お菓子の箱 
ティッシュの箱など 
段ボール素材の箱 
を用意しましょう。 


