
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐっと冷え込むようになり、冬の訪れを感じる季節となりました。本校では、

インフルエンザ感染は数名に留まっておりますが、市内では学級・学年閉鎖を

しているところが多くみられます。引き続き、手袋・帽子等の防寒対策や、手

洗い・うがい等の感染症予防対策にご協力ください。 

また、体調が優れないときは、無理をせず休養されるようお願いします。 

また、 

 

先週、４年生を対象に２名の歯科衛生士さんに保健指導をしていただきました。この保健指

導は、毎年４年生の総合的な学習の時間の「は！ハ！歯！でハッピー」と合わせて実施してい

ます。 

むし歯についてのアニメーションを見たり、実際に模型を使って歯みがきをしたりして、歯

の健康について楽しく学ぶことができたと思います。 

この機会に、歯磨きや食事の週間について、ご家庭でも話題にしていただけると嬉しいです。 

 
また、本日１年生と３年生を

対象とした歯に関する冊子を

配付しています。お子さんと一

緒に活用してみてください。 

令和 7年 11月 19日 

札幌市立栄北小学校 

すぐーる配信 

 

 


