
札幌市立栄北小学校 ４年１組時間割 大なわチャレンジ本番 12 日(金)！声かけとなわの回し方が重要！ 

 

 

 

 

  ８日(月) ９日(火) 10 日(水) 11 日(木) 12 日(金) 

行事 
予定 

 委員会 ＡＬＴ ＡＬＴ  大なわチャレンジ
本番！ 

今日の
宿題 

 
□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

□            

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 朝の読書 かんぺきテスト１１ ものづくり体験決定！ 朝の読書 計算ドリル 

１ 
8:45 
 
 

9:30 

国語 
友情のかべ新聞 

国語 
友情のかべ新聞 

国語 
友情のかべ新聞 

体育(合同) 
ポートボール 

道徳 
26えがおの花大作戦 
「明るく楽しいクラス・
学校づくり」 

メモ メモ メモ メモ メモ 

２ 
9:35 
 
 

10:20 

理科 
物のあたたまり方 

算数 
変わり方 

算数 
変わり方 

理科 
物のあたたまり方 
プレテスト 

算数テスト 
変わり方 

メモ メモ メモ メモ メモ 

中休み 
10:20 
10:40 大なわ練習（体）  大なわ練習（集）   

３ 
10:45 

 
 

11:30 

算数 
変わり方 

総合 
マイタウン栄北 
【雪】 

外国語 
Ｕｎｉｔ７．Ｗｈａｔ ｄｏ 
ｙｏｕ ｗａｎｔ？ 

算数 
変わり方 

国語 
もしものときに 
そなえよう 

メモ メモ メモ メモ メモ 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

社会 
これからの除排雪
について考えよう 

理科 
物のあたたまり方 

国語テスト 
話す・聞く 

クラスみんなで決めるには 

音楽 
打楽器 
【音楽室】 

総合 
マイタウン栄北 
【雪】 

メモ メモ メモ メモ メモ 

給食 
時間 

12:20 
13:00 苦手な食べ物にも大切な栄養あり！ 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 効率

こ う り つ

を考えながら動こう！ 

昼休み 
13:10 
13:25 大なわ練習（集） 大なわ練習（体）  大なわ練習（体）  

５ 
13:35 

 
 

14:20 

体育 
ラインサッカー 

社会 
これからの除排雪に
ついて考えよう 

図工 
まぼろしの花 
P２８－２９☑ 

国語 
もしものときに 
そなえよう 

社会テスト 
大雪からくらしを

守る 

メモ メモ メモ メモ メモ 

６ 
14:25 

 
 

15:10 

委員会 
 

音楽 
打楽器 
【音楽室】 

図工 
まぼろしの花 
P２８－２９☑ 

総合 
マイタウン栄北 
【雪】 

 
 

メモ メモ メモ 
絵の具セット 

メモ メモ 

下校 
時刻  

14:25 
(15：15) 15:１５ 15:１５ 15:１５ 14:25 

＜今後のテスト予定＞ 
国語：友情のかべ新聞  話す・聞く    漢字：かんぺきテスト１１（終了） 
算数：変わり方    社会：大雪からくらしを守る    理科：物のあたたまり方 

ものづくり体験１/２０ 
□タイルはり約１０名 
□ミニいす７名 
□ミニたたみ役１０名 
※人数の多いところ
は、ジャンケンで決めま
すよ                 


