
 

 

 

 

 

 

 

～学びのコントローラーをもっているのは子ども自身～ 
学ぶ力育成部      

 
本校では、子どもたちが「主体的に学ぶ」「仲間と学び合う」ことを大切にして、日々の授業づくりに取

り組んでいます。子どもたちが「面白そう！」「やってみたい！」「どうしてだろう？」と感じ、自分の意
志で学びに向かい仲間と学び合う姿は、これからの社会で生きる上で大切な力につながると考えています。 
 
 また、「主体的に学ぶ」姿の支えになるよう意識を向けているのが、AARサイクルです。これは、「受け身
の学習」ではなく、「学びのコントローラーは子ども自身がもっている」という考えのもと、子どもが自分
の学びに見通しをもち（Anticipation）、主体的に行動し（Action）、学びの成果や過程を振り返る（Reflection）
という流れで学習を深めるものです。 
 
例えば、３年生の総合の学習です。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

「こんなことを知りたい。」「こんなことを調べたい。」と思いをもち、見通しを立てます。その上で、一
人一人が探究したり、仲間と話し合ったりしながら学びを進め、最後に「自分は何ができるようになった
か」「これからどう活かすか」と振り返る流れで、子ども自身が学びの主体となって取り組むことを目指し
ます。 
 
このような子どもの姿へ向けて、まず学級での授業の土台として「話す力・聴く力」を育てることが大

切だと考えています。そのために、日々の授業の中で、子どもたちが「話したい」「聞きたい」と思える工
夫をし、「相手意識をもって話す」、「相手の思いや意図を汲み取ろうとしながら聞く」温かな学級の風土を
作っていくことを心掛けています。 
 
また、日々よりよい授業を行うことができるように、他学級の授業を見合うことを通して、教職員同士

も学び合い、指導力を高めることを目指しています。授業展開や子どもたちとの関わり方について意見交
流をし、授業のあり方を見直しています。 
 
これからも日々の関わりを通して「主体的に学ぶ」「仲間と学び合う」姿を目指していきたいと思います。

子どもたちの力を伸ばすためには、考える力を支える基礎基本の学力も必要です。本校では、一律の宿題
ではなく、「どんな学習が必要か」を考え、お子さんに合った内容に取り組む自主学習を大切にしています。
学習の状況に応じて宿題に取り組んでもらうこともあります。ご家庭でも学習に取り組み、お子さんが学
びの主人公となれるよう、お力をぜひ貸してください。 
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「このキャラクター知っているかな？」と聞くと、「タッピー！」と答える子どもたち。
さらに、「そうだね。みんなが知っているタッピーはこの東区のキャラクターです。」 
「どうしてかな？」と聞くと、「東区の人は玉ねぎが好きだから！？」「玉ねぎをたくさん作っている
から！？」と考えていました。 
そこで、「これから玉ねぎについて調べていくよ。」「どんなことを知りたいかな？」と問うと、「切

ると目にしみるのはどうして？」「玉ねぎは、どこから来たの？」「どうやって育てるの？」など、た
くさんの思いや疑問が出てきました。 

熱中症予防について 

６月に入ると、気温の高い日が増えてまいりますの
で、熱中症予防のため、水筒の持参を推奨いたします。
学校でもこまめに水分補給をするよう声掛けをしてい
きます。水筒の中身は、水かお茶、スポーツドリンク
も可とします。ご協力よろしくお願いいたします。 
体を冷やすためのものも持参可能です。ただし、電

動のものの持参はできません。 

札教研春の集会 

栄中校区の４校で、授業を見合って学
校や子どもの様子を交流します。今年度
は、本校で授業を公開します。 
１年２組、４年１組、６年１組、あお

ぞら学級は授業を公開しますので、午前
授業ではなく５時間授業（14：25下校）
になります。 



行事の予定 

2 月 全校朝会  クラブ活動 

3 火 ALT来校 

5 木 ALT来校 SC相談日 

6 金 遠足 

9 月 クラブ活動 

10 火 

札教研春の研究集会 

→午前授業（給食有） ただし、授業

を公開する学級は５時間授業 

12 木 ALT来校 

13 金 PTA資源回収  遠足（予備日） 

16 月 委員会活動 

17 火 ALT来校 

18 水 １・４年・あ１年・あ４年：耳鼻科健診 

19 木 ALT来校 

20 金 ４年：校外学習（下水道科学館） 

25
・
26 

水 
・
木 

６年：修学旅行 

１・２年：午前授業（給食有） 

３・４・５年：５時間授業 

27 金 

６年：休業日 

１・２年：午前授業（給食有） 

３・４・５年：５時間授業 

 

遠足に行きます 
６日（金）に実施します。予備日は翌週です。 
 

行き先 出発予定 帰宅予定 

低学年 
中学年 

百合が原公園 
８：50頃 14：10頃 

高学年 屯田公園 

服 装：ジャージ、運動靴（体育の服装） 

持ち物：弁当、水筒、おしぼり、ウエットティッ

シュ、敷物、ゴミ袋、雨具（カッパ）、汗

拭きタオル、ハンカチ、ティッシュ、（必

要に応じて）虫よけスプレー、おやつ

（220円以内） 

※前日に、学習用具を教室に置いて下校します。 

※悪天候などの場合は、13日（金）に延期します。

その場合、６日（金）は通常通りの５時間授業

となり、持参した弁当を食べます。 

※延期になる場合でも、登校前に連絡はいたしま

せん。雨天の場合で 

も、遠足に出かける準備

をして登校させてくだ

さい。 

体力テスト月間 
６月９日（月）から20日（金）は体力テスト月間です。グラ

ウンドで実施する種目に関しては、保護者の方にも観覧いただ

くことが可能です。 

各学級の時間割をご覧になり、都合がよろしければ直接グラ

ウンドにお越しください。～活動に支障のない場所で観覧をお

願いします。 

なお、天候などによって、予定が変更になることもあります。

ご了承ください。 

実 施 種 目 

 1～3年 4・6年 5年 

50m走 〇 〇 〇 

ソフトボール投げ 〇 〇 〇 

立ち幅跳び 〇 〇 〇 

反復横跳び 〇 〇 〇 

長座体前屈  〇 〇 

20mシャトルラン  〇 〇 

握力   〇 

上体起こし   〇 

 

 

水泳学習を行います 
健康観察はプールカードではなく「すぐーる」で行います。

学習の日の朝、８：15までに「すぐーる」に健康状態の入力を

お願いします。詳細は後ほどお知らせいたします。 

学習を行う日程は、各学級の時間割でご確認ください。 

 

＝＝ 持 ち 物 ＝＝ 
水着、水泳帽子、バスタオル、学習後にぬれたものを入れる袋、

持ち手のついたビニール袋（バスタオルを入れてＳ字フックで

プールサイドにかけておきます）、（必要に応じて）ゴーグル 

※フェイスタオルがあると便利です。 

○持ち物には、必ず記名をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25日～27日の日課を変更します 
学校事情により、６月25日（水）～27日（金）の日課を、 

１・２年生～午前授業（給食有） 

３・４・５年生～５時間授業   に変更いたします。 

年度当初お知らせしていた日課からの変更となりますが、ご

理解くださるようお願いいたします 

「すぐーる」で健康状態の入力がない場合は水泳学習に参

加できません。また、水泳帽子やバスタオルなど忘れ物があ

った時も参加することはできません（友達の物を借りたり、

共有したりはしません）。 

学校から連絡することはありませんので、忘れないよう

に持ち物の確認をお願いします。 
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