
 

 

 

 

 

 

 

成長した姿を見る場 
健やかな体育成部      

 

早いもので、今日で１学期が終了し、明日から夏休みが始まります。  

札幌では気温 30℃を超える日が続き、本校でも今週は短縮５時間授業という形になり

ました。「不快指数」といって、気温と湿度から算出される不快感を示す指標があり、気温

が１℃上がるだけでも不快に感じやすくなるという研究もされています。高すぎる気温は、

体温調節機能を鈍らせ熱中症のリスクを高める恐れもあります。明日からの夏休みも、十

分に気を付けながら過ごしてほしいと思います。  

さて、栄北オリンピックは今年、９月２７日に行われます。  

今年のオリンピックテーマは「自分が決める  みんなの力」です。自分が“団結するか

どうか”“協力するかどうか”で、楽しさや結果も変わる。つまり、自分がみんなの力を決

めていくんだというものです。昨年度、子どもたちが学級・学年で作戦を練ったり、自分

から声を掛けて練習に取り組んで意見を交わしたりする様子を目にしました。表現の種目

では、前の年に奇数学年だった子たちが進級して偶数学年になり、新しく踊りを覚える奇

数学年に積極的に教える姿も見られました。今年度も、こうした「自分から団結しようと

する姿」「自分から協力する姿」を見られることを願っています。  

 

栄北オリンピック当日は２学期ですが、子どもたちは４月から様々な活動に取り組んで

きました。  

特に６月には、遠足や体力テスト、１学期の縄跳びチャレンジなど、体力向上につなが

る多くの取組がありました。各学期での縄跳びチャレンジでは、回数を記録することで、

それを超えたいと思えるような環境づくりに努めています。また、遠足では、長い距離を

歩いたり、おやつを食べたりなどの非日常を感じながら体力づくりを図ったり、学年や学

年をまたいで行うレクに協働して取り組んだりすることができるようにしています。 

栄北オリンピック当日が、これまで協働して活動してきたことや、様々な取組に励んで

きた成果が発揮される場になるように、家庭や地域の方々のご協力を頂きながら取組を進

めていきます。  
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夏季休校日について 

札幌市教育委員会では、昨今、全国的な課題となっている教職員の長時間勤務等への対応策として、
夏休み期間中に「夏季休校日」の取組を実施しております。 

これに伴い、本校では、８月４日(月)～８月 15日(金)までを夏季休校日とし、年末年始の休日等と同
様に、学校としての休校日とさせていただきますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

なお、夏季休校日の取組につきましては、札幌市教育委員会 教職員課労務課係(211-3855)にお問い合
わせください。 



８月の予定 

４日(月)～15日(金) 夏季休校日 

25 月 
始業式(午前授業) 13：10頃下校 

教育実習(～9/19) 

26 火 【全校午前授業週間】 

27 水 ４年：校外学習(アイヌ文化交流センター) 

28 木 ALT来校 学校徴収金引落日 

29 金 避難訓練 

９月のおもな予定 

1 月 全校朝会  クラブ活動 

2 火 ４年：５時間授業(8/27の振替) 

3 水 ６年：こころの劇場 

8 月 
全校朝会  委員会活動 

学校徴収金再引落日 

10 水 1年：心臓検診 

12 金 席書大会(希望者のみ、放課後) 

15 月 敬老の日 

16 火 委員会活動 

22 月 委員会活動 

23 火 秋分の日 

24 水 栄北オリンピック総練習 

27 土 栄北オリンピック 

29 月 振替休業日 

 

始業式について 

◇登校時刻…８：15～８：30 

※学校到着が早すぎないように声をか

けてください。お願いします。 

◇下校時刻…13：10(給食があります) 

◇持 ち 物…上靴、給食袋など 

※学年便りや学級便りで確認をお願い

します。 

 

学校への連絡について 

転校や事故などで学校に連絡や来校され

る場合には、来校前にご連絡をお願いします。

なお、休み中は、校内で出入りできない場所

もありますので、ご承知おきください。 

Tel ７５２－７８７６ 

平日 ９:00～15:00 

※夏季休校日期間中や土・日・祝日は、学校

が無人となり、終日転送電話となります。 

夏休みの生活 

夏休みに向けて、「夏休みのせいかつ」を配付しています。

安全で健康的な楽しい夏休みにすることができるように、

お子さんと一緒にお読みいただき、ご家庭でも声掛けをお

願いします。 

★健康に気を付ける 

休み中も規則正しい生活を心がけましょう。熱中症や感

染症の予防対策をしましょう。 

★危険な遊びは絶対しない 

子どもだけでの花火は禁止です。線路や川、工事現場など、

危険な場所には近付きません。 

★交通事故には十分注意をする 

信号を守り道路への飛び出しはしません。自転車・キック

ボードなど、安全な乗り方を確かめましょう。 

★不審者に気を付ける 

「いかのおすし」を守りましょう。人気のない場所で遊ば

ないようにします。子ども110番の家の場所を覚えておき

ましょう。 

★「誰とどこへ」を伝える 

校区外へは行きません。お金を持ち歩いたり買い食いを

したりもしません。 

★インターネットの利用に気を付ける 

各ご家庭でフィルタリングの設定をお願いします。お子

さんに危険性を理解させ、家庭でのルールについてもしっ

かりと話し合って下さい。 

 

学校徴収金の引き落としを 

行います 

いつも学校徴収金の納入にご協力いただきありがとうご

ざいます。 

校外学習バス代 

２年生と４年生で校外学習バス代の引き落としを行いま

す。金額はすぐーるでお知らせしています。引落日は７月28

日(月)、再引落日は８月８日(金)です。 

学校諸費 

８月 28日(木)には、全学年で学校諸費費の引き落としを

行います。再引落日は、９月８日(月)です。 

 教材費(後期分) 用紙費 スポーツ振興センター掛金 合計 

１年 1,800 720 460 2,980 

２年 2,140 720 460 3,320 

３年 4,190 720 460 5,370 

４年 3,830 720 460 5,010 

５年 3,380 720 460 4,560 

６年 4,160 720 460 5,340 

あおぞら 個別に配付している学校徴収金内訳で確認してください 

残高確認や入金をお願いいたします。 

23 日に配付した「夏休みの生活」では、電話の受付時間を８：00 から

と案内していましたが、９：00からに変更いたします。 

           


