
札幌市立栄北小学校 ４年 1 組時間割 16 日(木)は学年委員会３名をきめますよ！スピーチをしっかり聞こう！ 

 

 

  13 日(月) 14 日(火) 15 日(水) 16 日(木) 17 日(金) 

行事 
予定 

 午前じゅぎょう 午前じゅぎょう 

午前じゅぎょう 

しん体計そく 

し力けんさ 

ごみ石ひろい 

結核
け っ か く

・運動器
う ん ど う き

検診
け ん し ん

問診票
も ん し ん ひ ょ う

回収
かいしゅう

 

学習参観
さ ん か ん

懇談
こ ん だ ん

 

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 

朝の読書 漢字練習 朝の読書 朝の読書 計算 

１ 
8:45 
 
 

9:30 

国語 
春のうた 

国語 
春のうた 

国語 
図書指導 

なりきって書こう 

体育（合同） 
体ほぐしの運動 
【体育館】 

※体育ぼうしを 
わすれずに！ 

道徳 
ゆたかな心 
１貝がら 

「相手のことを 
理解する」 

２ 
9:35 
 
 

10:20 

理科 
理科の調べ方 

理科 
動物のからだの 
つくりと運動 

しん体けいそく 
【女子：音楽室】 
【男子：集会ルーム】 
※かみの毛をしばる 

高さに注意！ 

算数 
大きな数 

算数 
大きな数 

中休み 
10:20 
10:40 

   
グラウンド 
ごみ石ひろい 

 

３ 
10:45 

 
 

11:30 

算数 
大きな数 

算数 
大きな数 

し力けんさ 
【教室】 
※めがねを 
わすれずに！ 

社会 
北海道の地図を 

広げて 

図工 
見つけよう 
感じよう 

形と色のいい感じ 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

社会 
北海道の地図を 

広げて 

学活 
こ人目ひょう 

総合 
タブレットで 
ちょうせん！ 

音楽（合同） 
音楽で心の輪を 

広げよう 
【音楽室】 

図工 
見つけよう 
感じよう 

形と色のいい感じ 

給食 
時間 

12:20 
13:00 

配ぜんもりつけのルールを 
思い出そう 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 

一人一人がみんなのために 

昼休み 
13:10 
13:30 

 
 

   

５ 
13:35 

 
14:20 

 
 

 
 

 
 

学活 
学年委員会ぎめ 
学級目ひょう 

国語(参観) 
漢字辞典を 
使おう 

６ 
14:25 

 
15:10 

 
 

 
 

 
 

総合 
タブレットで 
ちょうせん！ 

懇談 
 

下校 
時刻  13:20 13:20 13:20 15:20 14:25 
自己 
管理 
メモ 

 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

絵の具セット   

         

         

＜毎日持ってくるもの＞ 
□ふでばこ 
  □先のとがったえんぴつ：４～５本   □はこ付き消しゴム：１こ（よく消えるもの） 
□名前ペン：１本（油性黒ペン）   □ペン：赤＋青＋他の色２色 
□ミニじょうぎ（じょうぎ・三角じょうぎ・分度き）   □宿題・自主学習など先生に出す物 
□ハンカチ   □ティッシュ    □おたよりファイル   □朝読書の本        など 

 前日の夜まで
に時間わりのチ
ェックを行いま
しょう。 

□自主学習は、前日終えた後すぐにランド

セルに入れましょう。 

□けんばんハーモニカやリコーダー、絵の

具セットなど、持っていかなければならな

い学習用具は、下のメモらんに書いてお

くとわすれづらいですよ♪ 


