
札幌市立栄北小学校 ４年２組時間割 ＳＧＬ高橋さんが地域の安全を守る仕事についてお話してくれる

よ！ 

 

 

  29 日(月) 30 日(火) １日(水) ２日(木) ３日(金) 

行事 
予定 

   
水泳学習１ 

すぐーる必ず！ 
 

個人懇談１ 
SGL高橋さんご来校 

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 

朝の読書 かんぺきテスト９ 朝の読書 朝の読書 計算ドリル 

１ 
8:45 

 
 
 

9:30 

国語 
要約するとき 

国語 
お礼の気持ちを

伝えよう 

国語 
お礼の気持ちを

伝えよう 

体育 
ハードル走 

【グラウンド】 

道徳 
10「いただきます」
「ごちそうさま」 
「心をこめて」 

２ 
9:35 

 
10:20 

算数 
２けたの数の 

わり算 

算数 
２けたの数の 

わり算 

算数 
２けたの数の 

わり算 

算数 
２けたの数の 

わり算 

算数 
２けたの数の 

わり算 

中休み 
10:20 
10:40 

体育館遊び  水泳用意   

３ 
10:45 

 
 

11:30 

理科 
雨水のゆくえ 
プレテスト 

音楽 
言葉で 

リズムアンサンブル 
【教室】 

体育 
水泳運動 
水着バッグ 

おわすれなく！ 

外国語 
Unit3. 

I like Mondays. 

総合 
マイタウン栄北 
SGL高橋さん 

【集会ルーム】 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

社会テスト 
水はどこから 

社会 
水新聞 

体育 
水泳運動 

国語 
お礼の気持ちを

伝えよう 

図工 
光のさしこむ絵 

ふり返り 

給食 
時間 

12:20 
13:00 

すみやかに配ぜんもりつけできる方法を考えよう 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 一人一人がみんなのために みんなは一人一人のために 

昼休み 
13:10 
13:30 

 体育館遊び  体育館遊び  

５ 
13:35 

 
 

14:20 

体育 
高跳び 

【体育館】 

理科テスト 
雨水のゆくえ 

国語 
新聞を作ろう 

総合 
マイタウン新聞 

個人懇談 
 

６ 
14:25 

 
 

15:10 

 
 

総合 
マイタウン新聞 

総合 
マイタウン新聞 

理科 
暑くなると 

 
 

下校 
時刻  14:25 15:15 15:15 15:15 13:15 

自己 
管理 
メモ 

 

かんぺきくん    

P４１テストの練習⑨宿題  

          

          

          

          

          

          

□水泳帽 □水着         

□タオル          

□ビニルぶくろ          

□ゴーグル（使う人のみ）          

          

          

          

          

          

          

          

          

＜今後のテスト予定＞ 

国語：新聞を作ろう            漢字：かんぺきくん９          社会：（なし） 

算数：２けたの数のわり算          理科：雨水のゆくえ、暑くなると 
 自主学習を進めるときに役立てよう！ 


