
札幌市立栄北小学校 ４年２組時間割 『仲間と心を一つに』本気スイッチをもって ONE TEAM で！ 

 

 

  28 日(月) 29 日(火) 30 日(水) １日(木) ２日(金) ３日(土) 

行事 
予定 

 ＯＰ係会  
ＯＰ総練習 
（３校時） 

総練習予備日 前日準備 栄北ＯＰ 

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 

朝読書 朝読書 朝読書 朝読書 計算ドリル  

１ 
8:45 
 
 

9:30 

国語 
ごんぎつね 
かんぺきくん 

国語 
漢字を正しく 

使おう 

理科 
すずしく 

なると 

体育 
最終練習 

【グラウンド】 

道徳 
15心の体温計 
「度がすぎないように」 

登校時刻 

～8:30 
※グラウンド
登校です！ 
 
先生の指示

で、体育館へ
自分のいすを
取りに行きま
す。 
 
閉会式後、

自分のいすを
体育館へ運び
ます。 
⇒学級ごとに
下校します。 

２ 
9:35 
 

10:20 

算数 
式と計算 

算数 
式と計算 

算数 
式と計算 

算数テスト 
式と計算 

理科 
すずしく 

なると 

中休み 
10:20 
10:40 

体育館遊び  ＯＰ総練習   

３ 
10:45 

 
 

11:30 

理科テスト 
月や星の 
見え方 

社会 
知里幸恵と 

「アイヌ神謡集」 

総練習 
どんな意識で 
のぞんだら 
いいのかな？ 
【グラウンド】 

国語 
ごんぎつね 
かんぺきくん 

算数 
面積 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

社会 
アイヌ民族の
生活と文化 

体育 
ソーラン節 

練習 
【グラウンド】 

書写 
ノートの達人
になろう 

社会 
知里幸恵と 

「アイヌ神謡集」 

社会テスト 
地域で 

受けつがれて
きたもの 

給食 
時間 

12:20 
13:00 

食事や会話（会食）を楽しみ、ゆったりすごせるように、 
たまに時間を見よう！ 

 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 

自分の役わりに徹（てっ）しよう！ 
終わったらすぐに別の場所で手を貸そう！  

昼休み 
13:10 
13:30 

 体育館遊び  体育館遊び   

５ 

13:35 
 
 
 
 

14:20 

体育 
開閉会式 
練習 

団体競技など 
【グラウンド】 

図工 
おもしろ 
だんボール 
ボックス 

国語 
ごんぎつね 
かんぺきくん 

外国語 
Unit5. 
Do you 

Have a pen? 

学活 
ＯＰについて 
体育館へいす 

14:00～ 
１階⇒鉄階段 
体育ぼうし 

法被
は っ ぴ

はいすの上 

 
 

６ 
14:25 

 
 

15:10 

委員会 
ＯＰ係会 

図工 
おもしろ 
だんボール 
ボックス 

体育 
ソーラン節 

練習 
【グラウンド】 

算数 
面積 

 
 

 
 

下校 
時刻  

14:25 
(15:15) 15:15 15:15 15:15 14:25 12:00 

自己 
管理 
メモ 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

＜今後のテスト予定＞ 

国語：ごんぎつね（次週）           漢字：かんぺきテスト１（ＯＰ終了後やるよ！） 

社会：残したいもの 伝えたいもの    算数：式と計算  面積 

理科：月や星の見え方  すずしくなると 
ほら、わすれていませんか？ 
やることを整理しましょう！ 

１０/３（土）が
雨の場合 
⇒１０/４（日）
にＯＰ。 
 
１０/４（日）も
雨の場合 
⇒１０/５（月）
にＯＰ。必ずお
弁当持参。 


