
札幌市立栄北小学校 ４年１組時間割 後期係活動の仕事内容と必要な理由を自主学習ノートに書いてこよう! 

 

 

  19 日(月) 20 日(火) 21 日(水) 22 日(木) 23 日(金) 
行事 
予定 

 後期委員会開始 
札教研 

秋の研究集会 
（午前授業） 

ＡＬＴ ＡＬＴ 
ＯＰふりかえ 
４時間授業 

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 

朝読書 かんぺきテスト３ 朝読書 朝読書 計算ドリル 

１ 
8:45 
 
 

9:30 

国語 
クラスみんなで 
決めるには 
自分の考え 

社会 
廣井勇と 

防波堤づくりの
工夫 

国語 
クラスみんなで 
決めるには 

体育(合同) 
ラインサッカー 

ラスト！ 
【グラウンド】 

道徳 
18 わたしのまちの 
「とっておき」 

２ 
9:35 
 

10:20 

音楽 
♪とんび 

♪パレードホッホー 
リコーダー 
【音楽室】 

算数 
面積 

社会 
廣井勇と 

防波堤づくりの
工夫 

ノートまとめ 

国語 
未来につなぐ 

工芸品 

算数 
整理のしかた 

中休み 
10:20 
10:40 

５年マット練習  ３年マット練習 ４年マット練習 
２・５年前半Ｇ 
マット交流 

３ 
10:45 

 
 

11:30 

理科 
とじこめた 
空気と水 

体育(合同) 
ラインサッカー 
【グラウンド】 

外国語 
Unit6. 

Alphabet 

算数テスト 
面積 

社会 
小樽のまちと 
小樽北防波堤 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

算数 
面積 

音楽 
♪白鳥 
【鑑賞】 

算数 
面積 

音楽 
♪とんび 

♪パレードホッホー 
リコーダー 
【音楽室】 

理科 
とじこめた 
空気と水 

給食 
時間 

12:20 
13:00 

食事や会話（会食）を楽しみ、 
ゆったりすごせるよう、たまに時間を見よう 

食事や会話（会食）を楽しみ、 
ゆったりすごせるよう、たまに時間を見よう 

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 

自分の役わりに 
徹（てっ）しよう！  

 自分の役わりに徹（てっ）しよう！ 

昼休み 
13:10 
13:30 

２年マット練習 

○高体育館遊び 
 

６年マット練習 

○低体育館遊び 

１年マット練習 

○中体育館遊び 
 

５ 
13:35 

 
 

14:20 

体育(合同) 
ラインサッカー 
【グラウンド】 

 
 

総合 
は！ハ！歯で 
ハッピー 
歯の役割 

図工 
まぼろしの花 

 
 

６ 
14:25 

 
 

15:10 

委員会 
後期委員会目標 
委員長副委員長 

書記決め 
【４の１】 

 
 

体育(合同) 
ラインサッカー 
【グラウンド】 

図工 
まぼろしの花 

完成！ 

 
 

下校 
時刻  

14:25 
(15:15) 12:45 15:15 15:15 13:15 

自己 
管理 
メモ 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

＜今後のテスト予定＞ 

国語：九・十月の漢字のたしかめ（次週）        漢字：かんぺきテスト３ 

社会：わたしたちの北海道をひらいた人々        算数：面積  整理のしかた 

理科：とじこめた空気と水 
ほら、わすれていませんか？ 
やることを整理しましょう！ 


