
札幌市立栄北小学校 ４年１組時間割 1 か月おくれの後期係活動開始！活動目標活動内容を考えておこう! 

 

 

  ９日(月) 10 日(火) 11 日(水) 12 日(木) 13 日(金) 
行事 
予定 

 委員会２ ＡＬＴ 
ＡＬＴ 

跳び箱チャレンジ 
スタート 

  

朝の活動 
朝の会 

8:30 
8:45 

朝読書 朝読書 朝読書 朝読書 計算ドリル 

１ 
8:45 
 
 

9:30 

国語 
工芸品の 
みりょくを 
伝えよう 

国語 
工芸品の 
みりょくを 
伝えよう 

国語 
工芸品の 
みりょくを 
伝えよう 

体育(合同) 
とび箱運動 

道徳 
22 ホペイロのヤマさん 
「チームのよろこびを
自分のよろこびに」 

２ 
9:35 
 

10:20 

算数 
くらべ方 

算数 
くらべ方 

算数テスト 
くらべ方 

算数 
ふく習４ 

理科 
ものの体積と 

温度 

中休み 
10:20 
10:40 

２年なわとび検定 
１年なわとび検定 

漢字再テスト 

６年とび箱練習 

○高体育館遊び 

漢字再テスト 

５年とび箱練習 

あお体育館遊び 

漢字再テスト 

４年とび箱練習 

○低体育館遊び 

３ 
10:45 

 
 

11:30 

理科 
ものの体積と 

温度 

社会 
水害が 

起こったら 

図工 
ほってすって 
見つけて 

国語 
工芸品の 
みりょくを 
伝えよう 

算数 
小数のしくみと 
たし算、ひき算 

４ 
11:35 

 
 

12:20 

総合 
は!ハ! 

歯でハッピー 
新聞づくり 

理科 
ものの体積と 

温度 

図工 
ほってすって 
見つけて 

社会 
家庭のそなえ 

国語 
慣用句 

給食 
時間 

12:20 
13:00 

食事や会話（会食）を楽しめるよう、たまに時計を   

全員 
そうじ 

13:00 
13:10 

自分の役わりに徹（てっ）しよう！ 

昼休み 
13:10 
13:30  体育館遊び ○低とび箱練習 ○中とび箱練習 ○高とび箱練習 

漢字再テスト 

５ 
13:35 

 
 

14:20 

体育(合同) 
とび箱運動 

外国語 
Unit6. 
Alphabet 

国語 
慣用句 

音楽 
♪オーラ リー 
リコーダー 
♪もみじ 

保健 
体の成長 

６ 
14:25 

 
 

15:10 

委員会 
後期活動目標 

音楽 
♪オーラ リー 
リコーダー 
♪もみじ 

体育(合同) 
とび箱運動 

総合 
は!ハ! 

歯でハッピー 
新聞づくり 

 
 

下校 
時刻  

14:25 
(15:15) 

15:15 15:15 15:15 14:25 

自己 
管理 
メモ 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

＜今後のテスト予定＞ 

国語：未来につなぐ工芸品(次週)          漢字：かんぺきテスト６（次週） 

社会：水害にそなえるまちづくり             算数：くらべ方 

理科：ものの体積と温度 

ほら、わすれていませんか？ 
やることを整理しましょう！ 


