
 

 

 

 

 

 

２学期に向けて（始業式学校長あいさつより） 

                         校長  後藤 大輔  

みなさん、おはようございます。そして、おかえりなさい。２学期の始業式で、こうしてまた皆

さんに再会できたことを大変嬉しく思っています。 

さて、今日から２学期が始まりましたが、今年の札幌は、夏休み前から暑い日が続く記録的な夏

となりました。札幌ではこの８月 16 日に日中の気温が 30 度を超えたことで、年間の真夏日の日数

が 32 日となり、101 年ぶりに観測史上の記録を更新したそうです。101 年前と言えば西暦 1924 年、

元号で言うと「昭和」の前の「大正」13 年になりますが、この年は日本でラジオ放送が始まった年

であり、先日終了した高校野球が行われる甲子園球場ができた年でもあります。当時はエアコンな

どが世の中にない時代ですから、今年のような暑さを当時の人々がどのように乗り切ったのか、現

代の私たちが想像もできないような御苦労があったことと思います。ここ数年で、札幌市内にもエ

アコンが一般の家庭にも普及し始めるようになりましたが、当時の人々はそんな生活は夢にも思っ

ていなかったと思います。その当時は想像しなかったようなことが実現される、長い年月が経過す

るとはそういうことなんだろうと思います。 

 

さて、みなさんにとって、今年はどのような夏休みだったでしょうか。みなさんは既に何度も学

校生活を経験しているのでわかると思いますが、この時期に大事なことは「心と体の準備運動」で

す。 

２学期の学校生活に向けて「意欲満々でやる気がみなぎっている」という人よりも「まだやる気

が出てこない」という人の方が多いのではないかと思います。体育の時間等で準備運動をすると少

しずつ体が温まり、運動したいという意欲も高まって、その後は楽しく体を動かすことができま

す。学校生活も同じで、準備運動をしなければ学校生活への意欲が湧いてきません。今、多くの皆

さんは準備運動をしていない状況ですので、すぐに「心と体の準備運動」を心掛けて、楽しく意欲

的に学校生活が送れる心と体を取り戻しましょう。 

また、１学期に少し欠席が多くなってしまったと感じる人は、２学期は同じことを繰り返さない

よう、どうしたら欠席せずに済むのか考えて担任の先生等に相談を継続してみてください。学校で

できる限りのことはしたいと思っていますので、一日一日の学校での時間を大切にしてほしいと思

います。 

 

最後に、今年は本校にとって開校 40 周年の記念の年です。９月末には学校祭、10 月には開校 40 周

年記念合唱コンクールと大きな行事が控えています。100 年後とは言いませんが、10 年後、20 年後の

本校の生徒や先生方が、40 周年の時はこんなに素晴らしいことを行っていたんだ、と驚かせるような

取組をみなさんで作り上げましょう。先生方も精一杯応援しますので、栄町中学校の伝統を引き継ぎ

ながら更なる功績を積み上げられるようなみなさんの努力に期待しています。  
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始業式 生徒代表の言葉  
＜ 2 年生＞  

 私は１学期、部活と勉強の両立を目指して取り組みました。部活では、練習中の声出しや

自分の中で目標を決め、達成するという気持ちで取り組んできました。その結果、今まで勝

てなかった相手に６月の中体連で勝つことができ、地区大会優勝、全市大会ベスト 16 とい  

う結果をおさめることができました。相手は３年生で、戦えるのはこの中体連が最後だった

ので勝てて良かったです。  

 勉強では、１年生で少しなまけてしまい、痛い目にあってしまったので、家庭学習の回数

を増やすよう心掛けました。その結果、小テストの点数が徐々に上がり、定期テストの点数

も上げることができました。２年生の１学期の成績は、あと２つ上げることができればラン

クが上がるので、家庭学習を続けていきたいと思います。  

 ２学期頑張りたいことは、部活で新人戦全市大会ベスト８を目標にメンタル面の強化、苦

手なプレーの改善を意識して練習に取り組み、悔いの残らないような試合にしたいと思いま

す。勉強では、１学期の定期テストの時間配分が上手くできなかったので、２学期は改善し

て、文武両道を心掛けて頑張っていきたいと思います。  

 

 

諸活動報告（中体連  全道大会）  

陸上競技  
 

２年生    男子 200ｍ  総合第９位     
 

（中体連  地区大会新人戦） 

２年生    男子 100ｍ  決勝第１位（記録１１秒６４） 

             ２００ｍ  決勝第１位（記録２３秒２８）札幌市新人戦大会記録更新  

体操競技  
 

１年生    女子個人総合第２位    ◎全国大会出場  

 

        （地区大会） 

合唱  
 

NHK 道央地区大会  銀賞  

吹奏楽  
 

全日本吹奏楽コンクール 第７０回北海道予選札幌地区大会  銀賞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吹奏楽部 
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令和７年度の札幌市東区中学校音楽会  ７月２８日（月） カナモトホール 


