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皆さんからのリクエスト、続きを待っていた本、知識を深める本が 67冊入りました。 

貸出最終日まで、あとわずかですが、ぜひ手に取ってたくさん借りてください！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の新着図書  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年度の図書館利用最終日 

1年生 25日（木） 

2年生 26日（金） 

3年生 24日（水） 

★放課後は、全学年利用できます。 

★ひとり 4冊まで 

★貸出バーコードを忘れても、借りられます。 

 ＊返却はすべて 3月 3日（水）までに！ 

今年度の 

貸出は 

26日まで！ 

☆☆☆苦しい時のイロ頼み☆☆☆ 

「色」が心や身体に影響を与えることは、広く知られ

ています。上手に取り入れて、試験を乗り切ろう！ 

❖集中力アップには、青 
沈静効果もあるので、焦った気持ちを静めてくれるはず。 

❖記憶力アップには、黄色 
脳を活性化し、頭の回転が良くなるとされています。 

❖プレッシャーや緊張を抑えるには、オレンジ 
心の落ち着きを取り戻す効果があります。 

参考資料 ： メンタリスﾄDaiGo 『自分を操る超集中力』 

伊勢田幸永『たった 0.5 秒で緊張をとるコツ』 

公立入試直前！ 

受験生応援コーナー 

Pick Up! 

『目でみる数字』   東京書籍 

岡部敬史(文), 山出高士(写真) 

 数字を写真で撮ってみた！ハリセン

ボンのハリ数、八重桜の花びら数、一寸

法師の大きさ。数字って奥深いのです。 

『ポーラー 動く写真で見る南極・ 

北極の世界』    大日本絵画 

キャロル・カウフマン／ダン・ケイネン 

 この本は、開かずにはいられない！ 

めくると、ペンギンが、ホッキョクグマが

動き出す。最後の演出はぜひ図書館で。 

『病院というヘンテコな場所が教えて 

くれたコト。２』 仲本りさ（著） いろは出版 

 現役看護師によるコミックエッセイの第 2巻。

とても読みやすいのですが、実体験をもとに 

描かれているので、心にぐっと響くものがある

はず。看護師のお仕事本としてもお薦めです。

もちろん、第 1 巻も図書館にありますよ。 

館
内
閲
覧
の
み 

行った気になる！ 

るるぶ情報版[海外] 
ＪＴＢパブリッシング 

 国調べにも使える、るるぶ情報版[海外]が、

なんと 27 冊！実際に行ける日を夢見ながら、

ガイドブックで誌上旅行しませんか？ 



 

 

 2月の新着図書リスト 【Part 2】  

 

【０類 総記、 １類 哲学】 
０３１ キ ギネス世界記録 ２０２１ 

159 シ 多分そいつ、今ごろパフェとか食ってるよ。続 
 孤独も悪くない編 

【２類 歴史・地理、３類 社会科学】 
２８０ オ  失敗図鑑 すごい人ほどダメだった！ 

 

 

 

 

290 シ 死ぬまでに行きたい！世界の絶景 体験編 

２９０ ナ なるほど知図帳世界 ２０２１（昭文社） 

２９１ ナ なるほど知図帳日本 ２０２１（昭文社） 

２９２ ル るるぶ インド 

２９２ ル るるぶ タイ 

２９２ ル るるぶ ドバイ 

２９２ ル るるぶ トルコ  

２９２ ル るるぶ マレーシア 

２９２ ル るるぶ 韓国 

２９２ ル るるぶ 香港マカオ 

２９２ ル るるぶ 台湾 

２９３ ル るるぶ イギリス 

２９３ ル るるぶ オランダ・ベルギー 

２９３ ル るるぶ ギリシア 

２９３ ル るるぶ スペイン 

２９３ ル るるぶ ドイツ 

２９３ ル るるぶ フランス 

２９３ ル るるぶ ロシア 

２９３ ル るるぶ 北欧 

２９４ ル るるぶ エジプト 

２９５ ル るるぶ アメリカ西海岸 

２９５ ル るるぶ カナダ 

２９５ ル るるぶ ニューヨーク 

２９６ ル るるぶ ペルー 

２９７ ル るるぶ オーストラリア  

２９７ ル るるぶ グアム 

２９７ ル るるぶ ニュージーランド 

２９ ７ル るるぶ ハワイ島  

302 ニ 〈図解〉まるわかり時事用語２０２１→２０２２年版 

   世界と日本の最新ニュースが一目でわかる！ 

 

 

   

 

 

 

【４類 自然科学】 
４１２ オ  目でみる数字 

４５１ リ  雪の結晶  小さな神秘の世界 

４８２ カ ポーラー  動く写真で見る南極・北極の世界 

４８３ ミ  ときめくクラゲ図鑑 

４８９ ヤ  人生で大事なことはみんなゴリラから教わった 

山極寿一/著 

４９０ コ はじめて学ぶ生命倫理 
 「いのち」は誰が決めるのか 小林亜津子/著 

４９１ ウ  赤ちゃんが生まれる Ｐｈｏｔｏ Ｂｏｏｋ  

４９８ ナ 病院というヘンテコな場所が教えてくれた 

コト。２ 看護師４年目、もう辞めたい…… 

【５類 工学・技術・家庭科】 
５９６ オ  おいしさ満点！中高生の基本のお弁当

 毎日使える３０６レシピ 

５９６ タ ヒミツがまる見え！「おいしい！」の断面 

【７類 芸術・スポーツ】 
美術がグッと近くなる入門書「かわいい」シリーズ 

７０２ ヌ かわいいジャポニスム  

７０２ ミ かわいい琳派  

７０２ イ かわいいルネサンス  

７２１ ウ かわいい絵巻  

７２１ ヒ かわいい浮世絵  

７２３ タ かわいいナビ派  

７２３ タ かわいい印象派  

７２６ ネ ねことじいちゃん ６ 

７３６ タ  カッター１本でＯＫ！はじめての消しゴムはんこ

７６０ ア はじめてのクラシック 一生モノの基礎知識 

７８０ ユ 夢をかなえる教科書 

   トップアスリートに学ぶ３９のヒント 

【８類 言語、 ９類 文学】 
８３４ コ  読まずにわかるこあら式英語のニュアンス図鑑 

９１３ ウ★ 桜のような僕の恋人 [宇山圭佑/著] 

９１３ ア 怪盗レッド１６ 宿命のライバルを救え☆の巻 

９１３ ア 怪盗レッド１７ 奇岩の城へ大潜入☆の巻 

９１３ ア 怪盗レッド１８ 銀色の髪の転校生☆の巻 

[秋木 真/著] 

９１３ カ★アクセル・ワールド２５  [川原 礫/著] 

９１３ ア★ 毒（ポイズン） [赤川次郎/著] 
銀河ヒッチハイク・ガイドシリーズ（5巻） 
９３３ ア★銀河ヒッチハイク・ガイド 

９３３ ア★ 宇宙の果てのレストラン 

９３３ ア★ 宇宙クリケット大戦争 

９３３ ア★ さようなら、いままで魚をありがとう  

９３３ ア★ほとんど無害  ［ダグラス・アダムス/著] 

★は、文庫サイズの本、    は、生徒リクエストです。 

『失敗図鑑』大野正人（文響社）
あの偉人の失敗エピソードから、
学ぶことがありそうです。 
読めば勇気がわく 1冊です。 

この3冊で、時事ニュースに強くなる！ 

著者は、「アナ雪」の雪の 
結晶を監修したケン・リブレクト氏。 

美しい写真と解説が充実した 
新装版です！ 

『「おいしい!」の断面』 

（サンクチュアリ出版） 

あの食べ物を真っ二つに！
意外な断面にびっくりです。 

『はじめての 
クラシック』 

（朝日新聞出版） 

クラシックの歴史
や作曲家、オペラ
やバレエの楽しみ
方まで学べる贅沢
な本です。聴きど
ころを収録したCD
も付いています。 

『夢をかなえる 
教科書』 

（文化工房） 

スポーツ界のレジ
ェンドたちが“夢を
かなえるヒント”を
授けてくれます。 
2020年 8月出版 


