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栄南中学校進路通信 第２４号

発行日：令和 ７年 ５月１５日

発行： 修学旅行、晴れるといいね！」進路係「

櫻坂を緩歩中

高校を中退しやすい子
～関根 紀男 著 「大学では教えない進路指導の要点」より～

タイトルを読んでドキッとされた方がいるかもしれませんが、高校を中退してしまう生徒が少

なからずいます。

努力して合格切符を手に入れた高校です。中退してほしくないという気持ちから記させていた

だきます。

下記の７項目のう「大学では教えない進路指導の要点（関根 紀男 著 」という本によると）

傾向にあるといいます。生徒の皆さんも保護者の皆さんち４項目以上該当する子は中退しやすい

もチェックしてみてください。

１．整理整頓ができない子

何をやっても 「やりっぱなし」ですから身のまわりがとても乱雑です。朝起きて、パジ、

ャマの上衣を脱ぐ、ズボンを脱ぐ、それぞれバラバラで、きちんと１カ所に置く、というこ

とをしません。自分でも何が、どこにあるのかわからないほどの乱雑ぶりです。

２．偏食で、とくにカルシウム、ビタミンＢとＣの摂取量が少ない子

食事が不規則です。小魚、海草類や、野菜、煮物などを食べないで、コーラなどの清涼飲

料水を多量に飲んでいます。

３．寝坊する子

目覚まし時計で起きるとか 声をかけてもらって起きる というのは普通の子ですが ア、 、 、「

ウト ロウ」の子は、そんなことでは起きません。朝起きようという意思がないのです。寝

るのが嫌になるまで寝る、という考え方です。

４．スポーツが嫌いな子

スポーツで汗を流す、ということをしません。苦しい練習が嫌いなのです。

「無作法」＝礼を欠くこと。５． 無作法な子※ ※

無作法というより、無礼というほうがピッタリします。目上の者、年長者、おとなに対す

る言葉遣いが、まるで駄目です。腕力の強い相手にはペコペコしますが、そうでない相手に

は馬鹿にした態度をとります。
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６．話しを聞く時に 伏し目になったり、そっぽをむいたりする子※

相手の話しを理解しようとしないからなのですが、伏し目になりがちです。全体的に陰気

です。

「伏し目」＝視線を下に向けていること。また、うつむいて見ることやその姿勢。※

７．読解力が極端に低く、表現力に乏しい子

自分の考えをきちんと言うことができません。そのくせ、相手がわかってくれない、とい

ってすぐに腹をたてます。

↓ ４項目以上に該当した場合…

① 朝早く起こし、新聞に目を通させる。

② 机上やひきだしの整理・整頓、自室の清掃を定期的にやらせる。

③ 家事手伝い、食後の片付けを励行させる。

「この３点を自主的にやれるようになったら、中退せず努力するようになります 」と本には。

書かれておりました。参考までに！

◎ｃｏｆｆｅｅ ｂｒｅａｋ ハイジャック
運行中の乗り物において、乗客や乗員らが不法にその乗り物を奪取したり、その運航を支配し

たりする行為をハイジャックといいます。ハイジャックされる乗り物として航空機が多いことか

ら、ハイジャックを英語で と綴ると思われている方がいるかもしれませんが、間違いでhighjack
す。ハイジャックは英語で と綴ります。hijack

の語源は諸説ありますが、強盗が運転手に「 （よお、あんた＝ は英語圏にhijack Hi, Jack! Jack
おける典型的な男性のファーストネームのために使用 」と声をかけて拳銃を突きつけたことに）

由来するという説が強力です。日本語で例えるならば 「よお、太郎！」といったところではな、

いでしょうか。

また、航空機の他に自動車、バス、船舶などがジャックされてもハイジャックとなりますが、

それぞれスカイジャック、カージャック、バスジャック、シージャックと使い分けることもあり

ます。

さて、修学旅行１日目で利用する予定である全日空（ＡＮＡ）のボーイング７７７－２００の

機材（通称「トリプルセブン ）では、エコノミークラスの座席記号が進行方向左側から２つの」

通路をはさんで「Ａ・Ｂ・Ｃ 「Ｄ・Ｅ・Ｆ・Ｇ 「Ｈ・Ｊ・Ｋ」となっております。」、 」、

なぜ 「Ｉ」席を使わないのでしょうか？「Ｉ」席があれば 「Ｈ・Ｉ・Ｊ・Ｋ」となってハ、 、

イジジャックになるのでは‥？

というのは都市伝説で 「Ｉ（アイ 」と数字の「１」が似ているための配慮だそうです。、 ）

ＡＮＡ５６便（１０時３０分発１２：１０着 １時間４０分）修学旅行（往路）は

ＡＮＡ６９便（１５時００分発１６：３０着 １時間３０分）修学旅行（復路）は

※ 往路と復路では、１０分もフライト時間が違います。理由はわかりますね！

復路は偏西風（ジェット気流）にのるため、速いのです。


