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 令和 8 年 7 月 24 日 

                                                       学校便り 第 5 号 

安全で楽しい夏休みを 

校長 本間 聡 

７月から札幌もいよいよ夏本番となり、熱中症の危険性からグラウンドでの体育や中休みを

中止した日もありました。水泳学習については、水温を３０度以下にするよう工夫し、何とか

予定通り終えることができました。子どもたちの安全を第一に考えて、本日終業式を迎えられ

たのも、保護者の皆様の温かい御支援と御協力のたまものです。感謝申し上げます。 

  

１学期の教育活動を振り返ると、運動会、滝野宿泊学習、地域探検、校外学習、ゲストテ

ィーチャーによる授業と、日常の学習活動にプラスし、様々な教育活動が展開されました。一

つ紹介すると、３年の体育科「タグラグビー」の授業では、５名のラガーマンが来校し、計３

回にわたり授業をしてくださいました。印象に残ったのは、初回からルールの中に「感謝の気

持ちをもって試合をする。」でした。「一人ではラグビーができないから、仲間が必要。仲間に

感謝。」「相手がいないと試合にならない。だから、相手にも感謝。」「先生がいないと授業がで

きない。先生に感謝、」と話していました。 

 タグラグビーを通して、感謝の大切さ、ありがとうの気持ちのすばらしさを具体的に教えて

くださったことに感銘を受けました。 

  

先日伏古公園で伏古・本町連合町内会主催のサマーフェスティバルが行われました。雨が

降った時もありましたが、皆さん楽しんでいた様子が見られました。 

 開会式には私もステージに上がりました。名前を紹介されたとき、札幌小の子どもたちから

リアクションがありました。手を振ってくれる子ども、声を出す子ども…。開会式の堅苦しい

雰囲気を少し柔らかくしていました。個人的にはとてもうれしくなりました。 

 子どもたちもたくさん来ていました。そしてよく見ると、片手にスマホを持っている子も多

いなと思いました。これも今の時代を表しているのでしょう。そこで、SNS の利用について調

べてみました。 

SNS 名 利用可能な年齢 備考・制限内容 

LINE 12 歳以上 18 歳未満は ID 検索機能などが制限されます。 

X（旧 Twitter） 13 歳以上 13 歳未満のアカウントは凍結対象になります。 

TikTok 13 歳以上 16 歳未満は DM（ダイレクトメッセージ）が使えませ

ん。 

Instagram 13 歳以上 18 歳未満はアカウントが初期設定で非公開になりま

す。 

YouTube 13 歳以上 13 歳未満は保護者管理用アカウントが必要です。 

 SNS 各社の規定を見ると、SNS が利用できるのは、ほぼ中学生以上となります。  

 皆様のご家庭ではどのようなルールで、使用されているでしょうか。SNS でのトラブルにつ

いては、報道でもされていますし、札幌小学校の子どもたちからも時々やり取りのトラブルが

聞かれました。 

 この夏休み、スマートフォンの使い方について見直すことによって、心身ともに安全な夏休

みを過ごせると思います。 

 これからの約１ヶ月間、子どもたちにとって、かけがえのない体験、経験が待っていること

と思います。すべての皆様が安全に過ごすことを祈り、８月 24 日の始業式に、子どもたちが一

回りたくましくなった姿を楽しみにしています。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  夏季休業～８/２3（日） 

２4 月 ２学期始業式（４時間授業給食有） 

13:10下校予定 

学校に慣れる週間～２6日（水） 

心臓検診問診票配付（1年） 

２5 火 

ＡＬＴ 

1年～3年生 4時間 

4年～6年  5時間 

２6 水 

ＳＣ（午前・午後） 

ＰＴＡ事務局会 

1年、２年生 4時間 

３年～6年  5時間 

２7 木 

心臓検診問診票回収（1年） 

6年こころの劇場（午前） 

5年パールライス工場見学（一日） 

28 金  

８月の行事予定 

 
＜他人への思いやりを育てる 

オンライン行動＞ 
 

インターネット上では、顔が見えない相
手と簡単にやり取りができます。  
しかし、その分、相手の気持ちを考えず

に発言してしまい、知らないうちに傷つけ

てしまうということもあります。そうなら
ないためにオンラインでも、現実の世界と
同じように「思いやり」をもつことが大切
です。 
もしＳＮＳなどでコメントを書くときは、

「この言葉は相手に直接伝えても大丈夫な
言葉だろうか？」と考えてから伝えましょ
う。 
たとえ冗談のつもりでも、相手にとって

は傷つくこともあります。また、誹謗中傷
や悪口に加担しないことも重要です。「み
んながやっているから」と安易に拡散した
り、同調したりするのではなく、一歩引い

て冷静に判断する力をもつことが大切で
す。 
不適切な投稿やトラブルを見つけたと

きは、保護者や先生、ＳＮＳ管理者に相談
しましょう。また、オンラインでも相手を尊
重し、温かい言葉や行動ができるように心
がけてほしいと思います。 
子どもたちがより良い使い方ができる

ように見守ってください。 

 
エコライフレポート 

 
札幌市では、節電や省エネ行動の普及・促進を図

るため、「エコライフレポート」を活用し、家庭での節
電を推進しています。子どもたちがそれぞれ節電方
法を決め、夏休み期間中に取り組みます。持ち帰った
用紙は、休み明けに学校で使いますので失くさずに
保管し、学校へ持たせてください。その用紙を使いな
がらクロムブックで取組の結果を入力し集約します。
御協力をお願いいたします。 

 

夏休み中の交通安全・校外生活 
夏休みの生活について各学級でも指導したところ

です。「睡眠・食事・運動」など生活リズムを崩さない

ことが、これからの長期休みのポイントとなります。

とくに屋外に出かけるときは、毎日お子さんに声を

かけてください。 

１）熱中症予防 

○屋外でも適切な水分補給を 

２）交通安全 

○自転車の安全な乗り方、ヘルメットの着用推進 

○信号機のない交差点は「右・左・右」をよく見る。 

３）海水浴、川遊び、キャンプ、登山等の事故防止 

○水の事故についても油断はできません。必ず保 

護者の方が目を離さないように 

○水辺の危険や自らの命を守ることを教える。 

４）花火や火遊び等による事故防止 

○けがや火災、火遊びなどに伴う危険について 

５）在宅時や外出時の犯罪等の被害の防止 

○在宅時、外出時の不審者被害防止のために、家 

庭の約束をしっかり決め確認する。 

 
2学期始業式は 8月 24日 

 

８月２４日（月）は、４時間授業（給食あり）、下校時

刻は、１３時１０分です。時間割、課題や宿題、持ち物

などは学年・学級便りで御確認ください。 

学校への連絡は平日（8/10～1４を除く）の９時か

ら１６時までにお願いします。なお、転出、大きな怪

我や事故など、急な連絡がありましたら、すぐにお知

らせください。 

札幌小学校   TEL.   781-5258  

    FAX.  783-8022 

 

 


