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最高にかっこいい生きかた          校長  竹内  義人  

   

今日で皆さんのこの一年間が終わります。４月から、いつもお話している自立

と貢献 。皆さんは、少 しでも前に進むことができたでしょうか。自立は、自分で

何でもかんでもやるということではない。いろいろな人に、相談などしていきな

がら、自分のことを、自分の判断で決めていくことだとお話ししました。自立と

孤立は違うという話もしてきました。さらに自分の力を、社会をはじめとするい

ろいろなことに、貢献 していくことが大事であると一貫 して話 してきました。自

分にその力がついてきたかどうか今日しっかりと振り返ってください。  

さて、つい最近まで冬季オリンピックが行われていました。「努力は、ウソを

つかない。」という言葉があります。この言葉は、努力が実績や結果に結びつ

いたことを示す言葉と捉えられています。私もそう思います。  

しかし、これに当 てはまらない場合も多 くあるのも事実です。努力 しても努

力してもなかなか報われないこともあるからです。しかし、この言葉の意味を深

くとらえるのであれば、君たちの今までの活動も、これからの人生にも「努力は、

ウソをつかない。」という言葉が少なからず当てはまると言えます。  
 

苦難や困難を乗り越えた経験 。   仲間の大切さ。   仲間を信じること。  

腐らずに前に進み続けること。   応援してくれる人は必ずいるということ。  

自分がやってきたことの本当の楽しさ。  
 

これは、君たちが苦しみひたすらにもがきながら、これまでも手に入れてきた

ものです。そして、これらの多くは、これからの人生においても必要な人間として

の核になりえます。こうした目に見えないものを今までも、そしてこれからも味わ

うことができると思います。  
 

人々の心に残るのは、きっと数字ではありません。生きかたです。様々な取り

組みや頑張りの中で、自分のこうありたいという生きかたを手に入れるのだと

思います。だから、必死の努力は、絶対にウソをつかないと思 うのです。どんな

職種であれ、立場であれ、必死で努力している人たちは、たくさんいます。その

人たちにも例外なく、その人達なりの生きかたが光っているように思います。  
 

過去を振り返ったとき、自分で「最高にかっこいい生きかただったよ！」と認

められるように、努力を惜しまないでほしいと強く思います。  

かっこいい生きかたで、かっこいい君たちをこれからも発信 し続けていってくだ

さい。  
 

学 校 H P  

 



今年一年間の反省と三年生への抱負      ２年３組  李  壮悟  
   

勉強面では得意教科の点数を伸ばすことができた一方で、苦手な教科の

学習を後回しにしてしまうことが多 く、計画的に取り組むことの大切さを学び

ました。また、部活動や学校行事を通して、仲間と協力することの大切さも実

感しました。  

しかし、テスト前になって慌てて勉強することや、時間の使い方が上手くでき

なかったことが大きな反省点です。  

来年はいよいよ受験生です。これまでの反省を生かし、苦手な教科から逃

げずに挑戦していきたいです。そして、勉強だけでなく学校生活にも全力で取

り組みたいです。  
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪令和８年度の教育活動の変更点について≫  

◇日課  

・登 校時間   ８：１５～８：３０   →  ８：２０～８：３５  

 朝読書    ８：３０～８：４０   →   ８：３５～８：４２  

 朝学活    ８：４０～８：５０   →  ８：４２～８：５０  

 

◇行事  

・１，２学年で行われていたスキー学習が廃止となり、雪 に関わる取組となります。  

詳細は改めてご連絡します。  

 

◇評価評定  

・前 後期に行われていた保健体育のテストが廃止になります。  

・冬 休み明けに行われていた３学年 ３学期 ・後期テストが１２月 に行われます。  

・必 修教科の評定が以下のように変更になります。  

観 点 別 学 習 状 況 の 評 価 

各

観

点

の
評

価

を
総

合

し
て 

必 修 教 科 の 評 定 

十 分 満 足 できると判 断 される

もの  

A  

  
5  

十 分 満 足 できると判 断 されるもののう

ち特 に程 度 の高 いもの  

  
4  十 分 満 足 できると判 断 されるもの  

おおむね満 足 できると判 断 さ

れるもの  
B    

3  おおむね満 足 できると判 断 されるもの  

努 力 を要 すると判 断 されるも

の  
C  

  
2  努 力 を要 すると判 断 されるもの  

  
1  一 層 努 力 を要 すると判 断 されるもの  

       

 



離任される教職員のみなさまから             
   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相原  健吾  先生（数学 ）  

 このたび、再任用としての任期を終え、退職することとなりました。私は、望んで

教員になり、43 年間生徒 ・保護者のみなさんとの関りの中で、実に充実した満

ち足りた日々を送ることができました。感謝を申し上げるともに、皆様の益々のご

発展をご祈念申し上げます。  

坂下  諄弥  先生（体育）  八軒東中学校へ      

 これまで出会った生徒・保護者の方々のおかげで、教員として成長するこ

とができました。特に今年度卒業した３年生と過ごした毎日は、とても楽し

く、幸せな時間でした。授業で関わった皆さん、サッカー部の皆さん、今後

の活躍に期待しています。７年間、ありがとうございました。  

景井  翔  先生（国語）  西岡中学校へ  

 教員生活のスタートを、この札幌中学校で切ることができたことをたい

へん嬉しく思います。１年生の皆さん、女子バスケットボール部の皆さ

ん、これからもずっと応援しています。６年間、充実した毎日をありがと

うございました。  

東  果奈美  先生（特別支援）  明園中学校へ      

 札幌中学校での５年間を通して、改めて「この仕事を選んでよかったな。」

と感じています。教える立場のはずが、何気ない毎日に感動や喜びを感じさ

せてもらって毎日幸せでした。お別れは寂しいですが、新しい出会いを大切

に、残りの中学校生活を楽しんでください。関わってくれたみなさんへ本当

に感謝しています。ありがとうございました。  

 

西川  明  先生（技術）  北辰中学校へ      

 1 年契約のはずが、もう 3 年もいてしまいました。すみません。この歳になって

もまだ働かなければならないのは、皆さんの時代では当たり前になっているかもし

れません。体力をつけておくことや趣味をいっぱい持って幅広い人になってくださ

い。それではさようなら。  

八木  伸明  さん（用務員）  新琴似中学校へ      

 札 幌 中 学 校 では、５年 間 お世 話 になりました。地 域 、保 護 者 の皆 様 、生 徒 た

ち、教職員と多くの方々に支えられ、今回までつとめることができ、大変感謝して

おります。札幌中学校の皆さんのご活躍を願っております。ありがとうございまし

た。  

竹内  義人  校長先生  新琴似北中学校へ      

札幌 中 学 校 での３年 間 は私 にとってとっても貴 重 なものとなりました。素 直 で真 っす

ぐな生 徒の皆 さんと、この札幌 中学 校が大 好きです。北 区の新琴 似北中 学校 は札幌 中

学 校 の前 に勤 務 していた学 校 ですが、ここまでみんなの頑 張 りのうわさが届 いてくれる

のを心 待ちにしています。ありがとうございました。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月当初の行事予定             
   
 

日付  行事予定  

４月 ８日 （水 ）  

始業式 /着任式 /入学式準備  

８：２０～８：３５登校に変更になります。  

ご確認お願い致します。１２：00 までに下校予定です。  

４月 ９日 （木 ）  

入学式 /PTA 入会式  

新２年生は給食後入学式参加 /１４：20 下校予定  

新３年生は給食なしで下校 /12：15 下校予定  

４月 １０日 （金 ）  学級写真撮影 /各学年集会  

 

 

工藤  舞  さん（スクールカウンセラー）  平岡緑中学校へ      

 札幌中学校には３年間勤務しました。生徒の皆様 、保護者の皆様 、大変

お世話になりました。皆様の未来が希望に溢れ輝かしいものであることを、

心より願っております。  

川原  琴絵  さん（校務助手）  中央中学校へ      

 札幌 中学 校 では３年 間 お世 話になりました。保 護 者の皆 さまには日頃 より学校

徴収金のへのご協力を賜 り、心 から感謝 しております。これからも札幌中学校の皆

さんのご活躍を祈っております。本当にありがとうございました。  

坪谷  美幸  さん（学校司書）  栄町中学校へ      

 週 4 日午後から図書館で勤務させていただきました。ここ数年は放課後に勉

強したり、読書をして過ごす生徒の姿が見られるようになりました。皆様と出会え

て一緒に楽 しく過 ごすことができました。これからも更なる成 長 を期待 していま

す。4 年間本当にありがとうございました。  


