
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「心をかたちに」 ～言葉と行動、思いやりと支え合い～ 
札苗中学校学校だより 
令和８年度第３号（４9９号） 
令和８年(202６年) 
７月２４日発行 
http://www.satsunae-j.sapporo-c.ed.jp 

１学期終業式にあたって 
札幌市立札苗中学校長 

  

 昨日まで行われていた学年別体育祭、お疲れ様でした。学級目標や学年目標にまた一歩近付くことができ、輪を深め

ることができたでしょうか。また、中体連大会では、流石に全員の試合を観ることはできませんでしたが、ここまで全ての

運動部の大会に足を運び、皆さんの活躍を見ることができました。とても元気をもらいました。ありがとうございました。 

 さて、昨年札苗中学校は開校 50周年を迎えましたが、今年 60周年を迎えるものがあります。それはウルトラマンで

す。ちなみに私はその後誕生したウルトラセブンと同じ学年の生まれになります。仮面ライダーが誕生したのは昭和 46

年、秘密戦隊ゴレンジャーは昭和 50年で、昨年お話ししたようにこの学校と同い年です。考えてみれば、テレビや映画

の世界では、随分多くのヒーローが生み出され、世界の平和や正義のために活躍してきました。皆さんには憧れのヒー

ローはいるでしょうか。 

 私が生まれる 10年前の昭和 33年に一人のヒーローが生まれました。白覆面で顔を隠してバイクで颯爽と登場し、

二丁拳銃を撃ちながら悪を懲らしめる。そのヒーロの名前は「月光仮面」といいます。私が中学生の頃には実写映画と

してリメイクされていましたが、最近はほとんど忘れ去られているのではないでしょうか。そんな「月光仮面」の決めゼリフ

は「憎むな、殺すな、赦
ゆる

しましょう」です。その後のヒーロー達は、大抵敵を爆発させて退治していたのに比べると、なんと

寛大な理念なのでしょう。昭和 33年といえば、東京タワーが建設され、長嶋茂雄が読売巨人軍に入団した年、まさに

日本は高度成長期のまっ只中でした。そんな一見豊かに思える日本社会がもつおおらかさが原因なのでしょうか。はた

また逆に日々せわしなくなっていく時代への皮肉として掲げられたのでしょうか。あるいは作者の個人的な思いだったの

でしょうか。 

 それから 70年近く経ちました。最近、若者による残虐な事件の裁判のニュースをよく目にし、耳にします。こともあろう

に「ゆがんだ」という言葉は付けられましたが「正義感からやった」とか「笑いを取るために（あるヒーローの必殺技を）

やった」などという証言もあり、世論では加害者を「赦しましょう」とはとても言いにくい風潮にあるように思います。事件

のきっかけになったことに対してなぜこの結果になるのか、とても理解できずに胸を痛めているのは私だけではないはず

です。この、どこに正義があるのでしょう。 

 

  私は常々、人の「成長」を測る一つの目安として、自分のことだけ考えて行動するのではなく、「他の人のためにどれだ

け行動できるのか」ということが大切だと思っています。 

 「心をかたちに 言葉と行動、思いやりと支えあい」という本校のスローガンについては折に触れてお話ししていますが、

今、皆さんに求めたいのは、「よりよい『かたち』を目指してほしい」ということです。どのような「心」であっても、そこから

「かたち」は生まれます。その「かたち」に触れると、どのような「心」をもっているのかが分かるものです。「目に見えるす

べてのものはメッセージ」ということですね。 

 それでは、この一学期、私たちの生活の中の「かたち」に、あまり好ましくないものはなかったでしょうか。学校生活の

中、部活動に取り組む中、更には地域の中で… 

 「よりよいかたち」を目指すためには、「よりよい心」を育まなくてはなりません。また、「よりよいかたち」が「よりよい心」

を育ててくれることもあるかもしれません。いずれにしても、この学校に関わるすべての人に、「思いやりと支えあい」とい

う心が「言葉と行動」というかたちになって他の人たちのことを思い行動できる、そんな学校、いや人間を目指してほしい

と思っています。それこそが、本当のヒーローと呼べるのではないでしょうか。これからも皆さん一人一人が学級や学年、

そして学校を自分のできるやり方で支えられる、そんな仲間づくりをしていってほしいと強く願っています。 

 

 今日で１学期が終わります。今年も暑い夏になることが予想されます。くれぐれも体調を崩さないよう、そして事故に遭

わないように気を付けて、健康で健全な夏休みにしてほしいと思います。一か月後に全員揃って元気に顔を合わせられ

ることを楽しみにしています。 

 

http://www.satsunae-j.sapporo-c.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期の反省と夏休みに向けての抱負 

２年生代表 

１学期を振り返ると、たくさんのことを学び、成長できた学期でした。まず、生活面につい

ては、全体的に時間に余裕をもって行動ができるようになり、それに比例して心にも余裕がで

き、色々と変わった環境の中でも、安定した生活を送ることができました。学習面について

は、初めは満足のいくテストの点数にならず、悩むこともありましたが、常日頃の積み重ねで

高得点をとることができ、２年生としてとても成長できた１学期となりました。 

これらをふまえて、１年生の頃は「遊びと勉強の両立」でしたが、２年生になって「勉強と

部活動の両立」を頑張りたいと思っています。勉強は、２年生後期の成績が来年の高校受験の

進路にとても関わってくるからということと、部活動については、夏休みに一番大切な吹奏楽

コンクールが控えています。部員全員で目標をたて、コンクールに向けて練習し、「金賞」をと

って夏休み一番の思い出にしたいと思いました。これが私の夏休みに向けての抱負です。 

 
 

明日から夏季休業です 

７月２５日から８月２３日までの３０日間は夏季休

業です。暑い日が続きますので、水分補給など体調

管理に気を付けてください。自由な時間が増えること

と思いますが、生活のきまりを守り、自分を向上させ

られる夏季休業にしてほしいと思います。 

また、夏季休業中に事故等がありましたら、学校

（011-783-1027 平日８：15～16：45）へ連絡

をお願いいたします。 

土日祝と夏季休校日（８月１２日～１６日）は対応

できませんので、ご了承ください。 

 

※シャボテンログ入力のお願い 

 ８月２１日（金）8：15～8：３０の時間帯に、シャボテ

ンログの入力をすることになっています。ご家庭で

も、お子様へのお声がけをお願いいたします。 

８月２４日（月）  
始業式・前期末テスト１日目 

８時２５分までに標準服か指定ジャージで登校してください 

 
8:30～8:35   朝学活 
8:35～8:45   廊下整列・入場 
8:45～8:55   校歌練習 
8:55～9:05   表彰伝達式 
9:05～9:20   始業式 
9:20～9:25   教育実習生紹介 
9:25～9:40   退場・休憩 
 
前期末テスト 
（ 9:50）  9:55～10:40  社会 
（10:50） 10:55～11:40  国語 

 
11:50～12:05 帰り学活（提出物回収含む） 
12:05          下校（清掃なし） 


