
 

 

 

 

 

 

 いよいよ明日から冬休みですね。楽しみな人も多いと思います。冬休み中、楽しいことがたくさんあると思い

ますので、心も体もリフレッシュしてください。冬休み中は規則正しい生活をし、感染予防をしながら楽しく過

ごしてください。３学期、元気なみなさんに会えるのを楽しみにしています。今年１年の自分の健康を振り返り

ながらよいお年をお過ごしください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月だけでインフルエンザに感染した児童の人数は、２５４人でした。学級閉鎖をしたクラスもたくさんあ

りました。１２月に入ってからもインフルエンザに感染した人はいます。ニュースでもあったように今年のイン

フルエンザの株は変異株のようで例年よりも早い流行となり感染者も急増したそうです。３学期もまだまだ気は

抜けません。冬に流行する感染症は、インフルエンザ以外にもあります。基本的な感染予防をして３学期も元気

に過ごしましょう。 
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