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いよいよ中学３年生！ 

進路決定の 1年を迎えて 
 

 自分の進路を決定する大切な１年が始まりました。現時点では先が見えず不安を感じている人が多い

かもしれませんが、進路選択というのは、学力テストや定期テスト、教育相談週間や期末懇談会、各種

高校説明会等、いろいろな過程を経ながら少しずつ考えを深め、時間をかけて固めていくものです。合

格できるかどうかという学力面だけではなく、自分がもっている能力や性質、将来の希望、家庭環境等、

進路を決定する要素はたくさんあります。納得のいく進路選択をするためには、いろいろな方向から自

分を見つめ直し、目的意識をもって学校生活を送っていく必要があります。 

 

  保護者の皆様へ 

 中学校卒業後の進路決定にあたり、お子さまが将来、後悔することがないように相談を繰り返し、導

いていきたいと考えています。保護者の皆様におかれましては、御家庭でいろいろな場面でお子さまと

よく話し合い、適切なアドバイスをお願い致します。そして最終的にはお子さまが自分の意思で先に進

んでいくことができるように、学校と家庭が協力してサポートしていきたいと考えます。 

また、お知りになりたいことがあれば、担任もしくは進路係（大髙）まで御連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このお便りは、保護者の方

も必ずお読みください。 

～これからの生活で大切なこと～ 

① 授業を大切にすること 

 進学のためだけではなく、社会人として必要な知識や教養を身に付けることが中学校での学習の目

的です。毎日の授業一つ一つに真剣に取り組むことがすべてのスタートです。 

② 主体的な家庭学習をすること 

 ３年生と１、２年生の内容をバランスよく学習していく必要があります。しっかりとした目標をもち、様々

な誘惑に負けずに自分から机に向かう習慣を身に付けましょう。 

③ 何事にも前向きに生活すること 

 中学校時代には勉強以外にもたくさんの経験を積むことが大切です。学級活動、生徒会活動、部

活動、当番活動、修学旅行等で得られる多くの経験は、間違いなく自分の財産となります。積極的に

諸活動に取り組んで、いわゆる人間力（人としての総合的な力）を高めましょう！ 

④ 自分の考えをもち、保護者や先生とよく話し合うこと 

高校等の詳細について皆さんはまだよく知らないことが多いと思います。自分の将来のことを決める

のはとても時間がかかる作業です。自分の目や耳を使って確かな情報を少しずつ集める→自分で真剣

に考える→人生の先輩である保護者の方や先生方に自分の考えを聞いてもらい、アドバイスをお願い

するとよいでしょう。 



今後の年間スケジュール（イメージ） 

進路決定までの大まかな日程を見て、１年間の見通しをもちましょう。進路希望の最終決定は 12 月

の期末懇談会です。それまでに５回の進路希望調査を予定しています。 

学期 月 学校行事、テスト等 進 路 関 係 の 動 き  

 
 

␺
学
期 

␽
月 

・学力テスト 

・学年・学級PTA集会 

 

・第１回進路希望調査 

␾
月 

・相談週間 

・修学旅行 

 

␿
月 

・第１回進路説明会 

・１学期末テスト 

・中体連激励会  ・中体連 

・『進路のしおり』配付 

・高校説明会、見学会、体験入学会などが始まります。 

・第２回進路希望調査（下旬） 

⑀
月 

・中体連 

・期末懇談会 

・終業式 

 

 

␻ 

学 

期 

⑁
月 

・始業式、基礎学力テスト ・夏休み中も説明会・体験会などが開催されます。 

⑂
月 

・前期末テスト 

・学力テスト総合Ａ 

・学校祭 

・説明会、体験入学会などがたくさんあります。 

・第３回進路希望調査（中旬） 

・進路相談～（随時） 

10
月 

・学力テスト総合Ｂ 

・合唱コンクール 

 

・就職希望者向け 求人情報配付開始 

・第４回進路希望調査（中旬） 

・進路用写真撮影（願書作成に使用する写真です） 

11
月 

・第２回進路希望調査（保護者対象） 

・学力テスト総合Ｃ 

・２学期末テスト 

・相談週間 

・第５回進路希望調査（中旬） 

・推薦希望者の申し込み 

・推薦委員会 

・公立願書入力用下書作成  

 12
月 

・期末懇談会 

・終業式 

・『出願手続き依頼書』の配付・提出 

・私立Web出願準備  私立1月入試の願書提出 

・公立＆私立高校募集要項等配付 

␼ 

学 

期 

␺
月 

・始業式 

・学年末テスト 

・公立高校願書提出 

・私立2月入試の願書提出 

・私立1月入試（推薦・単願・専願） 

␻
月 

 

    いよいよ最後 

の仕上げ！ 

・出願変更受付 

・公立推薦入試 

・私立高校2月入試（Ａ日程・Ｂ日程） 

・公立推薦合格内定通知および再出願 

・私立高校 合格発表（学校ごと） 

␼
月 

 

・卒業証書授与式 

 

・公立高校一般入試 

・入学意思確認書の提出 

・公立高校 合格発表 

☆第１回進路希望調査を実施します 
 本日、用紙を配付します。提出は４月 21 日（月）までです。２年生の時に進路について調べたり考え
たりしましたが、その後、さらに考えを深めていることと思います。保護者の方とよく話し合った上で
記入することになりますので、今から自分の進路希望についての考えをまとめておきましょう。もちろ
ん、「決定」ではないので、現時点での希望を書けばよいです。なお、希望調査は、公立高校、私立高校
ともに第２希望まで書くようになっています。 

高校の見学会には積

極的に参加しよう。 

 

3 校くらいは

行きたいね 

夏休み 

冬休み 


