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9月 16日（火）の給食 

○牛乳 

〇ビビンバ 

〇メンチカツ 

〇りんご 

〇 

今日は、子ども達に人気のビビンバです。午前中は、タレを作る 具を

煮るなどで学校中にビビンバの香りが漂い、食欲を刺激された子が大勢

いたと思います。少し涼しくなり、食欲も回復してくる季節です。しっ

かり食べて、夏の暑さで疲れた体を元に戻すことができると良いです

ね。 


