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10月 17日（金）の給食 

○牛乳 

〇ご飯 

〇カレー肉じゃが 

〇さばの香味揚げ 

〇磯和え 

今日は、洞爺産のじゃが芋を使ったカレー肉じゃがです。秋も深ま

り、収穫後ある程度の時間が経過しているので煮物にするとホクホク

してとても美味しく仕上がります。通常の肉じゃがにほんの少しカレ

ー粉を入れているので、子ども達も食べやすかったようで、いつもの

肉じゃがに比べると、食べ残しは少なめでした。 


