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12月 1日（月）の給食 

○牛乳 

〇味噌ラーメン 

〇きな粉ポテト 

〇みかん 

〇 

今日から 12月です。今週は給食週間で、北海道で親しまれている料

理や北海道産の食材を使ったメニューを取り入れました。1日目の今日

は、札幌味噌ラーメンです。寒い冬に体をあたためる料理として誕生し

た味噌ラーメン、今では全国的に有名になりました。子ども達には、温

かい状態で食べられるよう、いろいろな工夫があることをしっかりと学

んでほしいと思います。 


