
2026.9.9 本日の給食メニュー

秋になりましたね！

・牛乳
・五目御飯
・味噌汁(とうふ・なめこ・長葱)
・鯖の香味揚げ

✨ 栄養教諭からのメッセージ

最近は秋の訪れを感じるようになり、給食も
秋のメニューです。五目御飯やなめこの味噌
汁は、残念ながら子ども達にはあまり人気の
ないメニューです。でも、子ども達にはこれら
のメニューを味わうことで、季節の移ろいや
季節の食材を上手に活用してきた先人たち
の思いを感じてほしいと思います。

✨ 地場産の
　  食材

米(北海道) 鶏肉(北海道) 人参(富良野)
なめこ(北海道)


