
 

 

 

 

言葉
こ と ば

を変
か

えると 気持
き も

ちが変
か

わる  

 校長
こうちょう

  

 星
せい

友
ゆう

館
かん

中学校
ちゅうがっこう

の一日
いちにち

は、夕方
ゆうがた

から静
しず

かに始
はじ

まります。仕事
し ご と

を終
お

えてから登校
とうこう

する人
ひと

、家事
か じ

や用事
よ う じ

を済
す

ませてから学
まな

びに向
む

かう人
ひと

… それぞれの立場
た ち ば

で思
おも

い思
おも

いに、時
とき

には疲
つか

れや不安
ふ あ ん

を胸
むね

に教室
きょうしつ

の扉
とびら

を開
ひら

きます。だからこそ、本校
ほんこう

で交
か

わされる“言葉
こ と ば

”には特別
とくべつ

な意味
い み

があると感
かん

じています。 

 例
たと

えば、「難
むずか

しい」「間違
ま ち が

えた」「遅
おく

れている」…そんな言葉
こ と ば

が出
で

ることがあ

ったとしても、決
けっ

して悪
わる

いことではないと思
おも

います。それは、一生懸命
いっしょうけんめい

に向
む

き

合
あ

っているからこそ出
で

てくる正直
しょうじき

な気持
き も

ちだと考
かんが

えるからです。 

 そこで大切
たいせつ

にしたいのが、“言葉
こ と ば

の前向
ま え む

き変換
へんかん

”です。「難
むずか

しい」→「やりが

いがある」、「間違
ま ち が

えた」→「新
あたら

しいことに挑戦
ちょうせん

した証
あかし

」、「遅
おく

れている」→

「自分
じ ぶ ん

のペース
ぺ ー す

で進
すす

んでいる」… このように少
すこ

し言
い

い換
か

えるだけで、心
こころ

の向
む

きが前
まえ

を向
む

くような気持
き も

ちになりませんか。 

 本校
ほんこう

は急
いそ

ぐ場所
ば し ょ

ではありません。比
くら

べる場所
ば し ょ

でもありません。一人一人
ひ と り ひ と り

の歩
ほ

幅
はば

で進
すす

むことが認
みと

められる場所
ば し ょ

です。だからこそ、「できた」「ここまできた」

「続
つづ

けている」という言葉
こ と ば

を大切
たいせつ

にしていきたいと思
おも

うのです。 

 誰
だれ

かの前向
ま え む

きな言葉
こ と ば

が、一日
いちにち

の終
お

わりに心
こころ

を温
あたた

めてくれる 

ことがあります。そして、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

にかける言葉
こ と ば

が変
か

わると、 

学
まな

びの景色
け し き

も少
すこ

しずつ変
か

わっていきます。 

 さあ、今日
き ょ う

の学
まな

びの中
なか

で、どのような言葉
こ と ば

を前向
ま え む

きに変換
へんかん

できそうでしょう

か。この夜
よる

の教室
きょうしつ

が、優
やさ

しく前向
ま え む

きな言葉
こ と ば

に満
み

ちることを願
ねが

っています。 

星
せ い

友館
ゆ う か ん
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学校
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だより 

令
れい

和
わ

７年
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【来年度
ら い ね ん ど

に向
む

けて】 

 すでに皆
みな

さんへお知
し

らせしています

が、来年度
ら い ね ん ど

のコース
こ ー す

は今年度
こ ん ね ん ど

と同
おな

じ６

コース
こ ー す

になります。（チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

１･２

の国語
こ く ご

・数学
すうがく

・英語
え い ご

も、引
ひ

き続
つづ

き Eと H

グループ
ぐ る ー ぷ

に別
わか

れて授業
じゅぎょう

） 

なお、チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

１は A・B に分
わ

けず、

１つの教室
きょうしつ

になる予定
よ て い

です。 

 

 

 

 

【イドバタタイム
い ど ば た た い む

～２/５ ＆
あんど

 ゲーム
げ ー む

するかい～２/12】 

・５日
い つ か

のイドバタタイム
い ど ば た た い む

に７名
めい

、12日
にち

のゲーム
げ ー む

するかいに７名
めい

の 

生徒
せ い と

さんが参加
さ ん か

され、会話
か い わ

やゲーム
げ ー む

活動
かつどう

を楽
たの

しまれました。 

・６月
がつ

から開催
かいさい

してきたイドバタタイム
い ど ば た た い む

は３/５、４月
がつ

から開始
か い し

したゲーム
げ ー む

するかい

は３/13が今年度
こ ん ね ん ど

の最終
さいしゅう

回
かい

となります。お時間
じ か ん

がありましたらご参加
さ ん か

ください！ 

【防犯
ぼうはん

教室
きょうしつ

 ～ 2/17】 

 今年度
こ ん ね ん ど

の新入生
しんにゅうせい

を対象
たいしょう

として、防犯
ぼうはん

 

教室
きょうしつ

を行
おこな

いました。北海道
ほっかいどう

警察
けいさつ

からい 

らした講師
こ う し

の方より、闇
やみ

バイト
ば い と

や警
けい

察
さつ

 

官
かん

になりすました詐欺
さ ぎ

行為
こ う い

、防犯
ぼうはん

アプ
あ ぷ

 

リ
り

の「ほくとポリス
ぽ り す

」などに 

ついてわかりやすくお話
はな

しい 

ただきました。 

【３月
がつ

の予
よ

定
てい

】  

２日
ふ つ か

（月
げつ

）第
だい

３回
かい

ミニコンサート
み に こ ん さ ー と

（16:40～） 

５日
い つ か

（木
もく

）イドバタタイム
い ど ば た た い む

 

12日
にち

（木
もく

）作文
さくぶん

発表会
はっぴょうかい

（４校
こう

時
じ

） 

13日
にち

（金
きん

）ゲーム
げ ー む

するかい（16:20～） 

19日
にち

（水
すい

）卒業式
そつぎょうしき

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

（４校
こう

時
じ

） 

     ・①金
きん

１の授業
じゅぎょう

 → ②金
きん

２の授業
じゅぎょう

 → ③清掃
せいそう

活動
かつどう

→ ④卒業式
そつぎょうしき

全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

 

20日
は つ か

（金
きん

）春分
しゅんぶん

の日
ひ

 

23日
にち

（月
げつ

）卒業
そつぎょう

を祝
いわ

う会
かい

、卒業式
そつぎょうしき

 

     ・給 食
きゅうしょく

同梱
どうこん

となります。学校
がっこう

だより最終号
さいしゅうごう

を発行
はっこう

予定
よ て い

。 

24
にじゅう

日
よっか

（火
か

）木曜
もくよう

授業
じゅぎょう

 

25日
にち

（水
すい

）修 了 式
しゅうりょうしき

・終 業 式
しゅうぎょうしき

、離
り

任
にん

式
しき

、ロッカー
ろ っ か ー

移
い

動
どう

 

      ・①最終
さいしゅう

学
がっ

活
かつ

→ ②修 了 式
しゅうりょうしき

・終 業 式
しゅうぎょうしき

、離
り

任
にん

式
しき

 → ③④ロ
ろ

ッ
っ

カ
か

ー
ー

移
い

動
どう

 

・離
り

任
にん

式
しき

は、離
り

任
にん

の教 職 員
きょうしょくいん

がいるときのみ行
おこな

います。 

・給 食
きゅうしょく

同梱
どうこん

となります。 

26日
にち

（木
もく

）～４月
がつ

７日
な の か

（火
か

） 

     春
しゅん

季
き

休
きゅう

業
ぎょう

日
び

（春休
はるやす

み）  ※令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

１学
がっ

期
き

始
し

業
ぎょう

式
しき

は４月
がつ

８日
よ う か

（水
すい

） 

登
とう

校
こう

時
じ

間
かん

が 17：10からの日
ひ

は、 

３/10、19、23、25 です 

12/18～19、12/25 

４日
よっか

（水
すい

）公
こう

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

日
び

 

17日
にち

（火
か

）公立
こうりつ

高校
こうこう

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

日
び

 


