
更新：9/25
 曜日 主な行事 日課 予定 備考

1 水 6 トレーニング

2 木 5 ＯＦＦ

3 金 6 全面 保体係と一緒に学校祭の片付けをしてから練習

4 土 （8：15）8：30～12 幌東、札幌、栄町、来校

5 日 山鼻中にて強化練習大会8：30-16：00

6 月 6 ＯＦＦ

7 火 6 半面

8 水 6 半面

9 木 6 半面

10 金 5 全面

11 土 大会 中体連新人戦予選１日目

12 日 大会 中体連新人戦予選2日目

13 月 ＯＦＦ

14 火 6 ＯＦＦ

15 水 6 半面

16 木 6 半面

17 金 6 全面

18 土 大会 中体連新人戦全市１日目

19 日 大会 中体連新人戦全市2日目、1日目負けたらOFF

20 月 6 ＯＦＦ

21 火 3 ＯＦＦ

22 水 6 半面

23 木 6 半面

24 金 5 ＯＦＦ ５日の振休

25 土 ２５．２６どちらか江別にて１日バレーボール講習

26 日 ２５．２６どちらか江別にて1日バレーボール講習

27 月 6 ＯＦＦ

28 火 6 半面

29 水 6 半面

30 木 6 半面

31 金 5 全面

R7　信濃中学校バレー部　　　10月予定表　

日程
・選手権　予選：4/19.20　全市：５/10.11
・中体連　予選：7/5.6　全市：7/12.13
・ジュニアキャンプ　8/8.9の予定
・８月お盆休み期間　10-16を予定しています。
・JRTカップ　区予選：9/6　ブロック予選：9/20.21.23のどこか
　　　　　　　　　　　全市トーナメント　9/27　優勝決定戦：9/28
・中体連新人戦　予選：10/11.12　全市10/18.19
・札幌選抜選考会11/1
・ビギナーズカップ11/
・白鳥杯　予選：1/　全市：
・1年生大会　2/
・選抜優勝大会 ３/

連絡
事前にわかっている欠席や遅刻は、顧問に事前に伝えましょう。
急遽欠席しなければならないときは、すぐーるにて連絡してください。
休日に携帯電話を持ってくるときは、「早退」ですぐーるに入れていただければと思います。

新人戦の振休は１1月1.2.3日とします。


