
日 曜日 活動時間 備考欄

11 1 土 ９：００～１２：００

2 日 休み

3 月 休み

   4 火 ～１８：００

   5 水 ～１８：００  

6 木 ～１８：００

7 金 休み 完全下校

 8 土 ９：００～１２：００練習試合（月寒中）

9 日 ～１８：００

10 月 ～１８：００

11 火 休み

12 水 ～１８：００

13 木 ～１８：００

14 金 休み 部活動休養日

15 土 ９：００～１２：００

16 日 休み

17 月 ～１８：００

18 火 ９：００～１２：００

19 水 休み

20 木 ～１８：００

21 金 ～１７：３０ ５時間授業

22 土 大会参加（男子）

23 日 大会参加（女子）

24 月 休み

25 火 ～１８：００

26 水 ～１８：００

27 木 ～１８：００

28 金 休み

29 土 ９：００～１２：００

30 日 休み

※格技室から多目的室に活動場所が変わっています。時間を区切って、多様な練習を心がけてください。

２０２５　卓球部　11月1日～11月30日  活動予定（変更になることもあります）


