
更新日：1２/23

日 曜 活動 開始時刻 終了時刻 活動時間 備考

1日 木 休養日 学校閉鎖　割当なし

2日 金 休養日 学校閉鎖　割当なし

3日 土 休養日 学校閉鎖　割当なし

4日 日 休養日 学校閉鎖　割当なし

5日 月 休養日 冬季休校日　割当なし　女子団体強化練習10:00
～18:00　羊丘中学校

6日 火 休養日 冬季休校日　割当なし

7日 水 全面 8:30 11:30 3h 00m 女子団体　全道大会出発

8日 木 休養日 女子団体　新人全道　よつ葉アリーナ十勝

9日 金 全面 12:00 15:00 3h 00m 全道メンバー休みでも可

10日 土 休養日

11日 日 全面 8:30 11:30 3h 00m

12日 月 休養日 成人の日

13日 火 全面 12:00 15:00 3h 00m

14日 水 休養日 冬季休業終了

15日 木 全面 16:30 18:00 1h 30m 3学期始業式 再登校16:30

16日 金 休養日

17日 土 休養日 バレー部大会使用

18日 日 休養日 バレー部大会使用

19日 月 全面 15:50 18:00 2h 10m

20日 火 B前半/A後半 15:50 18:00 2h 10m

21日 水 A前半/B後半 15:50 18:00 2h 10m

22日 木 ミーティング 15:50 18:00 2h 10m

23日 金 休養日

24日 土 全面 8:30 11:30 3h 00m ランキング戦

25日 日 休養日

26日 月 休養日 部活動休養日

27日 火 B前半/A後半 15:50 18:00 2h 10m

28日 水 全面 15:50 18:00 2h 10m

29日 木 トレーニング 15:50 18:00 2h 10m

30日 金 休養日

31日 土 休養日

31日31日全面 8:00 12:00 4h 00m

【連絡】 ※終了時刻は解散時刻です。

札幌市立信濃中学校

2026年1月 バドミントン部　活動計画

※「部活完休」は部活動完全休養日です。

・各種大会や練習試合については、別途すぐーる等で変更や連絡をする場合がありますので、確認よろしくお願いします。

練習日に「練習試合」が入る可能性があります。

＜欠席時の連絡先＞すぐーるの欠席連絡をご利用ください。


