
心臓検診では、心臓のはたらきに異常がないかどうかを検査します。１年生のみの検査です。 
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【準備しておくこと】 

○ 前日はお風呂に入り、体をきれいにしておきましょう。 

○ 当日は ジャージ登校です。 

ズボンは、長ジャージでもハーフパンツでも可です。 

 

【時間・場所】 

９：0０ごろ検査開始 ２階集会室 

授業の都合で、  ６組  →  男子 ３組→４組  → 

→  女子 ４組→３組→2 組→1 組  →  男子 １組→２組  の順で行います。 

 

【当日の動き】 

    ○朝学活で、「心臓検診の事前調査書」が配られます。自分のものか確認して、すぐ取り出せる 

ようにしておきましょう。移動教室の時は調査書を持って移動してください。 

○呼ばれたら調査書を持って、集会室へ移動します。 

    ○会場に着いたら、着替えスペースで着替えます。 

  〔検査の服装〕 

   ・男女ともに上半身裸になり、T シャツのみを着る。（上半身は下着類も全て脱ぐ。） 

   ・靴を脱ぎ、靴下を下げ、足首を出す。時計をしている人は外す。 

    ○着替えの済んだ人から椅子に座って順番を待ちます。 

出席番号順ではなく、準備のできた人から検査を受けます。 

    ○自分の番が来たら、調査書を渡して検査を受けます。調査書は検査時に回収されます。 

    ○検査が終わった人から、身支度を整えて静かに教室へ戻ります。 

 

【会場図】 ２階 集会室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７／１０（金）は心臓検診があります。 

検査スペースでは、ベッドに横に

なり、胸や手足に心臓の音を聞く

ための器具を取り付けますが、痛

くないので、安心してくださいね。 

またベッドごと 

にカーテンで 

仕切られている 

ので、ほかの 

人から見える 

ことはありま 

せん。 

移動中や検査中は

お静かに！！ 
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