
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 １１月の行事予定 

１ 日 開校記念日 

２ 月 委員会⑦ ＳＣ（午後） 

３ 火 文化の日 

４ 水 悩みやいじめに関するアンケート調査締切 

ＡＬＴ 

５ 木 kitaraファーストコンサート（６年生） 

６ 金 ＡＬＴ 

放課後算数スクール（５年生の希望者のみ） 

７ 土  

８ 日  

９ 月 ＡＬＴ ＳＣ（午前） クラブ⑦（最終） 

10 火 ALT 

11 水 学習発表会児童観覧日① 

１２ 木 学習発表会児童観覧日② 

１３ 金 学習発表会前日準備 

１４ 土 学習発表会保護者公開日 

１５ 日  

１６ 月 学習発表会振替休業日 

１７ 火 ＡＬＴ ＳＣ（午後） 

跳び箱週間（～１２月５日） 

おはなし宅急便（３・４年生たんぽぽ） 

１８ 水 ＡＬＴ 

１９ 木 たんぽぽ小中交流会 ＰＴＡ役員選考委員会 
西山製麺・北海道開拓の村見学（3年生） 

20 金 放課後算数スクール（６年生の希望者のみ） 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 勤労感謝の日 

２４ 火 ＳＣ（午前） 読書週間（～１１月３０日） 

雪体験授業（４年生） 

２５ 水 キャリア教育（６年生） 

２６ 木 いちょうっ子活動⑦ 

２７ 金 ＡＬＴ 資源回収日 

PTAスクールガード（下校） 

令和９年度入学児童就学時健康診断 

（全校４時間授業・給食あり） 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月 ５・６年生６時間授業 ＡＬＴ  

ＳＣ（午後） 全校一斉読み聞かせの会 

札幌市立真栄小学校 

学校便り 第８号 

令和８年１０月３０日 

 

心のハンドル・ブレーキ・ペダル 
校長 石田 愉良  

２学期始業式や全校朝会の際に、子どもたちに
「自分の中にある『心のハンドル』を自分でしっ
かり握って進む人になってほしい」と話をしまし
た。また、周りに「気づく力」は、立ち止まる『ブ
レーキ』や、一歩踏み出す『心のペダル』にもな
ると伝えています。自分を自転車に見立てて、「自
分で考え、判断し、行動をコントロールする力」
を高めてほしいという願いからです。学習や行
事、様々な学校生活の中では、自分で考えて動こ
うとする頼もしい姿がたくさん見られるように
なってきたことは大変うれしいところです。一方
で、子どもたちを見ていると、頭では分かってい
るけれど、なかなか行動に移せない場面を見掛け
ることもあります。例えば、以下です。 

・しなきゃいけないことを理解していても、 

すぐにできない 

・ルールを知ってはいるけど、守ることができない 

これは子どもに限らず、大人にもあることでは
ないでしょうか。このような課題を乗り越え、「自
分で考え、判断し、行動をコントロールする力」
を育む視点として以下が大切と言われています。 

○自己存在感 

「一人の人間として大切にされていると実感」 

○共感的な人間関係 

「認め合い、励まし合い、支え合える関係」 

○自己決定の場 

「自ら考え、選択し、決定する場」 

○安全安心な風土 

「お互いを認め合い、安心して生活できる風土」 

４つの視点の土台にあるのは、「やろうとして
いる心」や葛藤する姿を温かく認め、励まし支え
る仲間や大人の存在であり、子どもが自分で選び
決める経験を重ねることで、自分をコントロール
する力は少しずつ本物になっていきます。 
子どもたちの心の成長には時間がかかります。

子どもたちが「心のハンドル」を握ろうとする過
程を、学校と家庭が手を携えて温かく見守り、支
えていきたいと考えています。 
令和８年度も後半となりました。今後とも、子

どもたちが自分という自転車を上手に運転でき
るように教育活動を推進してまいりたいと存じ
ます。今後とも本校の教育活動への御理解と御協
力をどうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩みやいじめに関する調査について 

学校におけるいじめの防止や早期発
見・対処、悩みの解決に向けた取組を図
るため、市内の学校に通う全児童生徒を
対象にして、悩みやいじめに関する調査
を実施いたします 
本日、chromebook とプリントを持

ち帰っていますので、お子様が１１月４
日（水）までに回答できるよう御協力を
よろしくお願いいたします。 
 また、本校のいじめ防止基本方針を
HPに掲載しておりますので、そちらも
御確認いただければと思います。 

６年生 kitaraファーストコンサート参加について 

１１月５日（木）に、６年生が kitara ファーストコ

ンサートに参加します。 

公演時間が１３：３０～１４：４０のため、お弁当

が必要になります。 

公演が終わり、学校に戻ってくる時間が１５：３０

過ぎを予定しています。いつもより、下校時刻が遅く

なることを御了承ください。 

 

冬季の帰宅時刻 
本校の校外生活の約束では、冬季（１１月～

３月）の帰宅時刻は、１６：３０となっていま

す。先月号でもお知らせした通り、札幌は１６：

３０には日の入時刻になっていますので、お子

さんと御家庭で帰宅時刻を確認してほしいと

思います。 

札幌の日の入り時刻 

１１月 １日 １６：２７ 

１１月３０日 １６：０１ 

就学時健康診断について 
１１月２７日（金）は、令和９年度入学

予定の児童を対象とした、就学時健康診断

を実施いたします。全校４時間授業（給食

あり）となり、下校時刻は１３：２０とな

ります。 

放課後の過ごし方については、御家庭で

お子さんと事前に御確認ください。 

 

キャリア教育が始まりました 
札幌市では、子どもたちが将来に希望をもち、進路

を考える力を育てるために「進路探究学習（キャリア

教育）」を推進しています。 

この取組は、自分の進路を主体的に選び、将来、社

会で自立し、自分らしい生き方を実現できる力を育

むことを目指しています。 

本校では、地域の協力を得て、「キャリア教育講演」

を実施し、働くことの意義や学校での経験が将来ど

のように役立つかを学んでいます。 

 

 

開校記念日 
１１月１日（日）は開校３９周年の開校記念日とな

ります。 

 

読書週間・全校一斉読み聞かせの会について 
１１月２４日（火）から３０日（月）までは本校にお

ける読書週間となり、朝読署タイムの充実、図書委員会

などのイベントを予定しています。 

朝読書で読む本は学校から借りた本でも、家から持っ

てきた本でも構いません。 

また、１１月３０日（月）には、全校一斉読み聞かせ

の会もあります。 

読書週間や読み聞かせの会を通して、子どもたちが本

の面白さに気付いたり、読書への興味関心を広げたりで

きるようにしていきます。 

 

日本スポーツ振興センター 

災害共済給付の請求について 

学校管理下において負傷や疾病等の災害が

発生した場合、独立行政法人日本スポーツ振興

センター災害共済給付金が支給されます。 

センターのシステム更新に伴い、令和８年

11 月下旬から令和９年１月中旬の期間中、給

付金の請求を行うことができません。 

提出予定の書類がお手元にある場合は、学校

でシステム登録を行う必要がありますので、

11 月 20 日までに学校に御提出ください。 

なお令和９年１学以降は保護者の皆様が、お

持ちのスマートフォンなどからオンラインに

て申請できるようになります。詳しくは１２月

以降に改めてお知らせいたします。 


