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努力は自分を磨く力 
教頭 小路 美和 

「日本では教養のある人が尊敬され、努力する人を認める社会です。『財産は頭と心の中にある』と

いわれますが、日本にはその言葉を理解する人が多く住んでいます。」これは、ピーターフランクル

という学者が、十数年前に日本に来た時に、日本の印象について語った言葉です。ところが、日本の

社会は近年急激に変わり、日本人の考えや行動もかなり様変わりしてきました。「こつこつ努力する

なんてかっこ悪い」とか、すぐに結果を求めてしまい、そこに至るまでの途中の過程を大切にしない

風潮があるといわれています。しかし、私たちに求められる人間性や、人としてあるべき姿は不易な

ものもあり、時代が変化しても大切にしていきたいものがあると思います。 

 人が何かを達成できる過程は、坂道ではなく、階段であるといわれま

す。こつこつと地道に努力を続けていると、ある時、急にステップを上

がるように一つ事ができるようになるのです。坂道であれば自分の成長

を常に実感でき、努力し続けることができるでしょう。しかし、階段で

あるから、努力してもできるようにならないと途中で挫折しそうになる

のです。そこで努力をやめてしまえば、階段を上ること（目標を達成す

ること）もできません。 

「努力が必ずしも成功に結びつくとは限らないが、成功した人は必ず努力している。」という言葉

があります。中学生である皆さんの毎日は、学習も行事も自分が夢中になって取り組んでいること

も努力の積み重ねであり、その努力が自分自身を磨き、着実に次の階段まで自分を成長させてくれ

るのだと思います。 

 さて、今日で２学期が終わり、2025年も残り数日です。１年前に描いた「2025年の目標」は達成

できているでしょうか。１年前の自分より成長できているでしょうか。2026 年も「自分自身を磨く

こと」のできる年にしてほしいと願っています。特に３年生のみなさんは、これから受験が近づき不

安や緊張が増えてくることと思います。体調に留意し

ながらも、乗り越える力をこの冬休み中に蓄えてほし

いと思います。それは「冬休みにこれだけは頑張れた」

と胸を張れるような経験を積むことです。そのための

努力ができる冬休みであってほしいと願っています。 

 最後になりますが、保護者の皆様には今年も本校の教育活動に御理解、御協力をいただき本当に

ありがとうございました。 
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開校５０周年記念式典を開催しました 
本校は今年、開校 50周年という大きな節目を迎えました。去る 11月 21日

には、記念式典を本校体育館にて挙行し、多くの来賓の皆様、地域の方々、

保護者の皆様に御臨席いただきました。 

式典では、生徒代表のことばや全校生徒による合唱、新川中学校の 50年を

振り返る映像などを通して、これまでの歴史を改めて実感するひと時となりました。50 年という長い年

月の中で、本校は多くの卒業生を送り出し、地域とともに歩んできました。こ

れまで本校を支えてくださった全ての皆様に心より感謝申し上げます。これか

らも、子どもたちが安心して学び、未来へ羽ばたく力を育む学校づくりに努め

てまいります。 

今後とも、本校の教育活動への御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

５組お楽しみ会 

５組でお楽しみ会を行いました。トーンチャイム・キーボード・ハンドベルの合奏では、一人一人が音

を大切にしながら心を一つにして演奏し、会場は温かな雰囲気に包まれま

した。また、ゲーム大会では笑顔や歓声があふれ、仲間の団結が感じられ

るひと時となりました。当日は、保護者や地域の皆様、新川中央小学校の

児童の参加もあり、世代を越えた交流の場となりました。多くの方に見守

られながら、楽しく充実した時間を過ごすことができました。 

総合発表会 
本校３年生による「ＳＤＧｓをテーマとした総合的な学習の発表会」

を開催しました。当日は、新川中央小学校６年生の皆さんが見学に訪れ、

中学生の発表に熱心に耳を傾ける姿が見られました。 

発表では、３年生一人一人がこれまで調べ、考えてきたＳＤＧｓの課

題について、資料やスライドを用いながら分かりやすく説明しました。

身近な生活と世界の課題を結び付けた

内容や、自分たちにできる行動を提案する発表に、小学生からは感心した

表情やうなずく姿が多く見られました。小学校６年生にとっては、中学校

での学びを具体的に知る貴重な機会となり、３年生にとっても、自分たち

の学習を振り返り、伝える力を高める有意義な時間となりました。 

３学期始業式の日程（予定） 

日時：１月 15日（木） 標準服登校となります。 

時間 １，２年生 時間 ３年生 

8:35～8:45 朝学活 8:35～8:45 朝学活 

8:45～ 始業式・文化体育活動報告会 8:45～ 始業式・文化体育活動報告会 

9:50～10:15 学活 9:50～10:15 学活 

10:15～ 下校（給食なし） 10:25～ 第３回定期テスト（国語・理科） 

  12:30 帰り学活 

  12:35～ 下校（給食なし） 

 


