
 

  
札幌市立新川西中学校 

   第３学年進路だより 
   ２０２５．９．２ 

       NO.２９  

 これからの進路だよりでは面接について載せていきます。 

  面 接 と は 何 か ＜ＴＨＥ ＭＥＮＳＥＴＳＵ Ⅰ＞ 

☆面接の目的は直接受験生に会って、入学の判断をすることである。 

 

１．面接の形式は？ 

☆個別面接：一人の受験生に対して、一人または複数の面接官が対応。 

    ・自分の意見が言いやすい。・比べる受験生がいない。 

     ※固くならないことが大切。 

☆集団面接：複数の受験生がグループになり、一人または複数の面接官が応対。一つの質      
問を順番に尋ねたり、他の人の答えに対する感想や意見を求めたりします。 

           ・仲間がいるので緊張感が少ない。 

       ※自分の意見を持つことが大事。 

 

２．どんなところを見られるか？ 

☆態 度 ・きびきびした動作をとることができるか。 

     （面接室への入り方、面接中の姿勢、退室の仕方まで） 

     ・きちんとした服装をしているか。 

         ・言葉使いがきちんとできているか。 

☆表現力 ・質問に正しく答えることができるか。 

     （質問の意味を正しくとらえ、自分の考えをまとめる力があるか｡) 

     ・敬語が身についているか。 

     ・筋道を立てて、初めから終わりまで話し通すことができるか。 

☆判断力 ・他の受験生に左右されずに、自分の意見や考え方を言うことができるか。 

☆積極性 ・自分のことを理解してもらうための努力をしているか。 

☆協調性 ・他の受験生と仲良く話し合うことができるか。                  

 
３．ふさわしくない服装は？ 
×丈や裾が長すぎるもの、短すぎるもの。 ×標準服の下に派手な衣類を着ている。 
×靴のかかとを踏んでいる。×ボタンがとれている、つぶれている。 
×髪の毛にワックスをつけたり、染めたり脱色したりしている。 
☆服装はあなたの人柄を表す最初の言葉です。 
   
４．控え室での態度は？ 
☆控え室も面接試験場のうちです。同じ中学校の人達がかたまってしまうので、どうして  
も気分がハイになってしまって、ついついうるさくなりがちです。過去、あまりのにぎや  
かさに「あなたがたどこの中学校？」とチェックされてしまった所もあります。 
・心を落ち着かせ、深呼吸をしよう。 
・新聞やテレビのことを思い出そう。（面接で聞かれることもあります。） 
・自分なりの落ち着く方法を工夫しよう。 
 
５．面接室への入室の仕方は？ 
※返事の仕方 
・受験番号を呼ばれたら｢はい｣と大きな声で返事をします。 
・返事をしてから立ち上がります。(立ちながら返事はしない) 
※入室するとき 
・両手でドアを開けます。深呼吸をして心を落ち着けてあわてないようにしましょう。 
・「どうぞ」と言われてから「失礼します」と言って入室します。 
・ドアは両手できちんと閉めます。（後ろ手で閉めない） 

・ドアのところで軽く一礼します。                                  

 

  進路だより 



６．入室してからは？ 
※ドアの開閉時の注意 
・しきいを踏まない。 ・乱暴にドア、戸を開けない。 
・完全に閉まるまで片手を添える。  ・ドアを後ろ手で閉めない。 
・ドアを閉めながら面接官を見ない。（ながら動作はしない） 
※席に着く前に 
・いすの横にきたら、面接官の方を向き、姿勢を正しくして一礼する。 
・受験番号と名前をはっきり大きな声で言います。 
※正しい姿勢の礼とは 
・背筋をしっかりのばし、足をそろえる。 
・指はしっかり伸ばし、指の間にすき間がないようにする。 
・腕を真下に伸ばす。 ・背中を丸めないように腰から上をかがめる。 
 
７．着席してからは？ 
※着席のしかた 
・いすの横に立ち、もう一度｢失礼します｣といってから席に着きます。 
・面接官から声をかけられるまでは、絶対に座ってはいけません。 
※座っているときの姿勢 
・背筋を伸ばして深く腰かけ、姿勢を正す。 
・手はひざの上 ・あごはひく。 
※視線はどこへ 
・視線は相手への関心を示すものです。対話中は面接官のネクタイのあたり、あるいは口元を
見ているのがよいでしょう。 
・上目使いで面接官を見たり、よそ見をしたり、うつむいたりしないようにしてください。 
※表情 
・気取らないで応答してください。明るく答える表情が大切です。 

・中学生らしい若さや明るさを表現して下さい。               

 

―説明会情報― 

【私立通信】 池上学院高等学校 オープンキャンパス 

［日時］ ９月２７日（土）１０時３０分～１２時３０分 

［場所］池上学院高等学校 札幌本校 

※詳しいことはホームページを参照してください。 

 

【私立通信】 北海道芸術高等学校 

       入試説明会 体験入学 

※９月・１０月開催です。 

［場所］北海道芸術高等学校 

※配布されたリーフレットを参照してください。 

 

【私立Ａ】 藤女子高等学校 学校説明会 

［日時］９月２３日（火）１２時受付開始～１４時 

    １０月４日（土）９時３０分受付開始１０時～１１時５０分   

［場所］藤女子高等学校 

※配布されたリーフレットを参照してください。 

 

 

大切にしましょう、あいさつ、みだしなみ、時間のけじめ。 


