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   第３学年進路だより 
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     面 接 と は 何 か   ＜つづき＞ 

 
８．正しい言葉使いは？ 
※声の大きさ 
・はっきりと面接官に声が伝わることが必要です。 
・速すぎると聞き取れないことがあります。また、必要以上に大きな声や小さい声で話しては
いけません。 
※ことばづかい 
・最初の返事は｢はい｣｢いいえ｣をはっきりと答えて下さい。 
・最後の語尾は｢です｣｢ます｣を使い、ていねいに答えて下さい。(｢好きな教科は？｣と質問  
されて、｢英語。｣のように答えない。｢英語です。｣と答える。） 
・場合によっては｢～と思います。｣のようにやわらかい表現の方が良いときもあります。 
・流行語などを使ったり、言葉を省略したりして話すのはいけません。 

  ☆人の呼び方☆ 
  ◎自分を指す言葉 
   ○ぼく・私（わたし、わたくし） 
  ◎家族のことを表す言葉 
   ○お父さん→父（ちち） ○お兄さん→兄（あに） ○おじいさん→祖父（そふ） 
   ○お母さん→母（はは） ○お姉さん→姉（あね） ○おばあさん→祖母（そぼ） 
   ※例････｢姉は高校３年生です。祖父は８０歳です｡｣ 

※敬語の実例 
・先生に紹介していただき、私がここに決めました。 
・もし入学することができたら、○○クラブでがんばりたいと思います。 
・私の得意な教科は国語です。 
・３年間で一番印象に残っているのは、修学旅行です。班で行動した盛岡の自主研修は決して
忘れられないと思います。 
・高等学校を卒業したら、学んだことが役に立つような○○方面の会社(大学)に行きたいと考
えています。  
 
９．まちがえたときは？ 
※まちがえたとき 
・｢母｣というところを｢お母さん｣と言い間違えたときなどは、 
素直に｢すみません｣と言って、言い直すことが大切です。 
・舌を出したり、頭をかいたりしないように注意！ 
※質問の意味(内容)がわからないとき 
・面接官の質問に、わからない言葉があるときには、 
はっきりと｢質問の意味がわかりません｣とたずねて下さい。 
・また、｢今言われましたのは･･･という意味でしょうか」と確認してから答えましょう。 
・下にあげた言葉の意味は、一度確認しておいて下さい。 

  ○所在地→場所     ○校訓→学校の基本的な方針 
  ○校則→学校のきまり  ○短所→欠点(長所の反対) 
  ○抱負→心の中に抱く考えや計画(｢高校生活の抱負を述べて下さい。｣) 

※すぐに答えられないとき 
・もじもじしたり、黙っていたりしてはいけません。 
・考える時間が必要なときは、｢････のことですか｣と質問をくり返したり、｢それは････｣など
のつなぎの言葉を使うのがよいでしょう。(使いすぎはいけません） 
・わからないときは、はっきり｢わかりません｣と答えることが大事です。 
※質問がよく聞き取れなかったとき 
・｢すみません。もう一度お願いします｣と言って聞き直して下さい。 
・黙り込んだり、うつむいたりするのはいけません。 
・素直な態度と前向きな姿勢でのぞむことが大事です。    
 
 

 

  進路だより 



１０．退室の仕方は？ 
※面接が終わったら 
・｢以上で質問を終わります。｣と言われたら、軽く一礼し、 
｢ありがとうございました｣ 
・着席の逆の順序で、席の横に立ちます。 
・次に「失礼します｣という気持ちを込めて、もう一度一礼します。 
※退室の仕方 
・ゆっくりと出口にむかい、ドアのところで面接官にさらに一礼をしてから、ドアを開け外に
出ます。 
・退室するまで、態度をくずさないことが大事です。 
※退室してから 
・発表や通知の方法などについて、掲示などが出ている場合があります。注意して下さい。 
・終わるときがゆるみがちになります。家に帰り着くまで、気をつけて下さい。 
 
［面接試験のねらい（ポイント）］ 
面接試験では次の二つがチェックされます。一つは受験生の服装や態度を見ることで、もう

一つは、質問から高等学校進学の目的と学習意欲があるかどうかを確かめることです。このこ
とから「その学校への適性および適応性を見る」わけです。 
どの高等学校にも、それぞれ独自の建学の精神や教育方針、校則、スクールポリシーがある

わけですから、みなさんがそれに合うかどうかを見るのが、重要なポイントになります。 
また、他の生徒の生活態度や勉強に悪影響を及ぼす可能性が大である生徒を入学させないと

いうことも面接の究極の目的であると言えるでしょう。 
そのことから、服装の乱れ、髪型、いい加減な態度、言葉づかいが面接で厳しくチェックさ

れることを覚えておきましょう。 
 さらに、面接試験は記述テストによる点数だけではわからない人間性を判断す
るために実施されるものです。わずか数分間ですが、この面接で普段の生活態度、
ものの見方や考え方、人間としての生き方までわかるといわれています。また、
願書記入では公式文書の書き方の社会的習慣を学びます。 
面接練習で対話の方法、自己表現のしかた等の社会的常識を学習して本番に臨

んでください。面接に臨む心構えや基本的な流れなどについては、今後も学活等
で学習していきます。 
 何故そうしなければならないのかという疑問が起きるかもしれませんが、常識
として、マナーとしてそういう習慣があるのだと理解しましょう。 
 また、その通りにできなかった場合はどうなるのかという心配もあると思いま
す。できなかったり、まちがったりした場合のカバーのしかたが大切です。精一
杯努力している、最大限の誠意を尽くしているという姿勢があれば失敗も認められることにな
るでしょう。 
  礼儀や作法などはその日のための急場しのぎや一夜づけでは身につきません。日頃からの生
活習慣が自然に表れるようにしたいものです。                
 
―説明会情報― 
【道立】北海道札幌東商業高等学校 学校説明会 
［日時］１１月８日（土） ９時受付開始９時３０分～１０時５０分 
［場所］北海道札幌東商業高等学校 
※ホームページからの申込です。［受付期間９月１１日（木）～１１月６日（木）］ 

 
【道立】北海道札幌西陵高等学校 保護者対象学校説明会 
［日時］１０月９日（木） １５時３０分受付開始１６時～１６時４０分 
［場所］北海道札幌西陵高等学校 
※ホームページから Google Forms での申込です。［受付期間～９月２６日（金）１６時］ 

 
【私立Ａ】札幌創成高等学校  
・学校見学会 ９月２０日（土） 
・学校見学会 １０月２５日（土） 
・入試相談会 １１月１５日（土） 
［場所］札幌創成高等学校 
※配布されたリーフレットを参照してください。 

 

大切にしましょう、あいさつ、みだしなみ、時間のけじめ。 


