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来年度の学校教育について 
校長  堀 口 基 一 

昨年 8月 28日に文部科学相の諮問機関、中央教育審議会（以下、中教審）の特別部会から、学校の働き方改革などに
ついて、緊急提言が出されました。学校現場における働き方改革は、平成 31年にも取組を徹底する通知等があり、これま
で様々な仕組みや環境の整備を進めてきましたが、依然として教師の長時間勤務は多いという調査結果が出ておりまし
た。そうした中での今回の緊急提言は、これまで以上に踏み込んだ内容もありました。 

 
 
 
 
小学校で、学習する教科には、標準授業時数というものがあり、国語の場合、1年生は 306時間、2年生は 315時間、3・

4年生は 245時間、5・6年生は 175時間。算数は、1年生 136時間、2～6年生は 175時間というように、それぞれ設定さ

れております。各学年に全ての教科を合わせると次の表のようになります。 
学習指導要領で定める小学校の標準授業時数 

学年 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 

時間※1 850 910 980 1015 1015 1015 

※1 小学校の授業時間の一単位時間は、45分です。 

 
 全ての教科を満遍なく、適切に指導するためには、上の時間が必要になります。ただ、学校教育という 
ものは、他にも多種多様な取組を行っております。例えば、大きなものですと、遠足や運動会、学習発表 
会などの行事です。特定の学年だけの行事というものもあります。5年生の宿泊学習、6年生の修学旅行 
などがそうです。また、節目節目に行う始業式や終業式、全校朝会なども、行事として扱います。行事以外 
にも、5・6年の児童会活動や、4年生以上のクラブ活動、身体計測（身長・体重）や視力検査、内科検診な 

どの健康診断も行事として扱われます。こうして、積み上げられた時数が行事等時数です。 
令和 5年度 新光小学校の行事等時数 

学年 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 

時間 28 28 34 46※2 68※2 77※2 

※2 児童会活動、クラブ活動を含めた数です。 
 

標準授業時数と行事等時数を合わせた時数が、今年度、新光小学校の教育を進めるために最低限必要な時数というこ
とになります。 
 新型コロナウイルス感染症が 5類になったとはいえ、り患がゼロになったわけではありませんし、インフルエンザや溶連菌
感染症などのり患者が増え、学級閉鎖になることもあります。年間 2回も学級閉鎖をする学級も珍しくありません。1回の学

級閉鎖で 15～18時間、2回で 30～36時間なくなります。そうした事態を想定して、新光小学校では、コロナ禍での教訓か
ら削るところは削りながらも、できるだけ授業時数を確保してきました。令和 5年度、本校の各学年の総授業時数は次のよう
になります。 

令和 5年度 新光小学校の総授業時数 

学年 1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 

時間 991 1035 1075 1122 1134 1127 

 
今回、中教審の緊急提言では、具体的な数値も出ておりました。 

 
 
 

 
 
本校では、4年生以上で 1086時間以上の教育計画を立てておりますので、見直しの対象となります｡ 
標準授業時数を確保しながら、授業時数を減らすには、余裕をもたせるために削らずに確保していた時間の見直しを図

る必要があります。 

家庭数配付 

令和 6 年 2 月 29 日  
NO.13 

学習指導要領に基づき国が定めている標準の時間数より大幅に超過している学校には令和6年度からの見直しを

求める。 

標準授業時数を大幅に上回って（年間 1086 単位時間以上）いると認められる教育課程を編成していた学校につ

いては、令和６年度以降の教育課程編成において、見直すことを前提に点検を行い、指導体制や教育課程の編成の

工夫・改善等により、指導体制に見合った計画となるよう教育委員会や学校に求める。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事等時数の見直し 
前のページでもお伝えした通り、遠足や運動会、学習発表会などの行事は、根本的な見直しが求められます。特に、運

動会や学習発表会は、当日の実施に関わる時数だけではなく、準備や練習に多くの時間が費やされます。これまでも、教
科書で学習する（学習指導要領に準拠した内容）競技や演目を選び、練習に掛かる時間を切り詰めてきました。運動会の
競技数を削る中で、運動会自体が午前開催になり、お弁当もなくなり、騎馬戦や応援合戦、団体競技などもなくなりまし

た。安全面に関わる配慮やその他の理由による削減や廃止もありますが、時数との兼ね合いも大きくありました。 
そこで、来年度からは、運動会については、「体育発表会」とし、ブロック開催（1・2年生、3・4年生、5・6年生）を継続しつ

つ、全学年、競技種目を短距離走と表現に限定することで、できるだけ日常の学習に合った形で実施することとします。 
また、学習発表会についても、かつては劇や器楽演奏などを中心に、大々的に行われてきた行事ではありますが、運動

会同様、教科書にないものや、内容を膨らませて、多くの時間を費やして発表につなげていました。当然そこには教育的
価値がありました。発表に関する技能面の向上や、学級・学年として一つの目標に向かい、成し遂げる過程で育まれる内
面的な成長など、他の学習では得られない貴重な経験がありました。しかし、時代は変わり、新しい教育の在り方が問われ
る今、かつてのように時間をふんだんに使うことについて再考する時期となりました。 
そこで、学習発表会は、「音楽発表会」と名称を変え、教科書に準拠した内容の発表を基本とした形式にしていく予定で

す。音楽以外の要素、例えば、群読や器械体操などをプラスアルファで取り入れることに関しては、校内でも協議している
ところです。 
両行事の日程については、これまで土曜開催でしたが、平日開催とします。これは、コロナやインフルエンザの流行期と

練習・発表の時期が重なってしまい、実施を延期することを余儀なくされた経験から得た教訓です。延期した場合に土曜
や平日ですと、天気による変更や様々な対応に伴う負担に差があります。そこで、できるだけリスクを軽減する平日開催と
いう考えに辿り着きました。 
遠足については、「ふれあいハイキング」と名称を改め、ブロック毎に別日程で実施します。午前のみの実施とし、お昼

は学校に戻ってきて給食を食べます。 
ほかにも、4 年生以上の児童会活動やクラブ活動についても、活動を通して育てたい子どもの資質や能力を明確にした

上で、内容や実施時期を検討し、回数を見直していきます。 
5 年生の宿泊学習や 6 年生の修学旅行については、教科学習に紐付くように、改めて内容・日程を見直していきます。

健康診断関係は実施内容を削ることはできませんので、例年通りの実施となります。 

総授業時数の削減 
 行事等時数の見直しだけで 1,086 時間は下回ることはできません。さらに、総授業時数を削減する思い切った手だてが
必要です。 
まずは、火曜日と木曜日の日課について A 日課と B 日課を設定し、弾力的に運用します。火曜日は従来、1・2

年生が 5時間授業、3年生以上が 6時間授業でした。A日課の場合はこれまで同様です。B日課の場合は、1～3年
生までを 5時間授業、4年生以上を 6時間授業とします。木曜も同じように、A日課は 1年生が 5時間授業、2年
以上が 6時間授業でしたが、B日課は全学年 5時間授業とします。 
次は校務処理日です。全学年 4時間授業（給食あり）の日を月 1回平均で設定します。職員会議がある日も全学

年 4時間授業（給食あり）とします。授業準備や成績処理の時間、会議や打合わせを勤務時間内に十分に確保でき
ないという働き方の改善に向けた一手です。 

他にも、夏休み明け 8月の登校日を夏季調整日として、全学年 5時間授業とします。北海道とはいえ、夏場の気
温上昇に伴う熱中症のリスクを考慮しての対応です。既にお知らせした通り、来年度から、夏休みの期間が例年よ
り 1週間長くなります。代わりに、冬休みは 1週間短くなります。これも夏の暑さ対策の一環です。 
 
 一部ではありますが、主要な改善についてお知らせさせていただきました。 
 子どもにとって、保護者にとって、そして、教職員にとっても、より良い学校教育の再編に向けて、他にも多岐

に渡って改善の一手を講じています。「これまでに行ってきた働き方改革」と「次年度から実施する予定の働き方
改革」としてまとめました。 
 
 
 
 

 
 
 

これまでに行ってきた働き方改革 

・通知表の前期所見廃止、道徳、総合所見選択制 

・欠席・遅刻・早退連絡フォームの導入 
・電話自動応答時間設定（現在は 8時～16時 30分） 
・学校メールの積極的活用（休日などの受付窓口） 
・すぐーるによる情報発信 
（緊急連絡やお便り・時間割等の発信） 
・学校ホームページの活用（各種情報の発信） 

・職員玄関・職員室での電子掲示板による情報発信 
・通知表評価期間の設定 
（前後期 5日間ずつ時間授業） 

・保護者・児童・教職員アンケート、スキー学習などの 
ボランティア募集でのフォームの活用 

・校内の環境整備による業務効率化と子どもの居場所確保 
（ほっとるーむ、学習室 1・2・4の新設） 
・外国語専科指導の導入（5・6年） 
・出退勤記録のデジタル管理化・勤務時間の管理・把握 
・校外学習のバス代の集金方法変更 

（現金での集金から引落しによる集金） 
・日課の改定（空白の時間を詰めて、下校時刻を早める。） 

・学年便りの廃止 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日(金) 
 

4日(月) 
 
5日(火) 
6日(水) 
7日(木) 
8日(金) 

11日(月) 
 

学年参観・懇談（6年）5校時 

スクールカウンセラー来校（9:30～12:30） 

学年末懇談（1・3・5年）※全学年5時間授業 

ALT⑬-① 
学年末懇談（さ・2・4年）※全学年5時間授業 

通知表評価期間④ ※全学年5時間授業 
通知表評価期間⑤ ※全学年5時間授業 
同窓会入会式5校時（6年・体育館） 

6時間授業②（4・5・6年） 

14日(木) 
18日(月) 
 
19日(火) 

20日(水) 
21日(木) 
 
22日(金) 
25日(月) 

卒業式総練習2・3校時（6年） 
6時間授業③（4・5・6年） 
清掃強化週間（～22日） 

後期通知表配付（6年） 
春分の日 
第48回 卒業証書授与式（10:00～） 
※1～5年は休みです。 

スクールカウンセラー来校（9:30～12:30） 
修了式・離任式（短縮4時間授業・給食なし） 

通知表配付（さくら・1～5年） 

次年度から実施する予定の働き方改革 
・授業時数の削減（1,086時間を下回るように調整） 
→日課（火・木）の弾力的運用（2年生以上の 5時間授業の増加） 
→月 1回で校務処理日（全学年 4時間授業給食あり）の設定 
→職員会議がある日は午前授業全学年 4時間授業給食あり 
→1年生の入学後の午前授業期間延長 4月 18日・19日のみ 5時間授業 
→通知表評価期間の拡大（前後期 5日間ずつを 10日間ずつに） 
→夏休み明けの 8月の登校日を夏季調整日（5時間授業）に 

・学校便り、保健便り、給食便りのペーパーレス化で時間と資源のコストカット 
→児童への配付、地域への配達を辞め、すぐーるでの配信、学校 HPへの掲載に 

・学級便り/時間割のペーパーレス化は検討中 
→すぐーるでの配信、学校 HPへの掲載、タブレットでの情報共有 

・子ども会への児童の情報提供について 
→個人情報保護の観点から提供を廃止 

・遠足を「ふれあいハイキング」に変更（お弁当なし） 
→ブロックごとに別日程・午前中、近隣の公園にて実施 

・運動会を「体育発表会」に変更 
→ブロックごとに開催、短距離走と表現に競技を厳選、紅白で勝敗を競う形式の廃止 

・学習発表会を「音楽発表会」に変更 
→教科書で学習する内容を主として発表（群読や器械体操などについては検討中） 

→保護者公開日を平日に設定 
・個人懇談の時間設定について 
→休憩時間 15時 30分～16時 15分には設定しない 
→勤務時間以降（16時 30分～）の懇談を設定しない 

・知能検査について 
→2・5年で実施していた知能検査を廃止（2～6年の学力検査は継続） 

・4階にーごーるーむを外国語教室として活用 
→次年度は外国語教室として利用 

・井戸端公園パトロールの廃止 
・STOPパトロールについて 
→長期休業中の教職員の勤務日での実施で調整 

 慎重に検討を重ねて、計画・立案してはおりますが、実際にいざ取り組んでみると、いろいろな不具合や難しさがあるか
もしれません。今後、新たに生じた課題については、その都度、次の取組に生かすことができるよう、柔軟に対応していけ
ればと考えております。保護者の皆様の声はとても大事な検証の視点になります。今後の改善に関しては、是非、実際に
経験していく中で、忌憚のないご意見を随時いただければと思います。どうぞ、ご理解とご協力をお願いいたします。 

春季休業（～4月7日） 
※令和6年度着任式・始業式・入学式（短縮3時間授業）は 
4月8日（月）です。登校時間は8:15～8:25です。 

令和6年度の年間行事
予定は、3月中旬に配付
します。 

冬型交通事故、屋根看
板からの落雪落氷によ
る事故等に十分ご注意
ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 48回卒業証書授与式を以下の通り実施いたします。 

１ 日 時   令和 6年 3月 21日（木） 10:00～ 

２ 会 場   札幌市立新光小学校 3階体育館 

３ 参加者   6学年児童、保護者、教職員 

４ 当日の日程 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
５ その他   当日の式の進行や、卒業生退場後の状況に応じて下校時刻が変わる場合もあります。 
        例年、下校時、看板前などでの写真撮影で玄関前がたいへん混雑します。看板は当日の 16時 30 

分まで設置しますので、衣装等の面で時間に余裕がある方は、時間をずらして撮影していただけ 
るとありがたいです。 

1～5年の学年末懇談は以下の日程で実施します。 
 

日時 3月4日（月）児童下校後 14:30～ 1・3・5年 
3月5日（火）児童下校後 14:30～ さ・2・4年 

 
 参観はありません。児童の下校後に実施いたします。 

3月 25日（月）は修了式です。今年度最後の登校日
となります。この日は、全学年短縮 4時間授業（給食な
し）です。下校時刻はいつもより早く、12時 10分頃で
す。 
なお、この日、通知表を配付します。ご家庭におかれ

ましては、お子様の学習の成果は大いに認め、課題につ
いては、一緒に春からの対策を考えていただければと思
います。通知表ファイルは、毎年用紙費で購入しますの
で、通知表と一緒に保管用としてご使用ください。 

今年度使用した教科書ですが、学年や教科によって
は来年度も使用するものがあります。間違って処分し
てしまわないようにご注意ください。継続して使用す
る教科書は次の通りです。 
現 1年 生活科（下）、図画工作（下） 
現 2年 なし 

現 3年 地図帳 図画工作（下） 保健 
現 4年 地図帳  

現 5年 地図帳 図画工作（下） 家庭科 保健 

学校徴収金の引落しですが、5・6・10月と、今年度

は年間3回に分けての引落しさせていただきましたが、
全児童分完納していただくことができました。ご協力
誠にありがとうございました。なお、3学期実施分のス
キー学習については、本日 29日（木）に 2回目の引落
しがあります。本日の引落が確認できなかった場合は、
督促のお手紙を配付した上、現金にて徴収いたします

ので、ご協力ください。 

転居などに伴って転出される予定がありましたら、お

早めに学校までお知らせください。 

 

札幌市立新光小学校 011-762-7990（平日8:00～16:30） 

・卒業生登校      8:30～8：40 登校後、児童は手洗いを済ませた後、教室に入り待機します。 

・記念撮影       8:50～9：05 児童のみ、体育館で撮影します。（さくら学級→1組→2組→3組） 

・卒業式の流れ確認   9:05～    式の流れや証書の受取方、受取後の動きについて確認します。 

・保護者入場開始   9:15～    玄関を解錠します。（外靴は各自持参の靴袋に入れてください。） 

・卒業生の入場開始  9:50～    この時間までに保護者の皆様は入場をお済ませください。 

・開式        10:00     

・閉式        11:00 

・卒業生下校     11:30～    さくら学級→1組→2組→3組の順で教室を出発します。 

3月1日（金）に6年の学年末参観懇談を行います。年間
行事予定では、「感謝の集い・学年末懇談」とお伝えして

いましたが、通常の学習参観懇談に変更いたします。 
5校時は13時35分から14時25分です。学年末懇談は児童

下校後、14時30分を目途に開始します。 

使用するノートについては、学校 

ホームページ左端に使用ノート一覧 

のアイコンがありますので、ご確認 

ください。 


