
 

 

 

２学期が始まりました 
 
 

長い夏休みが終わり、新光小学校に子どもたちの元気な声と笑顔が戻ってきました。今日か

らいよいよ２学期のスタートです。 

夏休みの間、子どもたちは家庭や地域でさまざまな経験をし、普段の学校生活ではできない

ことにも挑戦したことと思います。家族と過ごす時間を楽しんだり、夏ならではの体験をした

りする中で、心も体も一回り成長したことでしょう。久しぶりに会った友達や担任と楽しそう

に話す姿からも、充実した夏休みを過ごした様子が伝わってきます。 

一方で、長い休みの後は、学校生活のリズムを取り戻すことが大切です。寝る時間や起きる

時間が遅かったりして生活リズムが乱れていると、学校での学習や活動に集中しにくくなるこ

とがあります。まずは、「早寝・早起き・朝ごはん」を意識し、少しずつ学校生活のリズムを

整えていきましょう。特に、早起き（土日も含め、毎日必ず同じ時間に起きる）が、生活リズ

ムを整える上で大切です。始めのうちは辛いかもしれませんが、体が慣れるまで頑張ってみて

ください。 

また、生活リズムを整える上で、スマートフォンやタブレット、ゲームなどの使い方につい

ても、御家庭で今一度確認していただければと思います。便利で楽しいデジタル機器ですが、

使う時間が長くなると、睡眠時間が短くなったり、学習や家族との会話の時間が減ったりして

しまいます。「何時まで使う。」「寝る前は使わない。」「宿題や明日の準備を終えてから使

う。」など、御家庭でルールを決め、子ども自身が時間や使い方を意識できるようにしていく

ことが大切です。特に、寝る直前までスマートフォンやタブレットを使うことは避け、十分な

睡眠時間を確保することを心掛けたいものです。 

さらに、インターネットや SNS、オンラインゲームなどでは、思わぬトラブルに巻き込まれ

ることもあります。個人情報や写真を安易に送らないこと、知らない人とのやり取りをしない

こと、相手を傷つけるような言葉を書き込まないことなど、情報モラルについても、御家庭で

話し合う機会をもっていただければと思います。 

２学期は、学習だけでなく、さまざまな行事や友達との関わりを通して、一人一人が大きく

成長できる時期です。新しい目標をもち、「やってみよう」という気持ちを大切にしながら、

さまざまなことに挑戦してほしいと思います。 

まだまだ暑い日が続きます。学校でも子どもたちの健康状態を見ながら、安全で充実した学

校生活を送ることができるよう努めてまいります。御家庭でも、十分な睡眠、朝食、水分補給

などに加え、スマートフォンやタブレット等の使用時間にも御配慮いただきますようお願いい

たします。 

子どもたちが元気に、そして笑顔で 2学期を過ごせるよう、学校と家庭が一緒になって支え

ていきたいと思います。保護者の皆様、地域の皆様には、引き続き御理解と御協力をお願いい

たします。 

生活のリズムを整え、メディアとの上手な付き合い方を考えながら、元気いっぱい 2学期を

スタートしましょう！ 

 

令和８年（20２６）年 ８月２４日 
 
札幌市立新光小学校 

学校だより №６ 

学校 HP すぐーる配信 



 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 
24日(月) 始業式  

全学年５時間授業  

教育実習開始(２名 ～９/18)  

ＰＴＡ登校見守り①  

25日(火) ３年歯科指導  

ＰＴＡ登校見守り②  

ＡＬＴ来校日  

ＰＴＡ朝読み語り（１年・２年） 

スクールカウンセラー来校日(午前) 

26日(水) 避難訓練②（不審者対応・2校時）  

ＡＬＴ来校日  

27日(木) 全学年５時間授業  

なわとびデー  

31日(月) 委員会⑤（５・６年） 

      

９月 
１日(火) スクールカウンセラー来校日(午後) 

ＡＬＴ来校日 

ＰＴＡ朝読み語り（３年・４年） 

２日(水) ＡＬＴ来校日 

３日(木) 校外学習（さくら：要お弁当） 

「滝野すずらん丘陵公園」 

４日(金)  校外学習（５年：要お弁当） 

     「オリンピック・パラリンピックミュージアム」 

７日(月) クラブ④（４～６年） 

なわとびデー 

８日(火) 評価期間① 

全学年４時間授業（給食あり） 

ＰＴＡ朝読み語り（５年・６年） 

ＰＴＡ花壇整備 

ＡＬＴ来校日 

スクールカウンセラー来校日(午前) 
 

 

９日(水) 評価期間②  

全学年５時間授業（給食あり） 

ＡＬＴ来校日 

10日(木) 評価期間③ 

 全学年 ４時間授業（給食あり） 

11日(金)  席書大会 

（希望者のみ 15：30頃下校予定) 

14日(月) クラブ⑤（４～６年） 

避難訓練③（休み時間の対応・中休み） 

15日(火) 評価期間④ 

     全学年４時間授業（給食あり） 

ＰＴＡ朝読み語り（１年・さくら） 

避難訓練③予備日 

ＡＬＴ来校日 

16日(水) 全学年５時間授業 

ＡＬＴ来校日 

スクールカウンセラー来校日(午後) 

17日(木) 全学年５時間授業 

なわとびデー 

18日(金) スクールカウンセラー来校日(午後) 

教育実習終了 

19日(土) 土曜参観(３時間授業) 

21日(月) 敬老の日 

22日(火) 国民の休日 

23日(水) 秋分の日 

24日(木) 土曜参観による振替休業日 

28日(月) クラブ（最終 ４～６年） 

29日(火) 全学年５時間授業 

ＡＬＴ来校日 

ＰＴＡ朝読み語り（２年・３年） 

ＰＴＡ下校見守り 

30日(水) 前期通知表配付 

     ランチルーム給食（５－１、３－１） 

ＡＬＴ来校日 
 

８月24日（月）から９月18日（金）まで、北海道教育大学札幌校の学生２名が一般教育実習を行い

ます。配属学級は、２年３組と５年１組です。 

４週間、配属学級を中心に教室に入り、全校の子どもたちと関わります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１日（火）に、６年生以外の学年で 

教科書(下)を配付いたします。 

使用する期間は教科、学年によって異な

ります。担任よりお知らせがあるまでご家

庭で保管してくださいますよう、よろしく

お願いいたします。なお、 

教科書には必ず記名を 

お願いいたします。 

 

 

８月17日(月)～９月30日(水)の約１か

月間は、「子どもの命の大切さを見つめ直

す月間」です。学校・家庭・地域が連携し

て、子どもに命の大切さを伝えたり、子ど

もを見守ったりするなどの意識を高める

ことで、子ども一人一人が「自分が大切に

されている」と実感し、安心して過ごすこ

とができるようにするために期間を設定

し、札幌市全市で取り組むものです。 

本校でも、子どもたちの自尊感情（自己

肯定感）を育んだり、命の尊さについて考

えたりする教育活動を行っていきます。ま

た、きめ細かに子どもたちの様子を見守

り、子どもたちの困り感を把握し、解決に

当たっていきます。お子さんの様子で気に

なることがありましたら、下記の札幌市相

談窓口の他、遠慮なく学校へご相談くださ

い。スクールカウンセラーの活用もできま

す。活用の相談については、担当(近江)

までご連絡ください。 

 

＜相談先＞ 

〇札幌市教育センター教育相談室 

 TEL：671-3210 

〇札幌市子どもアシストセンター相談専用電話 

 TEL：211-3783 

〇いじめ電話相談(札幌市教育委員会) 

 TEL：0120-127-830(通話無料) 

〇少年相談 110番(道警本部) 

 TEL：0120-677-110(通話無料) 

〇子ども人権 110番(札幌法務局) 

 TEL：0120-007-110(通話無料) 

〇興生こども家庭支援センター(教育相談) 

 TEL：765-1000 

〇羊ヶ丘児童家庭支援センター(YOU・勇・コール) 

 TEL：854-2415 

〇札幌子どもアシストセンター相談メール 

Mail ：assist@city.sapporo.jp 

 
１冊 

 

９月末で令和８年度の前期が終了いたしま

す。９月 30 日(水)に、前期の通知表を配付い

たします。保護者の皆様におかれましては、お

子さんの学びの成果と課題について、通知表を

もとに話題にしていただければと思います。 

なお、通知表作成に関わって、以下の日程を

「評価期間」として設定しております。 

 

９月８日(火） ４時間・給食あり 

９月９日(水） ５時間・給食あり 

９月 10日(木) ４時間・給食あり 

９月 15日(火) ４時間・給食あり 

 

よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９月19日（土）は土曜参観です。当日児童

は、通常と同じ登校時間(８：25まで)となり

ます。通常３時間授業で、給食はありません。

下校時刻は11時40分頃となっております。以

下の時間帯において、保護者の皆様に学習を

公開いたします。授業の内容等については、

各学級だよりでお知らせいたします。 

 

授業公開  

２校時(９:35～10:20) 

１年・２年・３年・５年授業公開 

３校時(10:45～11:30） 

４年・６年 

さくら(１・２・３組)授業公開 

 

① ネームホルダーの着用と上履き、外靴

を入れる袋の持参をお願いいたしま

す。 

② 玄関の混雑を避けるため、児童との待

ち合わせは、グラウンドとしてくださ

い。 

③ 土曜日の登校に関わって、24日(木)は

振替休業日となります。 

 

 

地域の方から本校児童の遊び方につい

てたびたびご連絡をいただいております。

学校でも継続して指導しています。ご家庭

でも、ぜひ声掛けをしてください。 

〇事故の防止 けがの防止 

（交通ルールや遊びのルールを守る） 

○公園での正しい安全な遊び方 

（ボールの使用の仕方） 

（危ない遊びをしない） 

（水を出しっぱなしにしない） 

（ごみは持ち帰る） 

○道路では遊ばない 

○安全な自転車の乗り方をする。 

（急な飛び出しをしない) 

(駐輪の仕方に気を付ける） 

○帰宅時刻を守る 

（９月までは 17：00まで） 

 前期通知表配付後、以下の日程で個人懇談

を実施します。 

10月 

14日(水) 個人懇談①(４時間授業・給食あり) 

15日(木) 個人懇談②(４時間授業・給食あり) 

16日(金) 個人懇談③(４時間授業・給食あり) 

19日(月) 個人懇談④(５時間授業・給食あり) 

21日(水) 個人懇談⑤(５時間授業・給食あり) 

 

９月 11 日(金)に個人懇談日程希望調査を

配布します。回収後に日程を調整して、改め

てお知らせいたします。 

前期のお子さんの頑張りや育ちについて、

通知表での評価と関連させてお伝えできれ

ばと考えております。よろしくお願いいたし

ます。 

また、６年生の保護者の皆様には、４月に

行った「全国学力学習状況調査」の結果もお

渡しします。 

登下校時、特に荒天の際には、新光公園

側に車を停め、子どもを乗降させる際、車

道側のドアを使い、そのまま道路を渡る保

護者・児童がよく見受けられます。一歩間

違えば大きな事故につながりかねず、大変

危険ですので、おやめください。必ず歩道

側から降り、そのまま角まで来て横断する

ように、お願いいたします。 

学校前の道路は、スクールゾーンに指定

されており、制限速度は 30 ㎞となってお

ります。警察からの指導も受けておりま

す。また、行事や参観等での来校時に、近

隣大型店の駐車場利用は、一般のお客様の

御迷惑となりますので、おやめください。

何卒御理解御協力のほどよろしくお願い

いたします。 


