
 

もっと野菜を食べよう！ 
 

７月23 日（水）・24 日（木） 

13：00 － 16：00 

場 所:札幌サンプラザ １階 カフェコーナー 
       （北 24条西５丁目） 

主催:北区健康・子ども課 （北保健センター） 

 TEL：０１１-７５７－１１８１  

共催:北区食育推進ネットワーク 

協力:明治安田 

内容：・ベジチェック（推定野菜摂取量を測定できる機器）体験 

・中学生以下限定！野菜輪投げ（的が入った野菜をプレゼント）各日先着 50人 

・園児による野菜の絵の展示   ・保育園での食育に関する展示 

・学校給食の紹介  ・野菜に関するパネル展示  ・野菜レシピの配布 

                                                     

 

 アンケートに協力して、野菜摂取量アップ！に 

役立つお土産をゲットしよう！（高校生以上） 

さっぽろ市 

02-Q03-25-1350 

R7-2-964 


