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	保護者向け保健だより
	保健室からこんにちは
	「いや」って言える子に育てたい
	～みんなちがって、ちがって当たり前～
	境界線ってなに？
	同意ってなに？
	　「同意」とは、相手に「いい？」と聞いて、OKをもらうこと。
	「自分は平気でも、相手は嫌かも」。人はみんなちがう。ちがって当たり前——このことが、人とかかわる時の大前提になります！

	こんなことはありませんか？
	　□ 子どもの机の中やノートを勝手に見てい
	　　ませんか？
	　□ 子どもが大切にしている物を無断で使っ
	　　たり、捨てたりしていませんか？
	　□ 「お姉ちゃんだから」「男の子だから」
	　　と、気持ちを聞かずに大人の考えで決め
	　　ていませんか？

	学校で時々見られること…
	おうちの方にお願いしたいこと



