
 

 

月 日 曜日 検査項目 準備 

５ 12 火 内科・運動器検診（5・6年） 
・上半身はTシャツかシャツ１枚 

着脱しやすい服装を 

・髪が背中にかかる人は結ぶ 

５ 13 水 内科・運動器検診（あ・1・3年） 

５ 14 木 内科・運動器検診（2・4年） 

５ 21 木 尿検査2回目 ※対象者のみ ・対象者には、前日尿検査セット配付 

 

 

 
                    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すぐーる配信 

札幌市立篠路小学校 

令和８（2026）年 

４月30日（木）発行 

学校での健康診断は、スクリーニング（疾病の可能性があるものを選び出すこと）

です。医療機関では「異常なし」と診断されることもありますが、御了承ください。 

医療機関を受診した場合は、お知らせプリント（クリーム色の用紙）の「連絡書」

部分に、診断内容を記載し、学校に提出するよう、御協力をお願いしたします。 

結果のお知らせ配付済みの健康診断 
視力検査・聴力検査・歯科検診・成長曲線  ※身体測定結果は全員配付 

内科・運動器検診について 
検診時の服装 

・上半身はTシャツかシャツ１枚（背骨を確認するためブラジャー等 

の下着も脱ぎます。大きいTシャツだと下着だけ脱ぎやすいです。） 

検査について 

・医師が直接肌に当てて聴診します。医師や看護師が衣服をめくり視触診を行う場合

があります。予め御了承ください。 

・運動器検診は、問診票に「特になし」以外の記載があるお子さんについて動作確認

を行います。問診票の記載内容に変更がある場合は、御連絡ください。 
 
※検診で配慮すること・不安等ありましたら、保健室・深田まで御連絡ください。 

 結果のお知らせは、家庭での経過観察や医療機関への

相談が必要なお子さんのみに配付しています。 

（クリーム色の用紙） 

結果を確認したい場合や、御不明な点が 

ありましたら、御連絡ください。 



 

学校感染症について 

 
 
 

 
 

学校感染症に診断された場合、以下の期間は、本人の療養と感染症の流行を防ぐため

出席停止となります。診断された場合は、お電話かすぐーるで学校に御連絡ください。 

※連絡をいただいた日以降のお休みが、出席停止となります。 

※登校後に「出席停止のお知らせ」を配付します。 

保護者の方が報告書に記入し、提出をお願いします。  

学校感染症 出席停止期間 

インフルエンザ 
発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後 2 日を経過

するまで 

新型コロナウイルス感染症 
発症した後（発熱等の翌日を1日目として）5日を

経過し、かつ、症状軽快後1日を経過するまで 

百日咳 
咳が消失するまで又は 5 日間の適正な治療が終了

するまで 

麻疹（はしか） 解熱後3日を経過するまで 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 
耳下腺、顎下腺又は舌下腺の腫脹が発現した後5日

が経過し、かつ全身状態が良好になるまで 

風疹（3日はしか） 発しんが消失するまで 

水痘（みずぼうそう） 発しんがかさぶたになるまで 

咽頭結膜熱 主要症状が消失した後2日を経過するまで 

結核 

医師が感染の恐れがないと認めるまで 

髄膜炎菌性髄膜炎 

腸管出血性大腸菌感染症 

（Ｏ157） 

流行性角結膜炎 

急性出血性結膜炎 

溶連菌感染症 
抗生剤投与後１～３日後まで 

（主要症状が消失するまで） 

手足口病 
全身状態がよくなるまで 

ヘルパンギーナ 

４月の学校感染症 

・溶連菌感染症：２名 
 ４月は、病欠のお子さんが少なかったです。

５月は連休もあり心身ともに疲れが出やすい

時期です。休養の時間を大切にしましょう。 


