
 

 
 

学校感染症について 
 

 
 

 

 

３つの感染症の出席停止期間～診断された際の御連絡、ありがとうございます！ 

 
 
 
 
 

３つの感染症の感染経路 

 
 

 

 
 

インフルエンザ予防指導をしました 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
感染症予防のために御協力をお願いします 

 

 

 

すぐーる配信 

札幌市立篠路小学校 

令和8年（2026年） 

10月30日（金） 

 

10月の学校感染症 

・インフルエンザ：１０名 

・溶連菌感染症 ： ２名 

・新型コロナウイルス感染症：２名 

きました！感染症の流行期！ 

全市的に流行しているインフルエン

ザの他、溶連菌感染症、新型コロナウ

イルス感染症にも注意が必要です！ 

飛沫感染→予防には、咳エチケット！ 

感染者の咳・くしゃみ・会話の 

飛沫を吸い込んで感染 

接触感染→予防には、手洗い！ 

汚れた手で目、鼻、口等を触って

病原体が体内に侵入して感染 

目標：「かからない」・「うつさない」 

予防の必殺技 

① 手洗い 

→石けんで３０秒・ハンカチで拭く 

② 咳エチケット 

→マスク・袖で咳をブロック 

③ 換気（ドア・窓を開ける） 

→常時換気・寒いときは30分毎 

 体調不良時は検温後の登校：平熱より高い体温、寒気・だるさ・のど痛等、

いつもと様子がちがうときは、御家庭で様子をみましょう。 

 ティッシュ・ハンカチ・マスク（必要な人）持参の声がけ 

インフルエンザ：発症した後（発症日が0日目）5日、かつ解熱後2日経過まで 

溶連菌感染症 ：抗菌薬療法開始後24時間経過し、全身状態が良くなるまで 

新型コロナウイルス感染症：発症した後5日、かつ症状軽快後１日経過まで 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

歯と口の健康を考える機会にしましょう！ 

0%

20%

40%

60%

80%

100%

1年 2年 3年 4年 5年 6年

R8 篠路小 むし歯保有率

むし歯あり

むし歯治療済

むし歯なし

0

5

10

15

20

25

30

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

R8 篠路小 永久歯のむし歯本数

未処置歯数

（本）

処置歯数

（本）

むし歯保有率・永久歯のむし歯本数のグラフからの推察 

・むし歯保有率は、１年生で低いが、２年生以降はあまり変わらない。 

・永久歯のむし歯本数は、４年生以降に増加している。 

→歯みがきをするとき、幼児期は保護者の方が仕上げみがきをしていたため、むし歯を

予防することができていた可能性が！ 

 小学生以降は自分で歯みがきをすることが多くなり、むし歯増加傾向なのか！？ 
 

そこで、今年度篠路小学校では… 

・３年生に歯科衛生士さんによる歯科指導、５年生にライオン歯みがき教室を実施し、

子ども達に歯みがきの大切さや方法を伝える取り組みを実施しました。 

→学校での発信とともに、御家庭での声がけ、仕上げ磨き、歯科定期受診などにより、

子ども達の歯と口の健康を支えていきましょう。 

日本スポーツ振興センター災害共済給付の請求について 

 学校管理下での負傷や疾病等により医療機関を受診した場合、日本スポーツ振興セン

ター災害共済給付金が支給されます。（今年度全児童に加入いただいています。） 

 この度、災害給付請求システムが更新されることとなりました。システム移行に伴い、

令和8年11月下旬～令和9年1月中旬は、給付金の請求を行うことができません。 

提出予定の書類がある場合は、11月20日（金）までに学校に御提出ください。 

 なお、新システム稼働後（令和9年1月予定）は保護者の皆様がお手持ちのスマート

フォン等からオンライン申請ができるようになります。詳しくは、12月以降に改めてお

知らせいたします。 

 


