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いよいよ進路選択の年 

 いよいよ最高学年の３年生がスタートしました。今年度は皆さんにとって義務教育最後の年であり、

自分自身の進路を選択・決定する重要な１年となります。自分はどんな職業に就きたいのか、どんな人

生を歩みたいのか、そのためにまずは「中学校卒業後、自分はどうするのか」を決定することになりま

す。進学する場合は、どの学校に進学するのかを決定するのが今年なのです。 

 

進学する学校を決めるためには、多くの情報が必要です。その学校では何を学べるのか、卒業した後

にはどんな進路があるのか、受験のための手続きはどのようにするのか。 

 

この進路だよりは、皆さんに必要な進路に関する様々な情報を提供し、進路に関わる大切な連絡を伝

えるためのものです。皆さんだけではなく、保護者向けの大切な連絡が含まれている場合もありますの

で、内容をしっかりと読んで確認した後は、保護者の方にもその日のうちに渡して、必ず読んでいただ

いてください。 

 

大切なのは、自分の進路の情報は自分から進んで集めるという姿勢です。上級学校の学校見学会など

に積極的に参加したり、その学校のＨＰを調べてみたりしましょう。 

困ったことがあったら、いろいろな立場の人に相談し、アドバイスをしてもらうのも大事な情報収集

です。心配事は大きくなる前に担任の先生に相談してみましょう。もちろん家庭でも、自分の進路につ

いての気持ちや願いを伝えて、保護者の方と十分話し合いましょう。 

この 1年間が、皆さんの人生にとって有意義なものとなることを願っています。 

 

                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～2025年度 １年間の進路スケジュ－ル（予定）～（高校進学の場合） 

 

 

保護者の皆様へ 

本号より、進路に関する情報を随時お届けします。ご家庭での対話のきっかけとしてご

活用ください。お子さんの希望進路の実現に向けて、学年全体で連携してサポートしてま

いります。なお、本紙は篠路中学校 HPにも掲載いたします。１年間、どうぞよろしくお願

いいたします。                                                               

進路担当 千葉 昌代 

お願い 

・「進路だより」は、必ず、保護者の方に見せてください。 

入試についての情報は、保護者の方にも知っておいていただきたい重要な連絡が数多くあります。

必ず保護者の方に見せてください。 

・期日厳守をお願いします。 （１日前には提出しましょう）  

事情がある場合は、期限前に伝えてください。 

・基本的に入試の手続きは、中学校を通じて行います。 

高校に直接電話する前に、必ず、中学校に連絡・相談を！ 

〆切当日に提出しようと考えてい

ると・・・「当日、熱が出た！」「間違

いを指摘され、訂正した！」などで、

結局間に合わないこともあります。 



２０２６年度の年間予定（主に進学の場合）～変更になる可能性もあります。 

4月 学力テスト（13） 

第 1回進路希望調査 
→今の自分の力を知るためのテストです。 

→具体的に進路について考える第１歩です。〆切を守って提出すること。 

５月 進路相談（必要に応じて） →行事予定にはのっていませんが、担任の先生との進路相談はテス

トや進路希望調査の前後などに必要に応じて行われます。 
６月 １学期期末テスト(3) 

 

修学旅行(7～9) 

 

第２回進路希望調査 

進路のしおり配付 

高校見学会（～10月頃） 

中体連（６、７月） 

→ 成績に関わるテストです。１学期で３年生の成績が３分の１決定しま

すが、その中でも大きな比重を占めるテストです。 

→１学期最大の行事です。今までの旅行的行事で積み重ねてきた力

を発揮しましょう。 

→期末テストの結果を踏まえて、第２回進路希望調査を行います。 

→高校など進路に関わる情報がつまった本です。活用しましょう。 

→各高校で見学会が開催されます。積極的に参加しましょう。 

→最後の中体連。時間を上手に使って勉強との両立を！ 
７月 

 

８月 

期末懇談(8～14) 

通知表配付 

夏休み 

→希望する進路に向けての学習面・生活面での目標を立てます。 

→１学期の成績が確定します。この結果を基に、夏休みにどのよう

に頑張るか、計画を立てましょう。夏休みの学習が、希望の進路の

実現を大きく左右します！ 
９月 学力テストＡ （10） 

 
→ここから３回の学力テストが始まります。これまでの学習がどのくらい

身についているか、得点力を把握し、進路選択の判断材料として役立て

ます。そして志望校合格のためには、どのくらい頑張らなければならない

かを確認します。 

10月 篠中祭（2） 

第３回進路希望調査 

学力テストＢ（7） 

保護者対象  進路説明

会（２3） 

２学期期末テスト（３0） 

→行事とテストの両立が必要なのが、３年生の２学期です。行事で

の取組も学習も、これからの人生の中で必要な力を身につけるため

に大切です。見通しをもち、時間の使い方を考えて、どちらも悔い

のないようにしましょう。 

 

→ 成績に関わるテストです。３年生の成績もかなり決まってきます。 
1１月 学力テストＣ(11) 

進路用写真撮影 

第 4回進路希望調査 

→志望校を絞っていく時期です。また、進路用の写真撮影など、出

願書類作成の準備も始まります。 

→最後の希望調査になります。ここで受験する高校を決定します。 
12月 期末懇談(1１～1７) 

公立願書、私立単願・専

願・推薦 願書提出 

通知表配付 

冬休み 

→１２月の期末懇談は、「どうしよう？」という相談ではなく、「これでいい

ですね」という最終確認です。懇談の際に「出願手続き依頼書」を提出

します。それをもとに、願書を作成するなど、出願準備に入ります。 

→各自が自分の志望校への合格に向けて勉強します。 

１月 学年末テスト(15・18) 

私立一般願書提出 
→最後の定期テスト。学年末の成績に影響します。高校への調査書に

は、学年末の成績が学習点として記載されます。 
２月 公立推薦入試（9） 

私立高校入試 

(Ａ16、17、Ｂ19、20) 

→公立高校の自己推薦入試です。 

→Ａ日程とＢ日程があり、２校まで受験できます。入試科目や方法、合格

発表日などは、高校によって異なります。 

３月 公立高校入試(3、4) 

卒業式 １5日 
→悔いのないように全力を出し切りましょう。合格発表は１6日。 

２次募集はその後です。 


