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テーマ ・AI と子ども ～便利な時代との上手な付き合い方～ ※生成 AI の内容を含む 

題名 生成 AI と子ども ～便利な時代との上手な付き合い方～ 

本文 生成 AI は急速に普及し、進化を続けています。私たちの生活を便利にする一方で、その

特性を理解し、適切に使うことが求められています。特に、子どもたちはそのメリットと注

意点を知ることが大切です。 

生成 AI は、学習サポートや翻訳、検索など、知識を広げる手助けをしてくれます。しか

し、生成 AI の情報は必ずしも正確とは限らず、間違いや偏りが含まれることもあります。

そのため、「AI が言っているから正しい」と鵜呑みにせず、複数の情報を確認する習慣を

身につけてもらう必要があります。 

また、生成 AI が生成する文章や画像には、著作権やプライバシーの問題が関わることも

あります。生成 AI を使うときは、ルールを守り、責任を持って活用する意識を育てること

が大切です。 

生成 AI は利用可能年齢を 13 歳以上としているものも多くあります。規約をよく読み、適

切に利用するようにしてください。 

これからの時代、AI はますます身近な存在になります。ご家庭で話し合いながら、「生

成 AI にできること」「人間が考えるべきこと」を理解し、上手に付き合っていきましょ

う。 

 


