
 

 

 

 

 

 

 
 

ゴールデンウイークが終わり、学校では『わかばスポーツフェスタ』に向けての取組がスタートしまし
た。取組競技の内容とねらいは次のとおりです。裏面にスポーツフェスタ当日の予定と保護者の皆様へ
のお願いを掲載していますので、ご確認ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年５月１５日発行 
【令和８年 6 月号】 

 

 

TEL
FAX  

心豊かに たくましく 共にのびる わかばの子 

https://www.shinsapporowakaba-e.sapporo-c.ed.jp/ 

６月の行事予定 

競技の内容(主に高学年の競技のねらい) 
Ⅰ．５０メートル走・・・昨年の自己の記録を上回ることを目指し、走り方を工夫しながら全力を出して

走ること。 
Ⅱ．表現・・・・・・・・日本の民踊の踊り方の特徴を捉え、基本的なステップや動きを身に付けて、音

楽に合わせてみんなで楽しく踊ること。 
Ⅲ．団体競技・・・・・・人や物の動き、場所の広さなど環境の変化に対応して、バランスよく動いた

り、力の入れ方を加減したりする体の動きを高めること。同時に協力する喜び
を感じながら競技に参加すること。 

７月より水泳学習がスタートします！ 

７月から水泳学習がスタートします。各学年 3回を予定しています。今年度は、コナミスポーツクラブ新札幌で行う
ため、貸し切りバスを利用して行きますが、費用は札幌市から支払われるため費用負担はありません。コナミスポー
ツクラブのインストラクターが指導にあたり、担任が指導補助を行います。事前に水泳学習に関わる健康調査票を提
出していただきます。また、当日の健康観察は、『すぐーる』で送信していただく予定です。時程については、改めて学
年便り等でお知らせします。 
【実施日】●１・２年・シリウス…７/1,8,15 ●３・５年…7/3,13.17 ●４・６年…7/6,10,8/31 
【持ち物】□水着 □水泳帽子 □バスタオル □ビニル袋(濡れた水着やバスタオルを入れます)  

□プールバッグ(持ち物が全部入るバッグ) □ゴーグル(必要な人のみ) 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

振替休業日 ＡＬＴ

PTA一役（交通安全）

ＡＬＴ

TV朝会

（人権の花贈呈式）

尿検査２次

P一役（花苗植え）

P一役（資源回収）

歯科検診(4～6年)

委員会③

SC面談日

P一役（花苗予備日）

8 9 10 11 12 13 14

札教研春の研究集会

（短縮４時間給食あ

り）

ベルマーク回収①

（～１２日）

ＡＬＴ

個人懇談①(４時間授

業給食あり）

SC面談日

歯科検診(1～3年・シ

リウス学級)

個人懇談②(４時間授

業給食あり）

個人懇談③(４時間授

業給食あり）

サンピアザ水族館（シ

リウス）

15 16 17 18 19 20 21

個人懇談④(４時間授

業給食あり）

P一役（交通安全）

ＡＬＴ

学校生活アンケート

５年クボタ現地学習

(５の１給食なし)

４年清掃工場現地学習

（４年給食なし）

ＡＬＴ 避難訓練（地震）

クラブ①

尿検査３次

SC面談日

たてわり活動①（５校

時）

22 23 24 25 26 27 28

ＡＬＴ ＡＬＴ

耳鼻科検診(1・4年・

該当学年のシリウス)

SC面談日

クラブ②

３年ベースボール型

ゲーム出前授業（２，

３校時）

引き取り下校訓練

（13:35～14:20）

29 30 1 2 3 4 5

学校徴収金引落日 ＡＬＴ



わかばスポーツフェスタ【５月３０日(土)】 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へのお願い 

・立ち見を基本とします。お子さんの出番のときに、場所を譲り合ってご観覧ください。 

（お子さんの出番以外は、観覧エリア外の広いところまで下がって観覧してください。自分のお子さん以

外の学年の観覧も可能です。） 

・児童が他学年の競技を応援したい場合は、保護者のそばで一緒に観覧するようお願いします。 

・よろしければ学年カラーを身に付けて応援してください。 

(うちわやタオル、スティックなどの応援グッズも家にありましたら、お使いください。） 

・保護者の皆様の入退場は校門をお使いください。なお、１・２年生は、基本的に保護者と一緒に下校して

いただきます。競技終了後、放送でアナウンスしますので、児童玄関前までお迎えをお願いします。 
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学年カラー 
１年・・・赤    ４年・・・青 
２年・・・橙    ５年・・・黄緑 
３年・・・紫    ６年・・・黄 

競技種目・・・全学年、①団体競技 ②50ｍ走 ③表現の 3種目に取り組みます。 
１年プログラム 

①『みんなで！チェッコリ玉入れ』 
②５０ｍ走(タイム計測) 
③『よっちょれ』 

３年プログラム 
①『SUNパワー全開！５色綱引き』 
②５０ｍ走(タイム計測) 
③『なわとびソーラン』 

５年プログラム 
①『Typhoon2026』 
②５０ｍ走(タイム計測) 
③『わかばソーラン』 

持ち物&服装について 
【持ち物】 
水筒、タオル、ハンカチ、ティッシュ、
体育帽子、ｸﾘｱﾌｧｲﾙ(記録ｶｰﾄﾞ持ち帰り用) 
※持ち物はリュックに入れます。 

【服装】 
運動しやすく気温の変化に対応できる服
装、運動靴 

※詳しくは学年便りをご覧ください。 

１年生 

登校完了 8:20  

競技開始 8:35 

競技終了 9:10 

下校完了 9:15 

２年生 

登校完了 8:45  

競技開始 9:15 

競技終了  9:50 

下校完了  9:55 

３年生 

登校完了  9:25 

競技開始  9:55 

競技終了 10:30 

下校完了 10:35 

４年生 

登校完了 10:05  

競技開始 10:35 

競技終了 11:10 

下校完了 11:15 

５年生 

登校完了 10:45  

競技開始 11:15 

競技終了 11:50 

下校完了 11:55 

６年生 

登校時間 11:25  

競技開始 11:55 

競技終了 12:30 

下校完了 12:40 

◇実施の有無は、6:20頃に保護者メール『すぐーる』を配信し、学校ホームページでもお知らせいた

しますので、電話によるお問い合わせはご遠慮ください。当日の電話受付時間は7:50～15:40とさ

せていただきます。  

◇悪天候の場合、翌５月31日（日）に順延します。さらに雨天が続いた場合は下記の通りです。  

・５月３１日（日）も雨の場合は6月１日（月）になります。その場合、登校時間・下校時間は、全

学年通常通りになります。教科の授業もありますが、フェスタの競技は予定通りの時間に行います。

また、月曜に開催の場合は、給食がありませんので、お弁当・水筒を持たせてください。 

◇子どもたちが異学年の表現を見て、お互いの頑張りを認め合う表現交流会を5月26日(火)３校時に

実施します。 

２年プログラム 
①『一発大逆転玉入れ』 
②５０ｍ走(タイム計測) 
③『よっちょれ』 

４年プログラム 
①『カラー綱引き「どっち難題!?」』 
②５０ｍ走(タイム計測) 
③『なわとびソーラン』 

６年プログラム 
①『ローリングハリケーン２０２６』 
②５０ｍ走(タイム計測) 
③『わかばソーラン２０２6』 


