
おうちのかたといっしょによんでください                          すぐーるで配信                                 

ほけんだより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊特に治療を必要としないお子さんには結果を通知しません。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 右
みぎ

の耳
みみ

にしっかりとレシーバー
れ し ー ば ー

をあてます。 

２ 音
おと

がきこえたら、手
て

をあげます。（小
ちい

さい音
おと

を２種類
しゅるい

ききます。） 

３ 左
ひだり

の耳
みみ

もおなじようにしらべます。 

 

♪けんさのうけかた♪ 

♪きをつけてほしいこと♪  

きこえるかきこえないか、ということでよりも「気
き

が付
つ

かないうちに病気
びょうき

にか

かっていないか？」「学校
がっこう

やふだんの生活
せいかつ

の中
なか

で、こまることがないか？」な

どをしらべる検査
け ん さ

です。 

 

４月２７日（月）５年生      ４月３０日（木）３年生      

５月 １日（金）２年生      ５月 ７日（木）１年生 
          ※予備日 5月 8日（金） 

 

 

  

  

２１日 

 

前
まえ

の日
ひ

は、なるべく、おうちのかたに 

耳
みみ

の中
なか

をみてもらいましょう。必要
ひつよう

があ 

れば、耳
みみ

そうじをしてもらいましょう。 

 

＊耳垢
みみあか

があるけれどもご家庭
か て い

での耳
みみ

そうじがむずかしい 

場合
ば あ い

には、医療
いりょう

機関
きかん

の受
じゅ

診
しん

をおすすめします。 

 

当日
と う じ つ

はできるだけ、 

かみが耳
みみ

にかからな 

いような、かみがたに 

しましょう。 

本来
ほんらい

は、体
からだ

の自浄
じ じ ょ う

作用
さ よ う

で、耳垢
みみあか

は耳
みみ

の外
そと

に出さ
だ

れるようになっており、頻繁
ひんぱん

な耳
みみ

のそうじは必要
ひつよう

な

い、といわれています。けれども子
こ

どもの耳
みみ

は外耳
が い じ

道
ど う

のあながせまく、耳垢
みみあか

がたまりやすい子
こ

どもも

いるようです。もし、耳垢
みみあか

がたまって耳
みみ

のあながふさがった状態
じょうたい

だと、聞
き

こえにくかったり、耳
みみ

鳴
な

りがし

たりすることがあります。時々
ときどき

、お子
こ

さんの耳
みみ

の中
なか

の状態
じょうたい

を見
み

てみてください。 

 

 

 

令和８年４月２４日 
聴力検査号 

札幌市立白石小学校 
１・２・３・５年生 

 


