
 
  

 
 
 
 
 
 

 

いよいよ夏休み！ ～1 学期の成果が試されるとき!!～ 

この 1 学期、皆さんは様々なことを通して大きく成長しました。中学校生活に不安を抱いて入学した 1 年生は自信に満ちた中
学生の顔になり、2 年生は中堅学年として 3 年生を支え、1 年生をリードする存在となりました。3 年生は学校の顔として様々
な場面で学校をリードする存在へと成長しました。本校のホームページにある日常や行事での皆さんの自信に満ちた笑顔を見れ
ば、その成長が実感できると思います。 

さて、明日から 8 月 25 日（日）まで、31 日間の夏休みです。この夏休み、皆さんにとってたいへん重要な意味をもっていま
す。3 年生は希望の進路実現のために非常に重要です。2 年生は 3 年生が抜けた後の部活動を中心となって作り上げていく立場
です。1 年生はそれをしっかりと支えなければなりません。 

この長い夏休みを通して、人としての幅を広げるためにも、夏休みにしかできないことに積極的にチャレンジすることも大切
です。当然、中学生として 1 学期の反省を踏まえ、しっかり学習しなければなりません。有意義な時間を過ごし、さらに一回り
成長した姿で 2 学期の始業式を迎えましょう。 

本校では、以下のようなスタッフで今年度の教育活動を行っております。遅ればせながら紹介させていただきます。

■ 令和元年度 白石中学校 教職員 ■ 
校長：森 尾   敏   教頭：石 尾 尚 之 

第 1 学 年 第 2 学 年 第 3 学 年 
組 氏  名 教 科 組 氏  名 教 科 組 氏  名 教 科 
1 猪原啓太 数 学 1 濱出和隆 数 学 1 横尾栄一 数 学 
2 岩渕浩明 社 会 2 紺野敦郎 国 語 2 髙橋美砂子 技術・家庭 
3 遠藤幸子 英 語 3 伊藤巧貴 保健体育 3 宮崎 亨 美 術 
4 明石龍典 音 楽 4 坂本拓麻 理 科 4 柳平真由美 英 語 
   7 堂端ひかり 特別支援 5 大石広大 社 会 
7 八木啓太 特別支援 7 佐々木佳子 特別支援 7 梅津珠佐美 特別支援 

所 
属 

松村 恵 英 語 
所 
属 

松村 繁 技術・家庭 
所 
属 

清水 誠 保健体育 
森山正樹 理 科 川村康朗 社 会 蜂屋陽子 国 語 
綿谷 聡 国 語 鈴木美枝 保健体育 東 恒郎 理 科 

・養護教諭：磯部裕美 ・栄養教諭：小林裕子 ・事務職員：森 郁子 
・用 務 員：鈴木真司 ・校務助手：村上真央 ・図書館司書：吉岡 円 
・時間講師：大場 昭、島田圭子 
・相談支援パートナー・学びのサポーター：鈴木滋夫、髙田聡、川村 章 
・学びのサポーター：菊地康敏 ・スクールカウンセラー：福井重人 
・日直代行：藤原勝美、加藤寛治 

■ 令和元年度 部活動一覧 ■ 
令和元年 5 月 1 日現在 

 部 活 動 名  顧  問 部員数 

体 
 

 

育 
 

 

系 
野  球 岩 渕 24 

サ ッ カ ー 大石・伊藤 14 
男子バスケットボール 横 尾 38 
女子バスケットボール 濱 出 10 

卓   球 坂 本 19 
女子バレーボール 猪 原 17 

ソフトテニス 紺野・柳平 32 
バドミントン 八木・川村 60 
柔   道 森 山 3 
剣   道 髙 橋 5 
水   泳 東 2 
体   操 鈴木美 1 
陸   上 松村繁 3 

文
科
系 

吹 奏 楽 明石・蜂屋 39 
美   術 宮 崎 37 

■ 令和元年度 ＰＴＡ役員一覧 ■ 
（敬称略） 

役 職 名 氏         名 
会   長 澤 田 理 恵(3 年 1 組) 
副 会 長 佐 藤 幸 恵 (3 年 5 組)・武 井 繭 子 (2 年 4 組) 

伊藤美由紀 (1 年 3 組)・石 尾 尚 之 (教 頭) 
会   計 丸 山 千 穂 (1 年 4 組)・松 村  恵 (教 師) 

柳平真由美 (教 師) 
監   査 鈴 木 拓 也 (2 年 2 組)・小海しのぶ (3 年 5 組) 
事務局長 松 村  繁 (教 師) 
事務局員 青 山  惠 (2 年 4 組)・森 山 正 樹 (教 師) 

■ 令和元年度 教科担任一覧 ■ 
【1年生】 

 1 組 2 組 3 組 4 組 
国 語 綿 谷 綿 谷 綿 谷 綿 谷 
社 会 岩 渕 岩 渕 岩 渕 岩 渕 
数 学 猪 原 猪 原 猪 原 猪 原 
数学TT 岩渕・明石・川村・明石・鈴木美・清水・松村繁・髙橋 
理 科 森 山 森 山 森 山 森 山 
音 楽 明 石 明 石 明 石 明 石 
美 術 宮 崎 宮 崎 宮 崎 宮 崎 
保 健 鈴 木 鈴 木 鈴 木 鈴 木 

体育（男） 清 水 清 水 清 水 清 水 
体育（女） 鈴 木 鈴 木 鈴 木 鈴 木 
技 術 松村繁（前期） 松村繁（前期） 松村繁（前期） 松村繁（前期） 
家 庭 髙橋（後期） 髙橋（後期） 髙橋（後期） 髙橋（後期） 
英 語 松村 恵 松村 恵 遠 藤 遠 藤 

※ 数学は週3時間TTを行います。 
【2年生】 

 1組 2組 3組 4組 
国 語 紺 野 紺 野 紺 野 紺 野 
社 会 川 村 川 村 川 村 川 村 
数 学 濱 出 濱 出 濱 出 濱 出 
数学TT 川村・鈴木美・松村繁・宮崎 
理 科 坂 本 坂 本 坂 本 坂 本 
音 楽 明 石 明 石 明 石 明 石 
美 術 宮 崎 宮 崎 宮 崎 宮 崎 
保 健 伊 藤 伊 藤 伊 藤 伊 藤 

体育（男） 伊 藤 伊 藤 伊 藤 伊 藤 
体育（女） 鈴 木 鈴 木 鈴 木 鈴 木 
技 術 松村繁（後期） 松村繁（後期） 松村繁（後期） 松村繁（後期） 
家 庭 髙橋（前期） 髙橋（前期） 髙橋（前期） 髙橋（前期） 
英 語 松村 恵 松村 恵 遠 藤 遠 藤 

※ 数学は週2時間TTを行います。 
【3年生】 

 1組 2組 3組 4組 5組 
国 語 蜂 屋 蜂 屋 蜂 屋 蜂 屋 蜂 屋 
社 会 大 石 大 石 大 石 大 石 大 石 
数 学 横 尾 横 尾 横 尾 濱 出 横 尾 
理 科 東 森 山 東 東 東 
音 楽 明 石 明 石 明 石 明 石 明 石 
美 術 宮 崎 宮 崎 宮 崎 宮 崎 宮 崎 
保 健 清 水 清 水 清 水 清 水 清 水 

体育（男） 伊 藤 伊 藤 伊 藤 伊 藤 伊 藤 
体育（女） 清 水 清 水 清 水 清 水 清 水 
技 術 松村繁（後期） 松村繁（後期） 松村繁（後期） 松村繁（後期） 松村繁（後期） 
家 庭 髙橋（前期） 髙橋（前期） 髙橋（前期） 髙橋（前期） 髙橋（前期） 

英 語 柳平 柳 平 柳 平 
柳 平 柳 平 

松村恵 松村恵 
※ 2・3組の英語は週3時間は柳平教諭が、週1時間は松村恵

教諭が担当します。 

「子どもたちの笑顔あふれる」学校を目指して 
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今年度は 6 月 15 日（土）の水泳を皮切り
に約 1 か月に渡り、土日休日を利用して札幌
市中学校体育連盟選手権大会が行われまし

た。各部の活動の成果をお知らせいたします。これからも、本校生徒の活躍に温かい御声援をお願いいたします。 

【野球部】 
1 回戦  対 上野幌中 戦 1－0 勝利 
2 回戦  対 厚別南中 戦 5－3 勝利 
準決勝  対 北白石中 戦 2－0 勝利 
決 勝  対 柏 丘 中 戦 0－5 惜敗 

東地区Aブロック 準優勝（全市ベスト16） 
【サッカー部】 

2 回戦  対 北白石中 戦 0－5 惜敗 
【男子バスケットボール部】 

2 回戦  対 東白石中 戦 92－62 勝利 
3 回戦  対 青 葉 中 戦 57－48 勝利 
4 回戦  対 厚別北中 戦 47－55 惜敗 

全市ベスト16 
【女子バスケットボール部】 

1 回戦  対 山 鼻 中 戦 62－36 勝利 
2 回戦  対 新 川 中 戦 43－58 惜敗 

【女子バレーボール部】 
≪地区大会≫ 
〔予選リーグ〕        〔決勝トーナメント〕 
対 信 濃 中 戦 1－2 惜敗  対明園中 戦 2－0 勝利 
対 栄 南 中 戦 2－1 勝利  対元町中 戦 2－1 勝利 

予選リーグ2位通過   対信濃中 戦 2－0 勝利 
Jグループ優勝 

≪全市大会≫ 
対 厚別南中 戦 2－0 惜敗 

全市ベスト16 
【卓球部】 

≪地区大会≫ 
〔男子団体戦〕 3位入賞 
〔個人戦〕＜男子シングルス＞ 

吉本（2－1）1回戦敗退、岡本（2－3）1回戦敗退 
植村（1－2）1回戦敗退、浦岡（2－2）1回戦敗退 
岡田（1－1）1回戦敗退、立花（1－1）1回戦敗退 
石仙（1－3）1回戦敗退、遠藤（3－1）1回戦敗退 
本藏（1－4）1回戦敗退、沼田（2－3）1回戦敗退 
澤田（3－1）2回戦進出、鎌田（2－1）3回戦進出 
岩本（2－2）3回戦進出、石川（3－1）4回戦進出 
笠巻（3－5）3回戦進出 

＜女子シングルス＞ 
飯田（3－3）2回戦進出、三浦（3－4）2回戦敗退 
相澤（2－1）2回戦敗退 

【ソフトテニス部】 
≪地区大会≫ 
〔男子団体戦〕 準優勝   〔女子団体戦〕 3位 
〔個人戦〕＜男子＞ 
尾崎・三角ペア 1回戦敗退、田向・長田ペア 2回戦進出 
佐々木・吉村ペア 4回戦進出（ベスト8） 
三角・山崎ペア 5回戦（準決勝）進出3位 全市大会出場 
川上・富川ペア 6回戦（決勝）進出 準優勝 全市大会出場 

＜女子＞ 
関根・加藤ペア 1回戦敗退、岡田・山田ペア 1回戦敗退 
夏堀・岡﨑ペア 1回戦敗退、一戸・添田ペア 3回戦敗退 
髙橋・佐橋ペア 6回戦（決勝）進出 準優勝 全市大会出場 
藤田・関根ペア 6回戦（決勝）進出 優勝 全市大会出場 

≪全市大会≫ 
〔個人戦〕＜男子＞ 
三角・山崎ペア 1回戦敗退、川上・富川ペア 4回戦進出 

（ベスト 8） 
＜女子＞ 

藤田・関根ペア 2回戦進出、髙橋・佐橋ペア 3回戦進出 

【バドミントン部】 
≪地区大会≫ 
〔女子団体戦〕 準優勝 
〔個人戦〕 

男子シングルス 第3位 久保 大（3－2） 
男子ダブルス 第3位 千葉（3－3）・久保 洸（3－3） 
女子シングルス 第3位 吉田（3－4） 
女子ダブルス 第3位 堀内（3－4）・佐藤（3－5） 

≪全市大会≫ 
〔個人戦〕 

男子シングルス ベスト16 久保 大（3－2） 
女子シングルス 1回戦敗退 吉田（3－4） 

【柔 道】 
≪地区大会≫ 
〔男子団体戦〕 1回戦敗退 
〔男子個人戦〕 

50kg級 小笠原（1－3） 1回戦敗退 
55kg級 佐 藤（2－3） 2回戦敗退 

濱 道（2－4） 2回戦敗退 
66kg級 窪 田（2－4） 失 格 

【剣 道】 
≪地区大会≫ 
〔男子団体戦〕 1回戦敗退 
〔個人戦〕＜男子＞ 

野村（1－3）1回戦敗退、橋本（2－3）3回戦敗退 
鈴木（2－4）1回戦敗退、米田（3－3）2回戦敗退 

＜女子＞ 
鈴木（1－3）3回戦敗退 

【水 泳】 
男子50m自由形 蛇石（2－4） 29秒94 予選敗退 
男子100m自由形 蛇石（2－4） 1分04秒 87 予選敗退 
女子50m自由形 鈴木（3－1） 29秒10 5位 

全道大会進出 
女子100m自由形 鈴木（3－1） 1分04秒 18 8位 

全道大会進出 
【体 操】 

〔女子二部個人戦〕 黒井（3－4） 14位（63人中） 

【陸 上】 
≪通信陸上競技札幌大会≫ 

女子100m 井澤（3－1） 26位 13秒76 
女子共通100mH 井澤（3－1） 14位 16秒60（追風2.8m） 

全道標準記録突破中体連全道大会進出 
男子共通400m 木下（3－4） 27位 58秒59 
男子共通800m 木下（3－4） 29位 2分21秒 22 
男子共通1500m 青木（3－3） 46位 4分57秒 41 
男子共通3000m 青木（3－3） 36位 10分52秒97 

≪中体連選手権大会≫ 
女子100m 井澤（3－1） 32位 13秒61（追風2.8m） 
女子200m 井澤（3－1） 29位 28秒73（追風2.7m） 
男子400m 木下（3－4） 25位 58秒34 
男子共通800m 木下（3－4） 20位 2分17秒 94 
男子共通1500m 青木（3－3） 29位 4分53秒 05 
男子共通3000m 青木（3－3） 31位 10分42秒58 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 
札幌市教育委員会では、昨

今、全国的な課題となってい
る教職員の長時間勤務等へ

の対応策として、平成29年度より夏休み期間中に、「夏季休校日」
の取組を試行実施することといたしました。 
これに伴い、本校では、8月13日（火）～15日（木）を夏季休校

日とし、年末年始の休日等と同様に、学校としての休校日とさせて
いただきますので、御理解と御協力をお願いいたします。 
なお、夏季休校日の取組につきましては、札幌市教育委員会教職

員課労務係（211－3853）にお問い合わせください。 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

本校では、通常19：00～翌朝7：
30の間、電話を札幌市教育委員会に
転送しておりますが、夏休み中に関

しては、17：00～翌朝8：00の間、電話を転送させていただきます。 
なお、土曜・日曜・休日及び夏季休校日につきましては、終日転

送電話とさせていただきますので、御理解と御協力をお願いいた
します。 
なお、その際、不測の事態に遭遇した場合は、警察等に御連絡い

ただきますようお願い申し上げます。 

札幌市中学校体育連盟選手権大会の結果 


