
 

  

 

 

 

 受験に向けて大切な３つのこと 

 

 

 

 

 今回は②について・・・ 

早くスタートを切るとはどういうことでしょう？一体何から始めればいいのでしょうか？ 

そもそも受験勉強とは何でしょうか？具体的に何をするべきなのでしょうか？ 

① １・２年生の学習の復習 ② 3 年生の新たな学習 

 受験勉強とは主に①と②のことです。そして、その難しさはこの①と②を同時に進めなければ

ならないところにあります。また、ただやれば良いと言うことではなく、次々とやってくる定期

テストや学力テストに向けて、計画的かつ効率的に進める必要があるのです。進め方は人によっ

て違うかもしれませんが、これからの学習は次のようなイメージをもつと良いと思います。 

 「早くスタートを切ること」とは、まずは授業にしっかりと集中して取り組むことです。そして家庭
学習を習慣化させ、本格的な受験勉強に向けてリズムを作っていきましょう！ 

 

４月 

・進学先の情報集め 

・1 日・1 週間の学習計画立て 

・学校の授業に集中する 

・インターネットや学校にある過去の情報誌などを使いましょう。 

・学校の時間割や部活、塾など習い事を確認して計画を立てる。 

・良い 1 年の学習のスタートを切るため、一つ一つの授業に集中

し、丁寧な取り組みを心がけましょう。 

５・６

月 

・定期テストに向けた勉強 ・部活動は中体連に向けて勝負所ですが、高校受験の学習点は３年生が３

倍されます。部活動とのバランスを考え、計画的に学習を進めましょう。

学習方法としては、３年生の５教科の試験勉強に全力を尽くす時期です。 

７・8

月 

・受験勉強の本格スタート 

・夏休みの学習 

・定期テストが終わったら、１・2 年生の復習も開始します。 

・夏休みはこれまでの総復習をするチャンスです。9 月の学力テ

スト総合 A の範囲表を見て学習を進めると効率的です。 

9～11

月中旬 

・定期テストと学力テストへのダブ

ルの取組 

・３年生にとって最大の山場になります。特に 10 月７日の学力

テスト総合 B の４週間後に定期テストが、５週間後に学力テスト

総合 C があります。 

11 月下旬

～12 月 

・受験先の決定 

・私立・公立高校入試に向けた勉強 

・2 学期定期テストと学力テスト総合 C の結果をふまえて受験校

を決めます。その後は受験先の学校を見据えた勉強を開始します。 

１～3

月 

・受験勉強のラストスパート 

・面接を含め受験対策と試験への準備 

・落ち着いて学習することで、最も学力が上がる時期です。 

・1 月から私立受験が始まります。必要に応じ面接練習も行います。 
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①進学（受験）先の情報を集めよう。 

②少しでも早くスタートを切ろう。 

③良いイメージをもち、まずは目の前のことから取り組もう。 

 

 

 

 

 



公益財団法人 似鳥国際奨学財団2026年度奨学生 

奨学金概要 

① 支給金額：月額4万円（給付型） 

② 支給期間：2026年4月～2027年3月 

応募資格 下記の①～③の項目にすべて該当する者（2026年4月時点） 

① 日本国籍を有する人、または在留資格が『永住者』『定住者』 

② ひとり親家庭（父子家庭・母子家庭など） 

③ 15歳以下で、日本国内の中学校の１年～３年に在籍 

支給条件等 

① 他奨学金との重複受給について：他奨学金との重複受給が可能 

② 奨学生の義務 

下記の（ア）～（ウ）全ての項目の条件を満たした人に奨学金を支給 

（ア） 日本国内に居住している 

（イ） 期限内にレポートの提出（2ヵ月に１回）                      

※レポートは事務局配信のテーマに沿ったものを400字程度 

（ウ） 交流会の参加（年１回予定） 

応募方法：４月20日（月）までに財団のホームページから、ご家庭で登録してください。 

※詳しい内容を知りたい方は資料をお渡ししますので、担任までお申し出ください。 

 

奨学金① 申込･発送の流れ 
(1)多くの奨学金についての案内は、２学期になると思います。 

 (2) 中学校へ申し込む場合は、お子さんを通して、期限までに申し込んでください。※申込が遅れたらお断りせ

ざるを得なくなります。 

 (3) 書類をもらったものの、申し込まない場合は、お子さんを通して担任に連絡してください。担任も作成する書

類があり、その事務作業軽減のためです。ご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路情報 
 

＜第一学院高等学校＞ オープンスクール&学校説明会 
日時 / ４月25日(土)・５月9日(土)・５月23日(土)・６月13日(土)・6月27日(土) 

申込方法 / 高校のホームページからお申し込みください。 

 ※詳細は配付したチラシをご覧ください。 

 ※第3学年進路のclassroomにもチラシを載せています。（４月10日掲載） 
 

 


