
 

 

 

 

 

 

 
  

高め合い、認め合う運動会に 
「健やかな体」育成部長 上家 卓  

   

 ５月２８日（土）に第１９回大運動会が予定されています。名称や内容は地域によって異なる
かもしれませんが、私を含めほとんどの方が運動会を一度は経験したことがあるのではないでし
ょうか。私が以前いた学校でグラウンドが使用できなかった際には、近隣中学校のグラウンドを
借りて開催したこともありました。さて、このように多くの人が一度は経験しており、場所を変
えてまで開催する運動会は何のためにあるのでしょうか？資生館小学校では、運動会開催の意味
を大きく３つの視点から考えております。 
１つ目は、学級や学年という集団への所属意識を高めるためで

す。運動会という行事に取り組む中で、個人ではなく集団で行動
する時間が多くなり、周りのことも考えながら行動する機会が増
えます。また、同じ目的に向かい活動する中で、知らなかった友
だちのよさや一面を知ることもあります。そうした経験を重ねる

ことで、子どもたちが集団に所属している意識や安心感をもって
ほしいと考えています。進級により、新しい友達や先生に出会っ
た子も少なくないですが、運動会の取組を通してつながりを深めてくれると嬉しく思います。 
２つ目は、自分の目標に向かって、全力で取り組むことを経験することです。資生館小学校で

は、子どもたちが自分の出場する種目や役割について自分なりの目標を立てて、練習に取り組め
るようにしています。運動会頑張りカードには、自分の目標や練習後の振り返りを記入して、目
標達成に向けて意識を高めています。ぜひ、お子さんがどんな目標を立てて練習に取り組んでい
るのかを御家庭でもお話しになり、応援やアドバイスをお願いいたします。 
３つ目は、仲間の取組や頑張りを認める経験を積むことです。今年度も学年ブロックの２学年

が協力して、表現運動や団体競技に取り組みます。上の学年が下の学年に動き方を教えたり、上
手になるためのアドバイスをしたりしながら、練習を進めます。この練習の中で、教える側の子
どもは、下の学年の子の頑張りを認めながら、相手のよさをたくさん探し出そうとします。教え

てもらう側の子どもは、上の学年の動きや言葉に憧れをもち、少しでも近づけるように、相手の
よさを見付けようとします。このように、どちらの立場の子どもも、互いのよさを見付けようと
動き出し、頑張りを認め合う姿が見られるようになります。 
どの子も、友達と協力しながら最後まで全力を出し切り、教師や友だちから頑張りを認められ

ることで、確かな自信を得られる取組にしていきたいと思いま
す。保護者の皆様には、お子さんへ温かな声掛けをしていただ
いたり、家や学校で頑張っている様子をたくさん褒めたりして
いただきたいです。いつも子どもたちのそばで支えてくださっ
ている家族のみなさんからの励ましの言葉が、子どもたちの達
成感や満足感となり、次の活動の大きな自信へとつながってい
きます。５月２８日（土）は、多くの方に御来校いただき、温

かい拍手を送っていただけることを心から願っております。 

HP  http://www.shiseikan-e.sapporo-c.ed.jp   携帯ＨＰ http:// www.shiseikan-e.sapporo-c.ed.jp/keitai.htm 
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日 曜日 行 事 予 定 

1 日  

2 月 全校朝会 

3 火 憲法記念日 

4 水 みどりの日 

5 木 こどもの日 

６ 金 
学校諸費口座振替日 ALT 

保護者メール確認日（２回目） 

避難訓練（～５／13） 

７ 土  

８ 日  

９ 月 
児童委員会 ALT 

教育実習（～６／３） 

10 火 
砂川宿泊学習（６年生）1日目 

ALT 

11 水 砂川宿泊学習（６年生）２日目 

12 木 
臨時休業日（６年生） 

参観懇談（3年 1組：6校時） 

13 金 尿検査 

14 土  

15 日 郷土の日 

16 月 運動会特別時間割開始 

17 火  

18 水 内科検診（１・２・５年・かえで） 

19 木 眼科検診（１・４年） 

20 金  

21 土  

22 日  

23 月 児童委員会 

24 火 耳鼻科検診（１・４年） 

25 水 ALT 

26 木 尿検査２次 ALT 

27 金 運動会開会式（VTR） ALT 

28 土 第１９回大運動会 

29 日 運動会予備日 

30 月 振替休業日 

31 火 運動会閉会式（VTR） 

 札幌市教育委員会では転送電話機能を導入しており、

本校でも実施しています。平日は18:00～7:50、土日祝

日は全日実施です。学校への連絡等は、それ以外の時間

によろしくお願いいたします。遅刻・欠席については、

当日８時10分までは学校HPから入力が可能です。電話の

場合は７時50分～８時10分にお願いします。 

 

 運動会等の行事の際、写真販売業者の他、PTAが腕章

やジャンパーを着用して記録写真の撮影を行うことが

あります。参観日などの場合においても撮影をする場

合は腕章などを付けております。御承知おきください。 

 なお、行事や参観日において個人で写真等を撮影な

さる場合があるとは思いますが、個人情報及び肖像権

の保護の観点から御自身のお子様のみを撮影するよう

十分に御配慮ください。 

 Facebookや twitter、instagramなど 

を利用される場合においても事後のト 

ラブルにならないよう十分に御配慮願 

います。 

《校内での写真等の撮影について》 

《保護者メールについて》 

《学校への御連絡について》 

４月 12日配付文書「保護者メールシステム登録のお

願い」にてお知らせしましたが、本校では緊急の連絡を

行う際、保護者メール配信システムを活用しています。  

○ほぼ 100％の御家庭に登録いただいています。 

○新１年生の保護者の皆様、転入された方、昨年度登録が完了され

ていない方、アドレス等を変更された方は登録が必要です。 

○昨年度御登録いただいた方は登録不要です。 

 4月 15日にテストメール（１回目）を配信しました。

登録したはずなのに受信できていない場合は、迷惑メ

ールに振り分けられ登録が完了していない可能性があ

ります。次回のテストメール（２回目）は５月６日（金）

です。御確認よろしくお願いします。 

毎朝の児童登校時、各学級において健康チェックを

行っています。健康チェック表への取組に御協力くだ

さい。 

また、児童本人や同居家族に発熱や風邪等の症状が

ある場合は、登校をお控えくださいますようお願いし

ます。 

《健康チェックについて》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校諸費について 外部人材の活用について 

学校生活や子どもたちの様子を見ていただいた

り、保護者や地域の皆様の意向を反映させたりし

ていただきながら、「地域に開かれた学校づくり」

の推進のために、日常的に関わってくださる方を

紹介いたします。 

学 校 評 議 員     松野 哲也 様 

学 校 評 議 員     髙柳 司  様 

学 校 評 議 員     山内 睦夫 様 

学 校 評 議 員     鎌田 康輔 様 

スクールカウンセラー    谷内 早苗先生 

スクールガードリーダー   伊林 篤 さん 

学びのサポーター      井谷 妙子さん 

学びのサポーター      坂東登美江さん 

相談支援パートナー     二宮 真澄さん 

ＡＬＴ             Princess Abejero先生 

どうぞよろしくお願いいたします。 

※スクールカウンセラーによるカウンセリングを

希望される場合は、「スクールカウンセラーだよ

り」を御確認の上、 

学校（担当：佐々木） 

まで御連絡ください。 

 

外国語の授業について 

 昨年度に引き続き、今年度も５・６年生の外国

語の学習は、ALTの他、専科教諭が来校し授業を行

います。 

中央小学校 松浦 洋己 教諭 
子どもたちにとって、より良い学びの時間となる
ように取り組んでくださいます。 
なお、中学年の授業は担任が行い、数回ALTによ

る授業も予定しています。 

 今年度の学校諸費（行事費、学習材料費、給食費、
PTA会費）の期日までの納入について御協力をお願
いします。 
毎月１日が学校諸費口座納入日となっていま

す。金額を御確認の上、口座へ入金をお願いいたし
ます。５月の引き落としは６日（金）で、４月と５
月の２か月分の引き落としとなっております。 
詳細は、先日配付しました 

「令和４年度 学校諸費納入額 
一覧」を御覧ください。こちら 
の二次元コードよりダウンロー 
ドできます。 

第１９回 大運動会のお知らせ 

運動会プログラム 

※前日にテレビ開会式 

低学年登校  8:10～ 8:25 

①２年生 ５０ｍ走 

②１年生 ５０ｍ走 

③低学年 団体競技 

④低学年 表  現 

低学年下校  9:25～ 9:40 

中学年登校  9:20～ 9:35 

⑤３年生 ５０ｍ走 

⑥４年生 ８０ｍ走 

⑦中学年 団体競技 

⑧中学年 表  現 

中学年下校 10:50～11:05 

高学年登校 10:45～11:00 

⑨５年生 ８０ｍ走 

⑩６年生 ８０ｍ走 

⑪高学年 団体競技 

⑫高学年 表  現 

高学年下校 12：15 

※次の登校日に全体閉会式 

 

〇悪天候等により中止となった場合は、以下のように延期します。 

・28 日（土）開催中止 →29 日（日）実施 30 日（月）休業日 

・29 日（日）開催中止 →30 日（月）通常授業（弁当持参）※５時間授業 

４日（土）実施 ６日（月）休業日 

・４日（土）開催中止 →５日（日）実施 ６日（月）休業日 

・５日（日）開催中止 →６日（月）授業で実施（弁当持参 保護者観覧なし） 
 

〇学年ブロック実施ごとに児童・保護者含め、グラウンドを完全入れ替え制にし

ます。 

〇入れ替え制となっているため、競技終了後は速やかな下校をお願いします。一

人で帰ることが難しく、兄弟を待つ場合はミニ児童会館を利用することが可能

です。ただし、自由来館利用であっても登録がないと利用はできません。事前

にミニ児童会館へお問い合わせください。なお、29 日（日）、５日（日）開催と

なった場合は、図書室での待機となります。 

〇運動会開催日の下校バスはございません。 

〇会場の密を避けるため１家族２名までの観覧とします。 

〇保護者の入場はグラウンド西側入り口、退場は校舎北側出入り口となります。 

〇今年度の昼食会場の開放は中止します。 

※運動会開催に関する詳細については、後日学校便り 

特別号にてお知らせします。新型コロナウイル 

スの流行状況によっては、今号からの変更もありえ 

ますので、御了承ください。 

今年度の運動会は、新型コロナウイルス感染症対策をした上で５月２８日（土）

に実施いたします。 

 


