
 

 

 

 

 

前向きな発想で、小さなことからこつこつと〜大谷翔平選手のごみ拾いから学ぶこと〜 

川床 有佳 

 

 ２年連続、さらに大リーグ史上４人目となるナショナルリーグとアメリカンリーグの両リーグでのホーム

ラン王獲得。そして長い歴史で初めて達成したホームラン 50本、50盗塁の「50－50」。チームとしては2020

年以来８回目のワールドシリーズ制覇達成。2024 年も数々の大活躍で多くの人たちを夢中にさせた大谷翔平

選手です。 

 大谷選手と言えば、去年のシーズン開幕前、全国の小学校に「大谷グローブ」を寄贈したことも記憶に新し

く、「野球しようぜ」のメッセージのもと、野球の楽しさを伝えてくれました。本校でも休み時間にキャッチ

ボールを楽しみにする子ども達がたくさんいました。 

 実は、大谷選手と小学校との関わりは、もっと前からあります。 

 小学校では 2018年度から教科となった道徳。大谷選手は光村図書の教科書で、小学５年生の４月に学ぶト

ップバッターの教材として登場しました。タイトルは「夢を実現するためには」です。 

 ドラフト 1 位で８球団に指名されるという目標に向かい、大谷選手が花巻東高時代に作成していた目標達

成シートを紹介しつつ、達成のための道筋を描き、こつこつと努力する大切さが子ども向けに説かれた内容で

す。 

 

 シートには、目標達成のために必要な８つの要素の中に『運』があり、その

『運』を高めるために「ごみ拾い」を挙げているのが印象的です。 

 大谷選手がグラウンドのごみを拾ってポケットに入れる姿がニュースで流れ

ることがありました。大谷選手は高校 1年生の時に、監督から、「ごみは人が落

とした運。ごみを拾うことで運を拾うんだ。そして自分自身にツキを呼ぶ。そ

ういう発想をしなさい。」と教えられたそうです。 

 なるほど、落ちているごみを見つけられるのは、視野が広く、注意力がある

人。そのごみを拾えるのは、心に余裕のある人。そんなふうに前向きに発想を

転換すれば、「やり続けると、自分が成長するはず。」と努力を楽しめる気がし

ます。 

 『運』と聞くと、「一か八か」のイメージがあります。でも、大谷選手が考え

る『運』には「前向きな見方や考え方をこころがけ、小さな積み重ねを大切に

すること。そうすれば、舞い込んだチャンスを自分で掴み取る力がつくよ」。そ

んな大事なメッセージが込められているように思います。 

 雲の上の人かもしれないけれど、大谷選手だってこつこつ努力して今がある。自分が大事だなと思っている

ことを、大谷選手も同じように考えているんだ、と思ったら、何だか自信や勇気がわいてきます。  

 今日から三学期です。新しい年を迎え、そして進級や進学に向けての準備を始める大切な時期です。「今年

一年、こんな自分を目指したい」と目標を立て、頑張る子ども達を、教職員一同で支えて参ります。本年も御

支援、御協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

HP  http://www.shiseikan-e.sapporo-c.ed.jp      スマホ版 http:// www16.sapporo-c.ed.jp/shiseikan-e 

 

 

札幌市立資生館小学校 

令和７年１月１５日 

学校便り No.６ 

家庭数配付 

↑大谷選手が書いた目標達成シートの一部 
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日 曜 行事予定 
―１月― 

１５ 水 始業式（短縮４時間給食有） 
１６ 木 ５時間授業 ALT 
１７ 金 ５時間授業 ALT 
２０ 月 児童委員会⑩ 跳び箱週間（～2/7） 

２１ 火 ５時間授業 避難訓練③ 
２２ 水 ５時間授業 
２３ 木 ５時間授業 ALT 
２４ 金 ５時間授業 ALT 
２７ 月 児童委員会⑪ 
３０ 木 ALT 
３１ 金 ALT 

―２月― 
３ 月 児童委員会⑫ 
６ 木 一日入学 ALT 
７ 金 ALT 
１０ 月 ALT 

１２ 水 PTA役員会 
１３ 木 藻岩山スキー学習（５．６年） 
１４ 金 ALT 
１７ 月 児童委員会⑬（終） 
１８ 火 ドリプロ⑦ 
１９ 水 藻岩山スキー学習（３．６年）ALT 
２０ 木 藻岩山スキー学習（４．５年） 
２１ 金 ALT 
２６ 水 学校評議員会 
２７ 木 ALT スキー学習予備日 
２８ 金 ALT 

―３月― 

３ 月 全校朝会⑦ 
５ 水 ALT 
６ 木 参観懇談（６年感謝の集い）全学年５時間授業 
７ 金 ALT かえで参観懇談（祝う会） 
１３ 木 ALT 
１４ 金 ドリプロ（ありがとうの会） 
１９ 水 通知表配付（６年） 
２１ 金 卒業証書授与式 ※１～５年臨時休業日 

２５ 火 
修了式・離任式（短縮４時間給食無） 
通知表配付（１～５年） 

《藻岩山スキー学習に向けて》 

■日時 ※バスの出発時刻等の詳細は、学年便り等を御覧ください 

〇2/13（木）…５・６年、かえで 5,6 年 

〇2/19（水）…３・６年、かえで 3,6 年 

 〇2/20（木）…４・５年、かえで 4,5 年 

  予備日 ２月２７日（木） 

■持ち物 

 弁当 水筒 スキー用具【スキーウエア 手袋 スキ

ーブーツ 帽子（ヘルメット）】  ゴーグル 防寒具

（ゴーグル、カイロ等） ゼッケン（学校配付） 

※スキー用具は、スキー袋やスキー靴袋（リュック）

に入れましょう。 

■その他 

・延期になった場合も当日は弁当が必要です。 

・藻岩山スキー学習に参加した児童には後日、振込

用紙を配付します。コンビニエンスストア等で、

バス代と施設使用料のお支払いをお願いします。 

三学期より岡留美穂教諭が着任しました。岡留教諭

は担任外として子どもの指導・支援にあたります。 

３月２５日（火） 

 ◇短縮４時間授業 給食なし 

◇下校時刻   … １２時００分 

  スクールバス … １２時１０分発 

≪修了式・離任式≫ 

通知表配付日 ６年生：３月１９日（水） 

１～５年生：３月２５日（火） 

※通知表は学校へお戻しいただく必要はありません。 

キャリアパスポート 

３月にキャリアパスポートをお渡しします。「おうちか

らのサイン」欄を記入し、お戻しください。１～５年生

のキャリアパスポートは学校保管、６年生は児童持参で

中学校へ引き継ぎます。 

≪通知表 キャリアパスポート≫ 

≪第２１回卒業証書授与式≫ 

３月２１日（金） 

卒業生登校   ９時 00分～９時 20分 

保護者受付   ９時 20分～９時 40分 

   卒業証書授与式 10 時 00 分～10 時 50 分 

   下校       11時 10分 

※今年度より登校時刻等が変更になりました。 

◇１～５年生は臨時休業となります。 

◇スクールバスは、登校便（１台）のみ運行します。

下校便はありません。 

◇入校証、または卒業式用入校証（３月配付）を御

提示ください。 

年度末で本校を転出する方、または転出予定の

方はできるだけ早く担任までお知らせください。 

≪転出予定の方へ≫ 


