
 

 

 

 

 

かけがえのない経験や思い出が生まれる夏休みを 

主幹教諭       

 

私は小学生の頃、夏休みが大好きでした。もちろん、たくさんの友達と一緒に勉強したり、遊んだりでき

る小学校も大好きでしたが、普段の生活では経験できないことがたくさんできる夏休みは、私の中で特別で

した。特に楽しみにしていたことが３つありました。 

１つ目は、兄弟と遊ぶ時間です。私は、３兄弟の真ん中で、兄と弟がいます。兄とは歳が近く、いつも一

緒でした。弟は、歳が離れていたので、とてもかわいく思っていました。そんな兄弟とは、夏休みになる

と、一日中一緒に遊びました。中島公園で朝のラジオ体操を終えると、そのまま虫探しが始まります。セミ

やクワガタをたくさん見付けました。宿題を終えると次は、川遊びです。釣竿を持って豊平川に向かいま

す。ニジマスやヤマメをねらって、飽きるまで釣りを楽しみました。歳の近い

兄とは、いつも張り合って遊んでいたことは、本当によい思い出です。 

２つ目は、祖母の家に泊まりに行くことです。祖母の家までは、車で５時間

くらいかかる道のりでしたので、子どもだった私には大冒険でした。長い長い

移動時間を、家族でしりとりをしたり、カードゲームをしたりして過ごしまし

た。両親共に仕事が忙しく、普段はなかなか一緒に話したり、遊んだりできな

かったので、私にとっては、特別でかけがえのない時間でした。祖母の家に着

いてからも、従兄弟や祖母と一緒にゲームをしたり、花火をしたりなど、楽しいことがたくさんありまし

た。祖母の家での思い出は、移動時間も含めて数えきれないほどあり、今でも大切な思い出です。 

３つ目は、時間をかけて工作をすることです。小学生の頃、絵を描いたり、工作をしたりすることが大好

きでした。特に夏休みには自由研究があり、時間をかけて様々なものを工作したことをよく覚えています。

特に思い出深い作品は、「全自動紙相撲マシン」です。紙相撲用に土俵を作り、その下にモーターを取り付

けました。スイッチを入れると、モーターが回転し振動を起こします。土俵に置いた紙の力士たちは、その

振動によって自動で動き出し、相撲が始まるという仕掛けでした。モーターの位置や強さなど、何度も試行

錯誤を重ね、力士たちがうまく動くように工夫しました。「横綱」や「大関」などの番付に合わせて大きさ

や重さを変えることで、強い紙の力士も作りました。学校が始まり、作品を発表した時は、クラスの友達み

んなが目を輝かせ、「遊んでみたい！」と集まってきたことが、今でも忘れられな

い思い出の１つです。 

明日から夏休みです。昨年度と同様に１週間長い休みとなります。多くの時間を

有効に使い、豊かな自然と関わる時間やかけがえのない家族と過ごす時間、自分の

好奇心や探求心とじっくり向き合う時間を大切にしてほしいと思います。夏休み明

け、元気な子どもたちに会えることを楽しみにしています。 
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日 曜 行事予定 

25 月 
始業式（短縮４時間給食あり） 

教育実習（～9/19） 

26 火  

27 水 クラブ③ 

28 木 スマホ教室(2・4年) ＡＬＴ 

29 金 
鍵盤ハーモニカ出前授業(1 年) 

ＡＬＴ 

30 土  

31 日  

 ２～５年生を対象に実施した「教研式
標準学力検査（CRT）」の結果を、先日
専用封筒にて返却しました。このテスト
は、前年度に取り組んだ国語と算数の学
力の到達度を、観点ごとに客観的な目標
到達基準で診断するものです。お子様と
一緒に結果を確認の上、「教科ごとのよう
す」の「よかったところ」につきまして
は、お子様の頑張りを大いに認め、今後
の学習の励みになればと思います。「がん
ばるところ」については、返却した資料
にある二次元コードからその子に応じた
「アシストシート」(補充問題)が表示さ
れますので、そちらをぜひ御活用いただ
き、学習の定着を図っていただければと
思います。 

 長い夏休み期間です。御家庭で生活の仕方について話し合

い、健康・安全に留意し、有意義な時間を過ごしましょう。 

○引き続き「まほうのかいわ」で習慣作りを 

夏休みには一学期の学びを振り返ったり、伸びたところを

親子で確かめたりしましょう。学習や運動の習慣づくりに向

けて励ましの声掛けをお願いします。 

○安全・安心な生活リズムを 

「早寝・早起き・朝ごはん」を心掛け、正しい生活リズム

を意識できるように御協力をお願いします。 

○子どもに役割を 地域に貢献を 

家での仕事をお子さんの成長に合わせて任せることで、家

庭や地域の一員として責任ある役割を経験させましょう。 

■事故や事件に遭わないために 

 車道やマンションの駐車場での遊び、自転車の乗り方など

交通ルールや遊びのマナーを守りましょう。「夏休みのやく

そく」を配付しましたので、御家庭でも確認をお願いします。 

 夏は特に水難事故が多くなります。川や海へは、必ず保

護者の方と一緒に行くようにしましょう。 

■帰宅時刻は１７：００ 

 夏休みは日が長く、油断しているとすぐに時間がたって

しまいます。自分で時計を見る習慣を付けましょう。 

■商業施設の利用について 

 ゲームセンターやカラオケ店、映画館などは子どもだけ

では利用できません。安全に気を付け、事件に遭わないよ

うにしましょう。 

■スマホ（ＳＮＳや動画視聴）やゲーム等の使い方について 

スマホ（動画視聴）やゲーム等の使いすぎによる生活の

乱れや、ＳＮＳやゲームを通じたネットトラブルなど、長

期の休みはネットに関するトラブルが増加する時期です。 

学校では、ネットモラルの指導やケータイ教室、非行防

止教室の実施等、継続した指導を行っていますが、スマホ

やゲーム等を深夜や早朝に使用することによる睡眠不足

や、家庭での学習意欲の低下といった困りを抱えている児

童が見受けられます。こうした状況の拡大を防ぐために

は、保護者である大人がスマホ（動画視聴）やゲーム、SNS

等の使用状況を把握し、適切な使い方についてアドバイス

していくことが大切です。ペアレントコントロールやフィ

ルタリング機能を活用したり、家庭でのルールを決めたり

するなど、児童が適切に利用することができるように御家

庭での管理をお願いします。なお、ＳＮＳやネットゲーム

等のトラブルについては事実把握等が困難なため、学校で

解決することが難しい場合があります。各御家庭において

適切な使用についての御指導をお願いします。 

有意義な夏休みに 

夏休み中の学校連絡時間は、 

8：10～16：40（８月 12 日～14 日は休校日） 

となります。よろしくお願いします。 

８月２５日（月） 
・短縮４時間授業（給食あり） 

・13 時下校 下校バス 13 時 10 分 
※持ち物等は学年だよりを御確認ください。 

２学期始業式 

 札幌市教育委員会では、教育現場におけ

る子どもの性被害の根絶に向けた取組の一

環として、体罰や性被害に関する相談を受

け付ける「体罰・性被害相談窓口」を設置し

ています。 

 この窓口では、児童生徒の皆さんや保護

者の方々からのご相談を、丁寧にお伺いし、

必要な支援につなげてまいります。ひとり

で悩まず、ご相談ください。 

■相談方法…電話またはメールで 

 ☎：272-6034 

✉ taibatsu.seihigai@city.sapporo.jp 

■開設時間 

 ☎：平日 10:15～16:45(土日・祝日・年末年始を除く) 

✉：24時間受付(※対応は開設時間内) 

体罰・性被害相談窓口のご案内 

教研式標準学力検査の結果について 

mailto:taibatsu.seihigai@city.sapporo.jp

